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I. ЦЕЛЬ И НАПРАВЛЕННОСТЬ ПРАКТИКИ  

  

Практика студентов является составной частью основной профессиональной 

образовательной программы, неотъемлемой частью подготовки работников 

образования в соответствии с компетентностным подходом в реализации 

образовательного процесса ДГПУ.  

Практика направлена на получение первичных профессиональных умений и 

навыков, в том числе в научно-исследовательской деятельности в лабораториях, 

научно-образовательных центрах, иных структурных подразделениях 

Университета и профильных организациях, обеспечивающих практическую 

подготовку обучающихся, деятельность которых соответствует профессиональным 

компетенциям, осваиваемым в рамках основной  

профессиональной образовательной программы высшего образования  

Целью практики является закрепление и углубление теоретической 

подготовки студентов, и приобретение ими практических навыков и компетенций, 

опыта профессиональной деятельности, знакомство с педагогической 

деятельностью в образовательных организациях и на современных инновационных 

площадках интеллектуального развития и досуга.  

  

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИКИ  

 Практика направлена на формирование следующих компетенций 

выпускника:  
УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач.  

 ПК-3 Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения 

личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами преподаваемых 

учебных предметов.  

  

Компетенция  Индикаторы компетенций  

УК-1 Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять системный 

подход для решения поставленных 

задач  

УК-1.1 Демонстрирует знание особенностей 

системного и критического мышления, 

аргументированно формирует собственное суждение 

и оценку информации, принимает обоснованное 

решение.   

УК-1.2 Применяет логические формы и процедуры, 

способен к рефлексии по поводу собственной и 

чужой мыслительной деятельности.  

  

УК-1.3 Анализирует источники информации с целью 

выявления их противоречий и поиска достоверных 

суждений.  



ПК-3 Способен формировать 

развивающую образовательную среду 

для достижения личностных, 

предметных и метапредметных  

ПК-3.1. Владеет способами интеграции учебных 

предметов для организации развивающей учебной 

деятельности (исследовательской, проектной, 

групповой и др.).  

результатов обучения средствами 

преподаваемых учебных предметов.  
 ПК-3.2. Использует образовательный потенциал 

социокультурной среды региона в преподавании 

физики в учебной и во внеурочной деятельности.  

  
 В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:  

  

Компетенция  Знать:  

  

Уметь:  

  

Владеть:  

УК-1 Способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных 

задач  
  

  

основные понятия, 

законы и модели 

изучаемых 

разделов физики; 

Демонстрирует 

знание  
-  тенденций 

развития  общей 

экспериментальной 

физики  во 

взаимосвязи 

 с основными 

этапами 

становления науки;  
Знает,  что  
целенаправленный 

эксперимент 

является 

проверкой 

истинности 

научной теории.   

  

излагать и критически 

анализировать базовую 

общефизическую  

информацию;  
- пользоваться 

теоретическими основами, 

основными понятиями, 

законами и моделями  

физики;  
- анализировать 

дискуссионные проблемы 

предметной области  
«Физика»  и  
формулировать 

собственную позицию по  

спорным вопросам;  
- представлять   
физическую информацию 

различными способами (в 

вербальной, знаковой,  
аналитической, 

математической, 

графической, 

схемотехнической, 

алгоритмической формах);  

  

  

навыками:   
- грамотного  
использования 

физического 

 научного языка;  

- устанавливать  
содержательные, 

методологические  и 

мировоззренческие  
связи физики со 
смежными научными  

областями;  
- навыками поиска и 
первичной обработки  

научной  и  научно- 
технической 

информации в области 

общей  и 

экспериментальной 

физики;  
- аргументированно 

и логически верно 

выражать свою позицию 

по  
обсуждаемым 

дискуссионным 

проблемам, а также 

вести конструктивный 

диалог и воспринимать 

иные точки зрения; - 

владеет способами 

совершенствования 

профессиональных 

знаний и умений путём 

использования 



информационной 

среды;  

ПК-3 Способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения  

-  методы, 

приемы и 

конкретные 

методики обучения 

физике и 

реализации  

- планировать 

результаты  обучения  в 

соответствии  с  
нормативными 

документами в сфере 

образования, возрастными  

средствами  
приемами 

формирования 

познавательной 

мотивации 

обучающихся  

и  

к  

личностных, 

предметных и  

метапредметных  

  

  

  

  

программ 

дополнительного 

образования, 

организационные 

формы учебных 

занятий и средства 

диагностики в 

соответствии с 

планируемыми 

результатами 

обучения.  

особенностями 

обучающихся,  
дидактическими задачами  
урока;   

- осуществлять отбор 

предметного содержания, 

методов, приемов и 

конкретных методик 

обучения физике, 

соотносить выбор 

организационных форм 

учебных занятий и средств 

диагностики в соответствии 

с планируемыми  

результатами обучения;   
- формировать  

образовательную среду 

школы с применением 

современных технических 

средств и творческого 

потенциала сферы 

дополнительного 

образования в целях 

достижения личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения.  

учебному предмету 

«Физика» в рамках 
урочной и внеурочной  

деятельности;  
-  методами,  
средствами и приемами 

оценивания 

образовательных 

результатов.  

  

  

III. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП  

Практика относится к части, формируемой участниками образовательных 

отношений учебного плана (основной профессиональной образовательной 

программы) по направлению подготовки 44.0.3.05 Педагогическое образование (с 

двумя   профилями подготовки)  

Практика базируется на компетенциях, знаниях и умениях, сформированных 

в ходе изучения дисциплин «Русский язык и культура речи», «Элементарная 

физика», «Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья».  



Практика проводится на базе кафедр ДГПУ, организаций общего образования 

и дополнительного образования, обладающих необходимым кадровым, научным и 

материально-техническим потенциалом.  

При выборе баз практики необходимо руководствоваться следующими 

критериями:  

− соответствие действующим нормативно-правовым, гигиеническим, 

санитарным и техническим нормам, условиям пожарной безопасности, ГОСТ и  

Регламентам в данной области;  

− наличие высококвалифицированных педагогических кадров;  

− наличие в учреждении необходимой инфраструктуры (технических средств 

обучения, компьютерной техники и средств телекоммуникации).  

  

IV. ОБЪЕМ И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Общая трудоемкость учебной (ознакомительной) практики составляет _3_ 

зачетные единицы (108 часов).   

Учебная практика проводится в течение учебного года во____2__ семестре в 

установленные учебным планом сроки с «__» _________ 20__ г. по «___»  

_________ 20__ г.  

  

V. СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ПРАКТИКИ  

  

№ п/п  
Наименование этапов 

проведения (разделов) 

практики  

Содержание практики по этапам 

проведения (разделам)  

Форма 

отчетности  

1  2  3  4  

1.  Подготовительный  Проведение установочной 

конференции (ознакомление 

обучающихся с целями и задачами 

практики, с условиями 

проведения практики, с 

требованиями, предъявляемыми в 

период прохождения практики, а 

также распределение 

обучающихся по базам практики).  

Определение графика 

консультаций, форм работы и 

взаимодействия с руководителем 

практики.   
Ознакомление обучающегося с 

требованиями охраны труда, 

техники безопасности, пожарной 

безопасности, правилами 

внутреннего трудового распорядка.   

Собеседование.  

  



  

2.  Ознакомительный этап  

  

  

Знакомство с профильной 

организаций. Изучение 

нормативных документов, 

регламентирующих деятельность 

педагога.   

Изучение нормативно-правовых 

документов по организации 

образовательного процесса, в том 

числе в условиях ЭОиДОТ.  

  

 

  Ознакомление с 

научнометодической литературой 

по практике согласно рабочей 

программе практики. Ознакомление 

с учебнотематическими планами и 

процессом обучения по 

профильному предмету 

(предметам) в профильной 

организации.  
Получение технического задания 

для прохождения практики от 

руководителя со стороны 

профильной организации.  

  

 

Инструктаж обучающегося по 

ознакомлению с требованиями 

охраны труда, техники 

безопасности, пожарной 

безопасности, а также правилами 

внутреннего трудового распорядка в 

профильной организации (места 

прохождения практики)  

Лист 

инструктажа 

обучающегося по 

ознакомлению с 

требованиями 

охраны труда, 

техники 

безопасности, 

пожарной 

безопасности, а 

также правилами 

внутреннего 

трудового 

распорядка   



3.  Этап реализации  

  

  

Выполнение заданий рабочий 

программы практики и 

индивидуального задания.  

Составление 

календарнотематического 

планирования (фрагмента) по 

профильному предмету.  

  

План  (график) 

проведения  
учебных занятий  
в  
образовательной 

организации 

(месте 

прохождения 

практики)   

Сбор, обработка и систематизация 

практического материала для 

выполнения задания по практике. 

Анализ достижения целей и задач, 

решаемых в период прохождения 

практики, определение 

необходимости корректирующих 

действий по содержанию работы 

(результаты могут быть 

представлены с использованием 

графиков, диаграмм и др.).  

Контроль 

заполнения  и  
согласования 

индивидуальной 

книжки 

обучающегося по 

практике. 

Презентация  
обучающимся 

части 

выполненной  

  Формулирование предварительных 

выводов.  

Представление  руководителю 

практики собранных материалов и 

обсуждение  с  ним 

 результатов работы.  

  

работы.  

4.  Заключительный этап  Выработка на основе проведенного 

исследования  выводов  и 

предложений.  
Подготовка отчетной документации 

по итогам практики.  

  

отчет по практике  

  

  
  

 

 

 

 

 

 



VI. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ   

  

6.1. Перечень компетенций и описание средств текущего контроля 

успеваемости 

  

№  
п/п  

Перечень компетенций  Средства текущего контроля успеваемости  

  

1  УК-1.  Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения  

поставленных задач   

Участие в конференции. Наличие плана 

прохождения практики, индивидуального 

задания, индивидуальной книжки. Заполнение 

индивидуальной книжки.  
Наличие плана посещения объектов, 

презентационных материалов.  

  

2  ПК-3. Способен 

формировать развивающую 

образовательную среду для 

достижения личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами преподаваемых 

учебных предметов.  
  

Тезисы нормативно-правового документа 

«Концепция преподавания предметной области 

«Физика» в образовательных  

организациях РФ»;  
Описание и демонстрация разработанного 

эксперимента.  

Анализ физического оборудования.  

Паспорт кабинета физики.  
Паспорт ЦОР, компьютерных и цифровых 

лабораторий   

  

6.2. Описание показателей и критериев оценивания, описание шкалы 

оценивания 

  

Аттестация по практике осуществляется в форме зачета. Обучающийся 

представляет отчетные документы о выполнении индивидуального задания на 

практику в установленные сроки.  

  

Критерии оценивания  Оценочная шкала  

- выполнил в срок и на высоком уровне весь объем работы, 

требуемый программой практики;   

- владеет теоретическими знаниями на высоком уровне;  

- умеет правильно определять и эффективно осуществлять 

основную профессиональную задачу;   

- проявляет в работе самостоятельность, творческий подход, 

такт, педагогическую культуру;  

- в срок представил отчетную документацию  

  

  

  

  

  

   

  



- выполнил в срок весь объем работы, требуемый программой 

практики;   
- умеет определять профессиональные задачи и способы их 

решения;   

- проявляет инициативу в работе, но при этом в отдельных 

случаях допускает незначительные ошибки;   

- владеет теоретическими знаниями, но допускает неточности  

  

«зачтено»  

  

  

  

- выполнил весь объем работы, требуемый программой 

практики; - не всегда демонстрирует умения применять теоретические 

знания различных отраслей науки на практике;   

- допускает ошибки в планировании и проведении 

профессиональной деятельности;   

- не проявляет инициативы при решении профессиональных 

задач  

- не выполнил намеченный объем работы в соответствии с 

программой практики;   

- обнаружил слабые теоретические знания, неумение их 

применять для реализации практических задач;  

-не установил правильные взаимоотношения с субъектами 

деятельности;   
-продемонстрировал недостаточно высокий уровень общей и 

профессиональной культуры; - проявил низкую активность;  

- не умеет анализировать результаты профессиональной 

деятельности;   

- во время прохождения практики неоднократно проявлял 

недисциплинированность;  

- отсутствовал на базе практике без уважительной причины; - 

нарушал этические нормы поведения и правила внутреннего 

распорядка организации;  

- не сдал в установленные сроки отчетную документацию  

  

  

  

  

   

  

«не зачтено»  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ  

  

7.1. Перечень основной учебной литературы  

1. Кабанина, Л. А. Педагогическая практика : учеб.-методич. пособие для 

студентов пед. вузов. - 2-е изд., испр. и доп. / Л. А. Кабанина, О. М. Никулина, 

Л. Н. Смотрова [и др.]. — Саратов : Научная книга, 2009. — 96 с.   

2. Кабинет физики средней школы. /Под ред. А.А. Покровского. – М.: 

Просвещение, 1982. – 159 с.   

  

3. Педагогика. Учебное пособие для студентов педагогических учебных 

заведений /В.А.Сла - стенин, И.Ф.Исаев, А.И.Мищенко, Е.Н.Шиянов. – М.: 

Школа-Пресс, 2006. – 512с.  

4. Пидкасистый  П.И.  Технология  игры  в  обучении  и 

 развитии/  

П.И.Пидкасистый, Ж.С.Хайдаров. - М.: РПА, 2006.   

5. Практика студентов по психологии: составление психолого-педагогической 

характеристики учебного класса: Учебно-методическое пособие для 

студентов педагогических вузов. – 2-е изд. - Казань: изд-во «Отечество», 

2007.- 80 с.   

6. Рожков М.И. Байбородова Л.В. Организация воспитательного процесса в 

школе: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений. – М.: Гуманит. изд. 

центр ВЛАДОС, 2000 Социальная защита населения: опыт 

организационноадминистративной работы: Учеб. пособие для студентов / 

Под ред. В.С. Кукушкина. - М.: ИКЦ "МарТ", 2003. - 336 с. 7.   

  

7.2. Перечень дополнительной учебной литературы   

1. Татарченкова С.С. Урок как педагогический феномен: Учебнометодическое 

пособие. – СПб.: КАРО, 2005. – 448 с.  

2. Кондратьев А.С. Современные технологии обучения физике, учебное 

пособие/А.С.Кондратьев, Н.А.Прияткин; Российский гос. пед. Университет. 

СПб:Издательство С.-Петербург. гос. университет. 2006г.  

3. Смирнов А.В. Методика применения информационных технологий в 

обучении физике: уч. пос. для студентов пед. вузов /А.В.Смирнов.-М.-Изд.  

центр «Академия», 2008г.  

4. П.И.Самойленко. Теория и методика обучения физике. Изд. «Дрофа». 2010г. 

5. Каменецкий С.Е., Пурышева Н.С., Важеевская Н.Е.и др. Теория и методика 

обучения физике в школе: Общие вопросы:  Ученое пособие для студ. высш. 

пед. учеб. Заведений– М.: Изд. центр «Академия», 2000.   



6. Каменецкий С.Е., Пурышева Н.С., Важеевская Н.Е.и др. Теория и методика 

обучения физике в школе: Частные вопросы:  Учебное пособие для студ. 

Высш. Пед. Учеб. Заведений – М.: Изд. Центр «Академия», 2000.   

  

7.3. Перечень Интернет-ресурсов  

  

1 ЭБС IPRbooks;  

2 Сетевая электронная библиотека. ЭБС «Лань»;  

3 База данных издательства «Elsevier»;  

4 База данных издательства «Springer»;  

5 Национальная электронная библиотека (НЭБ)2.  

  

7.4. Перечень информационных технологий и программного обеспечения  

  

      Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходимо 

использование следующего лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства:  

1. Электронная библиотека курса, конспекты лекций, задания для практических 

занятий и самостоятельной работы, варианты тестовых заданий для проверки 

текущих и остаточных знаний студентов, варианты заданий для текущего и 

промежуточного контроля знаний обучающихся 2. Компьютерное и 

мультимедийное оборудование.  

3.  Операционные системы Windows 7, 10.  MS 

Office 2007/2010.  

Архиваторы: WinRar, WinZip  

Антивирусные средства: Kaspersky  

Программы для работы с изображением: AcrobatReader  

Программы для работы с Internet и электронной почтой: Opera, Microsoft Internet 

Explorer, Google chrome, Mazilla FireFox  

  

VIII. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ  

  

Под специальными условиями для получения образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, 

воспитания и развития таких студентов, включающие в себя использование при 

необходимости адаптированных образовательных программ и методов обучения и 

воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических 

материалов, специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), 



оказывающего необходимую помощь, проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания вуза и другие условия, без 

которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Обучение в рамках учебной дисциплины обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется институтом с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья 

таких обучающихся.   

Обучение по учебной дисциплине обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья может быть организовано как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных группах.  

В целях доступности обучения по дисциплине обеспечивается:  

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:   

- наличие альтернативной версии официального сайта института в сети 

«Интернет» для слабовидящих;  

- весь необходимый для изучения материал, согласно учебному плану (в том 

числе, для обучающихся по индивидуальным учебным планам) предоставляется в 

электроном виде на диске.  

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую 

помощь;  

- обеспечение возможности выпуска альтернативных форматов печатных 

материалов (крупный шрифт или аудиофайлы);  

- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего 

собаку-проводника, к зданию института.  

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:  

- наличие микрофонов и звукоусиливающей аппаратуры коллективного 

пользования (аудиоколонки);  

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения 

опорно-двигательного аппарата, материально-технические условия должны 

обеспечивать возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные 

помещения, столовые, туалетные и другие помещения организации, а также 

пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных 

дверных проемов и других приспособлений).  

Перед началом обучения могут проводиться консультативные занятия, 

позволяющие студентам с ограниченными возможностями адаптироваться к 

учебному процессу.  

 В  процессе  ведения  учебной  дисциплины  профессорско- 



преподавательскому составу рекомендуется использование социально-активных 

и рефлексивных методов обучения, технологий социокультурной реабилитации с 

целью оказания помощи обучающимся с ограниченными возможностями 

здоровья в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

обучающихся, создании комфортного психологического климата в учебной 

группе.  

Особенности проведения текущей и промежуточной аттестации по 

дисциплине для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

устанавливаются с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, 

письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и другое). 

При необходимости предоставляется дополнительное время для подготовки ответа 

на зачете или экзамене.  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

  

«УЧЕБНАЯ (ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ)»  

 
тип практики  

  

1. Цель освоения:   

закрепление и углубление теоретической подготовки студентов, и приобретение 

ими практических навыков и компетенций, опыта профессиональной 

деятельности, знакомство с педагогической деятельностью в образовательных 

организациях и на современных инновационных площадках интеллектуального 

развития и досуга.  

  

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы   

Практика «УЧЕБНАЯ (ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ)» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений, образовательной 

программы   по направлению подготовки 44.0.3.05 Педагогическое образование (с 

двумя   профилями подготовки).  

  

3. Требования к результатам освоения практики:  

  

Компетенция  Индикаторы компетенций  

УК-1 Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять системный 

подход для решения поставленных 

задач  

УК-1.1 Демонстрирует знание особенностей 

системного и критического мышления, 

аргументированно формирует собственное суждение 

и оценку информации, принимает обоснованное 

решение.   

УК-1.2 Применяет логические формы и процедуры, 

способен к рефлексии по поводу собственной и 

чужой мыслительной деятельности.  

  

УК-1.3 Анализирует источники информации с целью 

выявления их противоречий и поиска достоверных 

суждений.  

ПК-3 Способен формировать 

развивающую образовательную среду 

для достижения личностных, 

предметных и метапредметных 

результатов обучения средствами 

преподаваемых учебных предметов.  

ПК-3.1. Владеет способами интеграции учебных 

предметов для организации развивающей учебной 

деятельности (исследовательской, проектной, 

групповой и др.).  

 ПК-3.2. Использует образовательный потенциал 

социокультурной среды региона в преподавании 

физики в учебной и во внеурочной деятельности.  

  



4. Общая трудоемкость практики составляет __3__ зачетные 

единицы (_108_ часов).  

  

5. Семестр: 2  

  

6. Основные разделы:   

1.Подготовительный этап  

2. Ознакомительный этап  

3. Этап реализации  

4. Заключительный этап  

7. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации: зачет.  

  

8. Авторы:    

доцент кафедры физики и методики преподавания, к.п.н., доцент Мирзаева Марьям 

Мирзаевна, доцент кафедры физики и методики преподавания, к.п.н., доцент 

Инусова Халимат Магомедовна  

  

  


