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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
СОО.01.07. БИОЛОГИЯ

1.1. Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины СОО.01.07. Биология составлена в соот-
ветствии с ФГОС среднего общего образования с учетом получаемой специальности
44.02.01 Дошкольное образование.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной про-
граммы: Учебная дисциплина СОО.01.07. Биология входит в общеобразовательный
учебный цикл основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по спе-
циальности 44.02.01 Дошкольное образование. Особое значение дисциплина имеет при
формировании и развитии ОК и ПК

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисци-
плины:

Цель: формирование у обучающихся системы знаний о различных уровнях жизни
со знанием современных представлений о живой природе, навыков по проведению биоло-
гических исследований с соблюдением этических норм, аргументированной личностной
позиции по бережному отношению к окружающей среде.

Задачи:
• получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, Орга-

низм, Популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных представлений о жи-
вой природе, выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической науки в
формировании современной естественно-научной картины мира; методах научного позна-
ния;

• овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологиче-
ских знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий;
определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их
описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализиро-
вать информацию о живых объектах;

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способно-
стей обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений
биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей
развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и
происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;

• воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, необходи-
мости рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам
и окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсу-
ждении биологических проблем;

• использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной
жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по от-
ношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обос-
нование и соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при трав-
мах, соблюдение правил поведения в природе.



1.3.1. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисци-
плины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

Код и наименование
формируемых компе-

тенций

Планируемые результаты освоения дисциплины

Общие Дисциплинарные
ОК 01. Выбирать
способы решения задач
профессиональной де-
ятельности примени-
тельно к различным
контекстам

В части трудового воспита-
ния:
- готовность к труду, осозна-
ние ценности мастерства, тру-
долюбие;
- готовность к активной дея-
тельности технологической и
социальной направленности,
способность инициировать,
планировать и самостоятельно
выполнять такую деятель-
ность;
- интерес к различным сферам
профессиональной деятельно-
сти,
Овладение универсальными
учебными познавательными
действиями:
а) базовые логические дей-
ствия:
- самостоятельно формулиро-
вать и актуализировать
проблему, рассматривать ее
всесторонне;
- устанавливать существенный
признак или основания для
сравнения, классификации и
обобщения;
- определять цели деятельно-
сти, задавать параметры и кри-
терии их достижения;
- выявлять закономерности и
противоречия в рассматрива-
емых явлениях;
- вносить коррективы в дея-
тельность, оценивать соответ-
ствие результатов целям, оце-
нивать риски последствий де-
ятельности;
- развивать креативное мыш-

- сформировать знания о месте и
роли биологии в системе есте-
ственных наук, в формировании
современной естественнонауч-
ной картины мира, в познании
законов природы и решении жиз-
ненно важных социально-этиче-
ских, экономических, экологиче-
ских проблем человечества, а
также в решении вопросов раци-
онального природопользования;
в формировании ценностного
отношения к природе, обществу,
человеку; о вкладе российских и
зарубежных ученых - биологов в
развитие биологии; функцио-
нальной грамотности человека
для решения жизненных
проблем,
- уметь владеть системой биоло-
гических знаний, которая вклю-
чает:
основополагающие биологиче-
ские термины и понятия (жизнь,
клетка, ткань, орган, организм,
вид, популяция, экосистема, био-
ценоз, биосфера; метаболизм,
гомеостаз, клеточный иммуни-
тет, биосинтез белка, биополи-
меры, дискретность, саморегуля-
ция, самовоспроизведение, на-
следственность, изменчивость,
энергозависимость, рост и разви-
тие);
биологические теории: клеточ-
ная теория Т. Шванна, М Шлей-
дена, Р. Вирхова; клонально-се-
лективного иммунитета П. Эр-
лих, И.И. Мечникова, хромосом-
ная теория наследственности Т.



ление при решении жизнен-
ных проблем
б) базовые исследователь-
ские действия:
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками
разрешения проблем;
- выявлять причинно-след-
ственные связи и актуализи-
ровать задачу, выдвигать ги-
потезу ее решения, находить
аргументы для доказательства
своих утверждений, задавать
параметры и критерии реше-
ния;
- анализировать полученные в
ходе решения задачи результа-
ты, критически оценивать их
достоверность, прогнозиро-
вать изменение в новых усло-
виях;
- уметь переносить знания в
познавательную и практиче-
скую области жизнедеятель-
ности;
- уметь интегрировать знания
из разных предметных обла-
стей;
- выдвигать новые идеи,
предлагать оригинальные под-
ходы и решения;
- способность их использова-
ния в познавательной и соци-
альной практике

Моргана, закон зародышевого
сходства К. Бэра, эволюционная
теория Ч. Дарвина, синтетиче-
ская теория эволюции, теория
антропогенеза Ч. Дарвина; тео-
рия биогеоценоза В.Н. Сукачёва;
учения Н.И. Вавилова - о Цен-
трах многообразия и происхо-
ждения культурных растений,
А.Н. Северцова - о путях и
направлениях эволюции, В.И.
Вернадского - о биосфере;
законы (единообразия потомков
первого поколения, расщепления
признаков, независимого насле-
дования признаков Г. Менделя,
сцепленного наследования при-
знаков и нарушения сцепления
генов Т. Моргана; гомологиче-
ских рядов в наследственной из-
менчивости Н.И. Вавилова, гене-
тического равновесия Дж. Харди
и В. Вайнберга; зародышевого
сходства К. Бэра, биогенетиче-
ского закона Э. Геккеля, Ф.
Мюллера);
принципы (чистоты гамет,
комплементарности);
правила (минимума Ю. Либиха,
экологической пирамиды чисел,
биомассы и энергии);
гипотезы (коацерватной А.И.
Опарина, первичного бульона
Дж. Холдейна, микросфер С.
Фокса, рибозима Т. Чек);
- сформировать умения раскры-
вать содержание основополага-
ющих биологических теорий и
гипотез: клеточной, хромосом-
ной, мутационной, эволюцион-
ной, происхождения жизни и че-
ловека; владение системой зна-
ний об основных методах науч-
ного познания, используемых в
биологических исследованиях



живых объектов и экосистем
(описание, измерение, проведе-
ние наблюдений); способами вы-
явления и оценки антропогенных
изменений в природе;
- сформировать умения раскры-
вать основополагающие биоло-
гические законы и закономерно-
сти (Г. Менделя, Т. Моргана,
Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф.
Мюллера, К. Бэра), границы их
применимости к живым систе-
мам;
- уметь выделять существенные
признаки:
строения вирусов, клеток прока-
риот и эукариот; одноклеточных
и многоклеточных организмов,
видов, биогеоценозов, экосистем
и биосферы;
строения органов и систем орга-
нов растений, животных, чело-
века; процессов жизнедеятельно-
сти, протекающих в организмах
растений, животных и человека;
биологических процессов: обме-
на веществ (метаболизм), инфор-
мации и превращения энергии,
брожения, автотрофного и гете-
ротрофного типов питания,
фотосинтеза и хемосинтеза, ми-
тоза, мейоза, гаметогенеза, эм-
бриогенеза, постэмбрионального
развития, размножения, индиви-
дуального развития организма
(онтогенеза), взаимодействия
генов, гетерозиса; действий ис-
кусственного отбора, стабилизи-
рующего, движущего и разрыва-
ющего естественного отбора; ал-
лопатрического и симпатриче-
ского видообразования; влияния
движущих сил эволюции на ге-
нофонд популяции; приспособ-
ленности организмов к среде



обитания, чередования направ-
лений эволюции; круговорота
веществ и потока энергии в эко-
системах;
- приобрести опыт применения
основных методов научного по-
знания, используемых в биоло-
гии: наблюдения и описания жи-
вых систем, процессов и явле-
ний; организации и проведения
биологического эксперимента,
выдвижения гипотез, выявлять
зависимости между исследуемы-
ми величинами, объяснять полу-
ченные результаты и формули-
ровать выводы с использованием
научных понятий, теорий и зако-
нов;
- сформировать умения выделять
существенные признаки вирусов,
клеток прокариот и эукариот;
одноклеточных и многоклеточ-
ных организмов, видов, биогео-
ценозов и экосистем; особенно-
сти процессов обмена веществ и
превращения энергии в клетке,
фотосинтеза, пластического и
энергетического обмена, хемо-
синтеза, митоза, мейоза, оплодо-
творения, развития и размноже-
ния, индивидуального развития
организма (онтогенеза), борьбы
за существование, естественного
отбора, видообразования, при-
способленности организмов к
среде обитания, влияния компо-
нентов экосистем, антропоген-
ных изменений в экосистемах
своей местности, круговорота
веществ и превращение энергии
в биосфере;
- сформировать умения приме-
нять полученные знания для объ-
яснения биологических процес-
сов и явлений, для принятия



практических решений в повсе-
дневной жизни с целью обеспе-
чения безопасности своего здо-
ровья и здоровья окружающих
людей, соблюдения здорового
образа жизни, норм грамотного
поведения в окружающей при-
родной среде; понимание необ-
ходимости использования дости-
жений современной биологии и
биотехнологий для рационально-
го природопользования; умение
использовать соответствующие
аргументы, биологическую тер-
минологию и символику для до-
казательства родства организмов
разных систематических групп;
взаимосвязи организмов и среды
обитания; единства человеческих
рас; необходимости здорового
образа жизни, сохранения разно-
образия видов и экосистем, как
условия сосуществования при-
роды и человечества;
- сформировать умения решать
биологические задачи, состав-
лять генотипические схемы скре-
щивания для разных типов на-
следования признаков у организ-
мов, составлять схемы переноса
веществ и энергии в экосистемах
(цепи питания, пищевые сети),
выявлять причинно-следствен-
ные связи между исследуемыми
биологическими объектами, про-
цессами и явлениями; делать вы-
воды и прогнозы на основании
полученных результатов;
- сформировать умения критиче-
ски оценивать информацию био-
логического содержания, вклю-
чающую псевдонаучные знания
из различных источников (сред-
ства массовой информации,
научно-популярные материалы);



интерпретировать этические ас-
пекты современных исследова-
ний в биологии, медицине, био-
технологии; рассматривать гло-
бальные экологические пробле-
мы современности, формировать
по отношению к ним собствен-
ную позицию, умение оценивать
этические аспекты современных
исследований в области биотех-
нологии и генетических техно-
логий (клонирование, искус-
ственное оплодотворение,
направленное изменение генома
и создание трансгенных организ-
мов);
- сформировать умения создавать
собственные письменные и уст-
ные сообщения на основе биоло-
гической информации из
нескольких источников, грамот-
но использовать понятийный
аппарат биологии;
- уметь выдвигать гипотезы, про-
верять их экспериментальными
средствами, формулируя цель
исследования, анализировать по-
лученные результаты и делать
выводы;
- принимать участие в научно-
исследовательской работе по
биологии, экологии и медицине,
проводимой на базе школьных
научных обществ и публично
представлять полученные ре-
зультаты на ученических конфе-
ренциях разного уровня;

ОК 02. Использовать
современные средства
поиска, анализа и ин-
терпретации информа-
ции и информационные
технологии для выпол-
нения задач профессио-
нальной деятельности

В области ценности научного
познания:
- сформированность мировоз-
зрения, соответствующего
современному уровню разви-
тия науки и общественной
практики, основанного на диа-
логе культур, способствующе-

- сформировать умения критиче-
ски оценивать информацию био-
логического содержания, вклю-
чающую псевдонаучные знания
из различных источников (сред-
ства массовой информации,
научно-популярные материалы);
интерпретировать этические ас-



го осознанию своего места в
поликультурном мире;
- совершенствование языковой
и читательской культуры как
средства взаимодействия меж-
ду людьми и познания мира;
- осознание ценности научной
деятельности, готовность осу-
ществлять проектную и иссле-
довательскую деятельность
индивидуально и в группе;
Овладение универсальными
учебными познавательными
действиями:
в) работа с информацией:
- владеть навыками получения
информации из источников
разных типов, самостоятельно
осуществлять поиск, анализ,
систематизацию и интерпре-
тацию информации различных
видов и форм представления;
- создавать тексты в различ-
ных форматах с учетом назна-
чения информации и целевой
аудитории, выбирая оптималь-
ную форму представления и
визуализации;
- оценивать достоверность,
легитимность информации, ее
соответствие правовым и мо-
рально-этическим нормам;
- использовать средства ин-
формационных и коммуника-
ционных технологий в реше-
нии когнитивных, коммуни-
кативных и организационных
задач с соблюдением требова-
ний эргономики, техники без-
опасности, гигиены, ресурсо-
сбережения, правовых и эти-
ческих норм, норм информа-
ционной безопасности;
- владеть навыками распозна-
вания и защиты информации,

пекты современных исследова-
ний в биологии, медицине, био-
технологии;
- интерпретировать этические
аспекты современных исследо-
ваний в биологии, медицине,
биотехнологии; рассматривать
глобальные экологические
проблемы современности, фор-
мировать по отношению к ним
собственную позицию, умение
оценивать этические аспекты
современных исследований в об-
ласти биотехнологии и генети-
ческих технологий (клонирова-
ние, искусственное оплодотво-
рение, направленное изменение
генома и создание трансгенных
организмов);
- сформировать умения создавать
собственные письменные и уст-
ные сообщения на основе биоло-
гической информации из
нескольких источников, грамот-
но использовать понятийный
аппарат биологии



информационной безопасно-
сти личности

ОК 04. Эффективно
взаимодействовать и
работать в коллективе и
команде

- готовность к саморазвитию,
самостоятельности и самоо-
пределению;
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной
и социальной деятельности;
Овладение универсальными
коммуникативными дей-
ствиями:
б) совместная деятельность:
- понимать и использовать
преимущества командной и
индивидуальной работы;
- принимать цели совместной
деятельности, организовывать
и координировать действия по
ее достижению: составлять
план действий, распределять
роли с учетом мнений участ-
ников обсуждать результаты
совместной работы;
- координировать и выполнять
работу в условиях реального,
виртуального и комбиниро-
ванного взаимодействия;
- осуществлять позитивное
стратегическое поведение в
различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображе-
ние, быть инициативным
Овладение универсальными
регулятивными действиями:
г) принятие себя и других
людей:
- принимать мотивы и аргу-
менты других людей при ана-
лизе результатов деятельно-
сти;
- признавать свое право и пра-
во других людей на ошибки;
- развивать способность пони-
мать мир с позиции другого
человека

- сформировать умения создавать
собственные письменные и уст-
ные сообщения на основе биоло-
гической информации из
нескольких источников, грамот-
но использовать понятийный
аппарат биологии;
- уметь выдвигать гипотезы, про-
верять их экспериментальными
средствами, формулируя цель
исследования, анализировать по-
лученные результаты и делать
выводы;

- принимать участие в научно-
исследовательской работе по
биологии, экологии и медицине,
проводимой на базе школьных
научных обществ и публично
представлять полученные ре-
зультаты на ученических конфе-
ренциях разного уровня



ОК 07. Содействовать
сохранению окружаю-
щей среды, ресурсосбе-
режению, применять
знания об изменении
климата, принципы бе-
режливого произ-
водства, эффективно
действовать в чрезвы-
чайных ситуациях

В области экологического
воспитания:
- сформированность экологи-
ческой культуры, понимание
влияния социально-экономи-
ческих процессов на состоя-
ние природной и социальной
среды, осознание глобального
характера экологических
проблем;
- планирование и осуществле-
ние действий в окружающей
среде на основе знания целей
устойчивого развития челове-
чества;
активное неприятие действий,
приносящих вред окружаю-
щей среде;
- умение прогнозировать не-
благоприятные экологические
последствия предпринимае-
мых действий, предотвращать
их;
- расширение опыта деятель-
ности экологической направ-
ленности;
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной
и социальной деятельности

- владеть системой знаний об
основных методах научного по-
знания, используемых в биоло-
гических исследованиях живых
объектов и экосистем (описание,
измерение, проведение наблюде-
ний); способами выявления и
оценки антропогенных измене-
ний в природе;
- уметь выявлять отличительные
признаки живых систем, в том
числе грибов, растений, живот-
ных и человека; приспособлен-
ность видов к среде обитания,
абиотических и биотических
компонентов экосистем, взаимо-
связей организмов в сообще-
ствах, антропогенных изменений
в экосистемах своей местности;

- уметь выделять существенные
признаки биологических процес-
сов: обмена веществ (метабо-
лизм), информации и превраще-
ния энергии, брожения, авто-
трофного и гетеротрофного ти-
пов питания, фотосинтеза и хе-
мосинтеза, митоза, мейоза, гаме-
тогенеза, эмбриогенеза, постэм-
брионального развития, размно-
жения, индивидуального разви-
тия организма (онтогенеза), вза-
имодействия генов, гетерозиса;
действий искусственного отбора,
стабилизирующего, движущего и
разрывающего естественного от-
бора; аллопатрического и симпа-
трического видообразования;
влияния движущих сил эволю-
ции на генофонд популяции;
приспособленности организмов к
среде обитания, чередования
направлений эволюции; круго-
ворота веществ и потока энергии
в экосистемах



ПК 1.4. Организовать
процесс воспитания и
обучения детей раннего
и дошкольного возрас-
та в соответствии с са-
нитарными нормами и
правилами.

- Действующие санитарные
правила и нормы (СанПиН),
которые регулируют работу
дошкольных образовательных
организаций.
- Гигиенические требования к
организации образовательного
процесса: режим дня, длитель-
ность занятий, перерывы, фи-
зическая активность, питание,
прогулка.
- Требования к зданию, поме-
щениям, оборудованию, ин-
вентарю и игрушкам (освеще-
ние, вентиляция, мебель, ма-
териалы).
- Правила личной гигиены
персонала и санитарно-гиги-
енического режима в группе
(уборка, дезинфекция, смена
белья, обработка игрушек).
- Основы профилактики ин-
фекционных заболеваний и
правила действий при выявле-
нии заболевших детей.
- Нормативно-правовые акты,
которые регламентируют ор-
ганизацию жизнедеятельности
детей в ДОО с учётом сани-
тарных требований.
- Анализировать условия в
группе и на участке для про-
гулок на предмет соответствия
санитарным нормам.
- Планировать режим дня, ви-
ды деятельности и занятия
так, чтобы они не нарушали
гигиенические нормативы (не
перегружали детей, соблюда-
лись временные рамки).
- Организовывать про-
странство группы и участка с
учётом санитарных требова-
ний (зонирование, размещение
оборудования, доступ к воде).

- Навыком практического при-
менения санитарных правил при
планировании и проведении ре-
жимных моментов (приём пищи,
сон, прогулка, занятия).
- Навыком оценки и корректи-
ровки условий среды (освеще-
ние, температура, влажность) для
соблюдения гигиенических нор-
мативов.
- Навыком документирования:
ведения журналов (например,
температурного контроля, убор-
ки), фиксации результатов про-
верок.
- Навыком коммуникации с ро-
дителями: объяснения им важно-
сти соблюдения санитарных
норм дома, консультаций по во-
просам здорового образа жизни в
контексте режима ДОО.
- Навыком быстрого реагирова-
ния на ситуации, угрожающие
здоровью детей (например, при
нарушении санитарных правил
или признаках заболевания).



- Контролировать соблюдение
правил личной гигиены
детьми и персоналом.
- Проводить текущую уборку
и дезинфекцию, правильно
хранить и обрабатывать иг-
рушки, бельё, продукты.
- Взаимодействовать с меди-
цинским работником: своевре-
менно информировать его об
изменениях в самочувствии
детей, совместно реализовы-
вать профилактические меро-
приятия.
- Адаптировать организацию
процесса для детей с особыми
образовательными потребно-
стями и ограниченными воз-
можностями здоровья с
учётом санитарных норм.

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 41 часа, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 39 час.
Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой во 2 семестре.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 41

в т.ч.

Основное содержание 39
в т. ч.:
Профессионально-ориентированное содержание (содер-
жание прикладного модуля)
СР 2
Промежуточная аттестация (зачет с оценкой)



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СОО.01.07. Биология

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лаборатор-
ные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии)

Объем
часов

Формируемые
компетенции

1 2 3 4
Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 13
Тема 1.1.
Биология как
наука

Основное содержание 2

ОК 02
Биология как наука. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизика, бионика, геногеогра-
фия и др. Роль и место биологии в формировании современной научной картины мира. Значение био-
логических знаний. История биологии. Значение цитологии для развития биологии и познания приро-
ды. Методы цитологии: микроскопия, хроматография, электрофорез, метод меченых атомов, диффе-
ренциальное центрифугирование, культура клеток

Тема 1.2. Общая
характеристика
жизни

Основное содержание 2

ОК 02
Разнообразие биосистем. Организация биологических систем. Уровни организации биосистем: моле-
кулярно-генетический, органоидно-клеточный, организменный, популяционно-видовой, экосистем-
ный (биогеоценотический), биосферный. Науки, изучающие биологические объекты на разных уров-
нях организации жизни. Общая характеристика жизни, свойства живых систем. П
роцессы, происходящие в биосистемах

Тема 1.3.
Биологически
важные химиче-
ские соединения

Основное содержание 2

ОК 01
ОК 02
ОК 04

Химический состав клетки. Неорганические вещества клетки, их биологическая роль.
Органические вещества клетки. Биологические полимеры. Белки. Структура и функции белковой мо-
лекулы. Ферменты, принцип их действия. Углеводы. Биологические функции углеводов.
Липиды. Общий план строения. Гидрофильно-гидрофобные свойства. Классификация липидов. Био-
логические функции липидов. АТФ. Строение молекулы АТФ. Биологические функции АТФ

Тема 1.4.
Структурно-
функциональная
организация

Основное содержание 2 ОК 01
ОК 02
ОК 04

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения современной клеточной
теории. Типы клеток: эукариотическая и прокариотическая. Сравнительная характеристика клеток
эукариот (растительной, животной, грибной). Строение прокариотической клетки. Особенности



клеток строения гетеротрофной и автотрофной прокариотических клеток. Строение плазматической мем-
браны. Транспорт веществ через плазматическую мембрану: пассивный и активный. Эндоцитоз: пи-
ноцитоз, фагоцитоз. Экзоцитоз. Оболочка или клеточная стенка. Структура и функции клеточной
стенки растений, грибов

Тема 1.5. Струк-
турно-функци-
ональные фак-
торы наслед-
ственности

Основное содержание 2

ОК 01
ОК 02

Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и негомологичные хромосомы, га-
плоидный и диплоидный набор. Нуклеиновые кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых кислот.
Нуклеотиды. Комплементарные азотистые основания. Правило Чаргаффа. Структура ДНК – двойная
спираль. Местонахождение и биологические функции ДНК. ДНК-экспертиза. Виды РНК. Функции
РНК в клетке

Тема 1.6.
Неклеточные
формы жизни

Основное содержание 1

ОК 02
ОК 04

Самостоятельная работа:
Вирусы – неклеточные формы жизни и облигатные паразиты. Строение простых и сложных вирусов,
ретровирусов, бактериофагов. Жизненный цикл ДНК-содержащих вирусов, РНК-содержащих виру-
сов, бактериофагов. ВИЧ, гепатит человека.
Бактерии. Общая характеристика. Понятие штамм. Вирусы и бактерии: сходства и различия

Тема 1.7. Жиз-
ненный цикл
клетки. Митоз.
Мейоз

Основное содержание 2

ОК 02
ОК 04

Клеточный цикл, его периоды и регуляция. Периоды интерфазы их особенности. Дифференциация
клетки и арест клеточного цикла. Деление клетки – митоз. Стадии митоза и происходящие процессы.
Кариокинез и цитокинез. Биологическое значение митоза. Мейоз – редукционное деление клетки.
Стадии мейоза. Мейоз – основа полового размножения. Поведение хромосом в мейозе. Кроссинго-
вер. Биологический смысл мейоза. Эффекты мейоза. Мейоз в жизненном цикле организмов

Раздел 2. Строение и функции организма 14
Тема 2.1.
Строение орга-
низма

Содержание 2 ОК 02
ОК 04Одноклеточные организмы. Колониальные организмы. Многоклеточные организмы. Взаимосвязь

частей многоклеточного организма. Функция. Органы и системы органов. Аппараты органов. Гомео-
стаз организма и его поддержание в процессе жизнедеятельности.

Тема 2.2.
Формы размно-
жения организ-

Основное содержание
Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого 2 ОК 02



мов размножения. Половое размножение. Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оо
генез.
Строение половых клеток. Оплодотворение

Тема 2.3.
Онтогенез

Основное содержание 2

ОК 02
ОК 04

Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых клеток. Оплодотворение и эм-
бриональное развитие животных. Партеногенез. Эмбриогенез (на примере ланцетника). Стадии эм-
бриогенеза. Рост и развитие животных.
Гаметофит и спорофит. Размножение и развитие водорослей. Размножение и развитие споровых рас-
тений. Размножение и развитие семенных растений. Рост. Периоды онтогенеза растений

Тема 2.4. Основ-
ные понятия ге-
нетики

Основное содержание 2

ОК 02
Генетика как наука о наследственности и изменчивости организмов. Основные генетические понятия
и символы. Ген. Генотип. Фенотип. Аллельные гены. Альтернативные признаки. Доминантный и ре-
цессивный признаки. Гомозигота и гетерозигота. Чистая линия. Гибриды. Основные методы генети-
ки: гибридологический, цитологические, молекулярно-генетические

Тема 2.5. Зако-
номерности на-
следования

Основное содержание 2

ОК 02
ОК 04

Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя: Моногибридное скрещивание. Правило до-
минирования. Закон единообразия первого поколения. Закон расщепления признаков. Цитологиче-
ские основы моногибридного скрещивания. Гипотеза чистоты гамет. Анализирующее скрещивание.
Дигибридное скрещивание. Закон независимого наследования признаков. Полигибридное наследо-
вание и его закономерности.
Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Хромосомная теория
наследственности. Генетическое картирование хромосом. Использование кроссинговера для состав-
ления генетических карт хромосом

Тема 2.6. Гене-
тика человека

Основное содержание 2

ОК 01
ОК 02

Кариотип человека. Методы изучения генетики человека: генеалогический, близнецовый, цитогене-
тический, биохимический, популяционно-статистический. Наследственные заболевания человека.
Генные и хромосомные болезни человека. Болезни с наследственной предрасположенностью. Значе-
ние медицинской генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний человека.
Хромосомный механизм определения пола. Аутосомы и половые хромосомы. Гомогаметный и гете-
рогаметный пол. Генетическая структура половых хромосом. Наследование признаков, сцепленных с



полом
Тема 2.7. Зако-
номерности из-
менчивости

Основное содержание 1

ОК 01
ОК 02
ОК 04

Взаимодействие генотипа и среды при формировании фенотипа. Изменчивость признаков. Каче-
ственные и количественные признаки. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная.
Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов).
Модификационная, или фенотипическая изменчивость. Роль среды в модификационной изменчиво-
сти. Норма реакции признака. Вариационный ряд и вариационная кривая. Характеристика модифи-
кационной изменчивости

Тема 2.8. Селек-
ция организмов

Основное содержание 1

ОК 01
ОК 02

Селекция как наука. Методы селекционной работы. Гетерозис и его причины. Искусственный отбор:
массовый и индивидуальный. Этапы комбинационной селекции. Сорт, порода, штамм
Алгоритмы решение задач на определение возможного возникновения наследственных признаков по
селекции, составление генотипических схем скрещивания

Раздел 3. Теория эволюции 10
Тема 3.1. Исто-
рия эволюци-
онного учения

Основное содержание 2

ОК 02
ОК 04

Первые эволюционные концепции. Градуалистическая эволюционная концепция Ж.Б. Ламарка. Дви-
жущие силы эволюции. Креационизм и трансформизм. Систематика К. Линнея и её значение для
формирования идеи эволюции
Предпосылки возникновения дарвинизма. Эволюция видов в природе. Борьба за существование.
Естественный отбор. Дивергенция признаков и видообразование. Основные положения синтетиче-
ской теории эволюции (СТЭ). Роль эволюционной теории в формировании научной картины мира

Тема 3.2. Микро-
эволюция

Основное содержание 2

ОК 02

Микроэволюция и макроэволюция как этапы эволюционного процесса. Генетические основы эволю-
ции. Мутации и комбинации как элементарный эволюционный материал. Популяция как элементар-
ная единица эволюции.
Движущие силы (факторы) эволюции. Мутационный процесс и комбинативная изменчивость. Ми-
грация. Изоляция популяций: географическая (пространственная), биологическая (репродуктивная).
Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. Борьба за существование как механизм дей-



ствия естественного отбора в популяциях. Вид и его критерии (признаки). Видообразование как ре-
зультат микроэволюции

Тема 3.3. Макро-
эволюция

Основное содержание 2

ОК 02
Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достиже-
ния биологического прогресса: ароморфоз, идиоадаптация, общая дегенерация. Методы изучения
макроэволюции. Закон зародышевого сходства (Закон К. Бэра). Биогенетический закон (Э. Геккель,
Ф. Мюллер). Общие закономерности (правила) эволюции

Тема 3.4. Воз-
никновение и
развитие жизни
на Земле

Основное содержание 2

ОК 02
ОК 04

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле: креационизм, самопроизвольное (спонтанное)
зарождение, стационарное состояние, панспермия, биопоэз. Начало органической эволюции. Появ-
ление первых клеток. Эволюция метаболизма. Эволюция первых клеток. Прокариоты и эукариоты.
Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных царств эукариот.
Основные черты эволюции растительного мира. Основные черты эволюции животного мира

Тема 3.5. Проис-
хождение чело-
века – антропо-
генез

Основное содержание 2

ОК 02
ОК 04

Антропология – наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство человека с жи-
вотными. Отличия человека от животных. Прямохождение и комплекс связанных с ним признаков.
Развитие головного мозга и второй сигнальной системы. Соотношение биологических и социальных
факторов в антропогенезе
Основные стадии антропогенеза. Дриопитеки – предки человека и человекообразных обезьян. Про-
тоантроп – предшественник человека. Архантроп – древнейший человек. Палеоантроп – древний че-
ловек. Неоантроп – человек современного типа. Эволюция современного человека.
Человеческие расы. Основные большие расы: европеоидная (евразийская), негро-австралоидная (эк-
ваториальная), монголоидная (азиатско-американская). Время и место возникновения человеческих
рас. Единство человеческих рас

Раздел 4. Экология 4
Тема 4.1. Эколо-
гические факто-
ры и среды жиз-
ни

Основное содержание 2
ОК 01
ОК 07
ПК 1.4

Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная. Физико-
химические особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к жизни в разных
средах. Понятие экологического фактора. Классификация экологических факторов. Правило мини-
мума Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда



Биологические основы организации здоровьесберегающей среды в дошкольной организации
Тема 4.2. Био-
сфера - глобаль-
ная экологиче-
ская система

Основное содержание 2
Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в трудах В.И. Вернадского.
Области биосферы и её состав. Живое вещество биосферы и его функции
Закономерности существования биосферы. Особенности биосферы как глобальной экосистемы. Ди-
намическое равновесие в биосфере. Ритмичность явлений в биосфере. Круговороты веществ и био-
геохимические циклы. Глобальные экологические проблемы современности и пути их решения

ОК 01
ОК 02
ОК 07

Итого 41

Тематический план и содержание учебной дисциплины заочной формы обучения

Наименование раз-
делов и тем Содержание и формы организации деятельности обучающихся Объем часов

Коды компетен-
ций,

формированию
которых

способствует эле-
мент программы

1 2 3 5
I семестр

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 4
Тема 1.1.
Биология как наука. Общая
характеристика жизни

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Современные отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими науками: био-
химия, биофизика, бионика, геногеография и др. Роль и место биологии в формирова-
нии современной научной картины мира. Уровни организации живой материи. Общая
характеристика жизни, свойства живых систем. Химический состав клеток
Неживая и живая природа. Методы познания окружающей природы: наблюдения,
сравнения, измерения, опыты по исследованию природных объектов и явлений

Тема 1.2. Содержание 3 ОК 01



Структурнофункциональная
организация клеток

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения современ-
ной клеточной теории. Типы клеточной организации: прокариотический и эукариоти-
ческий. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Строение прокариотической
клетки. Строение эукариотической клетки. Неклеточные формы жизни (вирусы, бакте-
риофаги). Бактерии

ОК 02
ОК 04
ОК 07

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Лабораторная работа 1. «Строение клетки (растения, животные, грибы) и клеточные
включения (крахмал, каротиноиды, хлоропласты, хромопласты)»
Приобретение опыта применения техники микроскопирования. Подготовка микропре-
паратов, наблюдение с помощью микроскопа, выявление различий между изучаемыми
объектами, формулирование выводов.

2

Практическое занятие 1. «Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы
использования лекарственных веществ. Особенности применения антибиотиков»

Тема 1.3. Структурнофунк-
циональные факторы на-
следственности

Содержание ОК 01, ОК 02
Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, го-
мологичные и негомологичные хромосомы, гаплоидный и диплоидный набор. Нукле-
иновые кислоты: ДНК, РНК нахождение в клетке, их строение и функции. Матричные
процессы в клетке: репликация, биосинтез белка, репарация. Генетический код и его
свойства

В том числе практических занятий и лабораторных работ

Практическое занятие 2. «Решение задач на определение последовательности нуклеотидов,
аминокислот в норме и в случае изменения последовательности нуклеотидов ДНК»

Тема 1.4.
Обмен веществ и
превращение энергии в
клетке

В том числе практических занятий и лабораторных работ ОК 02
Практическое занятие 3. «Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиляция – две сторо-
ны метаболизма. Типы обмена веществ: автотрофный и гетеротрофный, аэробный и ана-
эробный. Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез»

Тема 1.5. Жизненный
цикл клетки. Митоз.
Мейоз

Содержание ОК 02, ОК 04
Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и происходящие процессы. Биологическое
значение митоза. Мейоз и его стадии. Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер.
Биологический смысл мейоза

Контрольная работа Клетка – структурно-функциональная единица живого



Раздел 2. Строение и функции организма 4
Тема 2.1. Строение ор-
ганизма

Содержание ОК 02, ОК 04
Многоклеточные организмы. Взаимосвязь органов и системы органов в многоклеточном
организме. Гомеостаз организма и его поддержание в процессе жизнедеятельности

Тема 2.2.
Формы размножения
организмов

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого раз-
множения. Половое размножение. Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез.
Строение половых клеток. Оплодотворение

2

Тема 2.3.
Онтогенез растений,
животных и человека

В том числе практических занятий и лабораторных работ ОК 02, ОК 04
Практическое занятие 4. «Индивидуальное развитие организмов. Эмбриогенез и его стадии.
Постэмбриональный период. Стадии постэмбрионального развития у животных и человека.
Прямое и непрямое развитие. Биологическое старение и смерть. Онтогенез растений»

Тема 2.4.
Закономерности
наследования

Содержание ОК 02, ОК 04
Основные понятия генетики. Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя (моно-
гибридное и полигибридное скрещивание). Взаимодействие генов
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 5. «Решение задач на определение вероятности возникновения на-
следственных признаков при моно-, ди-, полигибридном и анализирующем скрещивании,
составление генотипических схем скрещивания»

Тема 2.5. Сцепленное
наследование
признаков

Содержание ОК 01, ОК 02
Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Наследование
признаков, сцепленных с полом
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 6. «Решение задач на определение вероятности возникновения на-
следственных признаков при сцепленном наследовании, составление генотипических 2

схем скрещивания»

Самостоятельная рабо-
та

15

II семестр
Тема 2.6. Содержание 4 ОК 01, ОК 02, ОК



Закономерности
изменчивости

Изменчивость признаков. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Закон
гомологических рядов в наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). Мутационная тео-
рия изменчивости. Виды мутаций и причины их возникновения. Кариотип человека. На-
следственные заболевания человека. Генные и хромосомные болезни человека. Болезни с
наследственной предрасположенностью. Значение медицинской генетики в
предотвращении и лечении генетических заболеваний человека

2

04

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 7. «Решение задач на определение типа мутации при передаче наслед-
ственных признаков, составление генотипических схем скрещивания»

Контрольная работа Строение и функции организма
Раздел 3. Теория эволюции
Тема 3.1. История эво-
люционного учения.
Микроэволюция

Содержание ОК 02, ОК 04
Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч.
Дарвина. Синтетическая теория эволюции и ее основные положения.
Микроэволюция. Популяция как элементарная единица эволюции. Генетические основы
эволюции. Элементарные факторы эволюции. Естественный отбор – направляющий фактор
эволюции. Видообразование как результат микроэволюции

Тема 3.2.
Макроэволюция. Воз-
никновение и развитие
жизни на
Земле

Содержание ОК 02, ОК 04
Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути
достижения биологического прогресса. Сохранение биоразнообразия на Земле.
Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. Появление первых клеток и их эволю-
ция. Прокариоты и эукариоты. Происхождение многоклеточных организмов.
Возникновение основных царств эукариот

Тема 3.3.
Происхождение чело-
века – антропогенез

В том числе практических занятий и лабораторных работ ОК 02, ОК 04
Практическое занятие 8. «Антропология – наука о человеке. Систематическое положение
человека. Сходство и отличия человека с животными. Основные стадии антропогенеза. Эво-
люция современного человека. Человеческие расы и их единство. Время и пути расселения
человека по планете. Приспособленность человека к разным условиям среды»

Раздел 4. Экология 4
Тема 4.1. Экологиче-
ские факторы и среды
жизни

Содержание ОК 01, ОК 02, ОК
07, ПК 1.4



Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная.
Физико-химические особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к
жизни в разных средах. Понятие экологического фактора. Классификация экологических
факторов. Правило минимума Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда

Тема 4.2. Популяция,
сообщества, экосистемы

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. Экологиче-
ские характеристики популяции. Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его

структура. Связи между организмами в биоценозе. Структурные компоненты экосистемы:
продуценты, консументы, редуценты. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме.
Трофические уровни.
Природные сообщества: лес, луг, пруд. Взаимосвязи в природном сообществе: растения —
пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и семян расте-
ний. Природные сообщества родного края.

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 9. «Трофические цепи и сети. Основные показатели экосистемы.
Биомасса и продукция. Экологические пирамиды чисел, биомассы и энергии. Правило пи-
рамиды энергии.»

Тема 4.3. Биосфера -
глобальная
экологическая система

Содержание ОК 01, ОК 02, ОК
07Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в трудах В.И. Вер-

надского. Области биосферы и ее компоненты. Живое вещество биосферы и его функции.
Закономерности существования биосферы. Особенности биосферы как глобальной экоси-
стемы. Динамическое равновесие в биосфере. Круговороты веществ и
биогеохимические циклы. Глобальные экологические проблемы современности

Тема 4.4. Влияние антро- Содержание ОК 01, ОК 02, ОК



погенных факторов на
биосферу

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздей-
ствия. Антропогенные воздействия на атмосферу. Воздействия на гидросферу. Воздей-
ствия на литосферу. Антропогенные воздействия на биотические сообщества.
Природа — среда обитания человека. Природа и предметы, созданные человеком . При-
родные материалы. Охрана природы. Охрана природных богатств: воды, воздуха, по-
лезных ископаемых, растительного и животного мира. Правила нравственного поведения
в природе. Международная Красная книга. Красная книга России, её значение, отдельные
представители растений и животных Красной книги. Заповедники, природные парки.

2

04, ОК 07

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 10. «Отходы производства»

Тема 4.5. Влияние соци-
альноэкологических
факторов на здоровье
человека

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на орга-
низм человека. Проблема техногенных воздействий на здоровье человека (электромагнит-
ные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). Адаптация организма чело-
века к факторам окружающей среды. Принципы формирования

здоровьесберегающего поведения. Физическая активность и здоровье. Биохимические ас-
пекты рационального питания.
Наблюдение за погодой своего края. Погода и термометр. Определение температуры воз-
духа (воды) по термометру. Сезонные изменения в природе

Профессионально-ориентированное содержание
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Лабораторная работа 2. «Умственная работоспособность»
Овладение методами определения показателей умственной работоспособности, объяснение
полученных результатов и формулирование выводов (письменно) с использованием науч-
ных понятий, теорий и законов. В качестве триггеров, снижающих работоспособность ис-
пользовать условия осуществления профессиональной деятельности: шум, температура,
освещённость.

2

Контрольная работа Теоретические аспекты экологии
Раздел 5. Биология в жизни (Профессионально-ориентированное содержание)
Тема 5.1. Содержание ОК 01



Биотехнологии в жиз-
ни каждого

Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехноло-
гии. Методы биотехнологии. Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генети-
ческих экспериментов. Правила поиска и анализа биоэкологической информации из различ-
ных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации,
сеть Интернет и другие)

ОК 02
ОК 04
ОК 07

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 11. «Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области
генетических технологий, клеточной инженерии, пищевых биотехнологий.»

Тема 5.2. Растительный
и животный мир

В том числе практических занятий и лабораторных работ
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Практическое занятие 12. «Растительный мир. Многообразие растений. Деревья, кустар-
ники, травы. Лиственные и хвойные растения. Дикорастущие и культурные растения. Ча-
сти растения (название, краткая характеристика значения для жизни растения): корень,
стебель, лист, цветок, плод, семя. Комнатные растения, правила содержания и ухода. Го-
довой ход изменений в жизни растений. Размножение и развитие растений. Особенности
питания и дыхания растений. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отноше-
ние человека к растениям. Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух,
вода). Растения родного края, названия и краткая характеристика. Грибы: строение шля-
почных грибов. Грибы съедобные и несъедобные»

Практическое занятие 13. «Мир животных. Многообразие животных. Насекомые, рыбы,
птицы, звери, земноводные, пресмыкающиеся: общая характеристика внешних признаков.
Домашние и дикие животные (различия в условиях жизни). Забота о домашних питомцах.
Годовой ход изменений в жизни животных. Размножение и развитие животных. Особен-
ности питания животных. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, теп-
ло, пища). Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к жи-
вотным. Животные родного края, их названия, краткая характеристика.»

Самостоятельная ра-
бота

Работа с теоретической и практической частью 16

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
Объем образовательной программы учебной дисциплины 41



1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ:

3.1Требования к материально-техническому обеспечению
Реализация программы учебной дисциплины СОО.01.07. Биология требует на-

личия учебного кабинета биологии.
Оборудование учебного кабинета:
-посадочные места по количеству обучающихся;
-рабочее место преподавателя;
-комплект учебно-методических и раздаточных материалов по дисциплине.
Технические средства обучения:
- аудио-видеоаппаратура;
- оргтехника;
- учебные кинофильмы;
- стационарные учебные наглядные пособия;
- справочная литература;
- -мультимедийное оборудование для демонстрации наглядного материала во

времячтения лекций.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации
имеет печатные, электронные образовательные и информационные ресурсы для исполь-
зования в образовательном процессе.

3.2.1. Основная печатная литература:
1.Биология : учебник и практикум для среднего профессионального образования /

В. Н. Ярыгин [и др.] ; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2- е изд. — Москва : Издательство
Юрайт, 2023. — 378 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09603-3. —
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/511618

2.Сивоглазов, В. И. Биология. 10 класс. Общая биология (базовый уровень) :
учебник / В. И. Сивоглазов, Е. Т. Захарова, И. Б. Агафонова. - 10-е изд., стереотипное -
Москва : Просвещение, 2022. - 256 с. - ISBN 978-5-09-099560-3. - Текст : электронный. -
URL: https://znanium.com/catalog/product/1922263

3.Биология: учебник и практикум для среднего профессионального образования
/ В. Н. Ярыгин [и др.]; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: Издательство
Юрайт, 2022. — 378 с.

3.2.2.Дополнительная литература:
1. Тейлор Д. Биология: в 3 т. Т. 1 / Д. Тейлор, Н. Грин, У. Стаут; под ред.Р. Сопе-

ра ; пер. 3-го англ. изд. — 14-е изд. —М. : Лаборатория знаний, 2022 — 454 с.



2. Павлова, Е. И. Экология: учебник и практикум для среднего профессио-
нального образования / Е. И. Павлова, В. К. Новиков. — Москва: Издательство Юрайт,
2022. — 190 с.

3. Еремченко, О. З. Биология: учение о биосфере: учебное пособие для средне-
го профессионального образования / О. З. Еремченко. — 3-е изд., перераб. и доп. — Моск-
ва: Издательство Юрайт, 2022. — 236 с.

4. Блинов, Л. Н. Экология: учебное пособие для среднего профессионального
образования / Л. Н. Блинов, В. В. Полякова, А. В. Семенча ; под общей редакцией Л. Н.
Блинова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 208 с.

5. Брюхань, Ф. Ф. Промышленная экология: учебник / Ф.Ф. Брюхань, М.В.
Графкина, Е.Е. Сдобнякова. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 208 с.

6. Несмелова, Н. Н. Экология человека: учебник и практикум для среднего
профессионального образования / Н. Н. Несмелова. — Москва: Издательство Юрайт,
2022. — 157 с.

7. Биология для профессий и специальностей технического и естественно-
научного профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В. М.
Константинов, А. Г. Резанов, О. Е. Фадеева; под ред. В. М. Константинова. — М. : Изда-
тельский центр «Академия», 2016/ — 336 с.

3.2.3. Интернет ресурсы:
1. Биология. 10-11 класс (углубленный уровень): учебник для среднего общего

образования / В. Н. Ярыгин [и др.]; под общей редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. —
Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 357 с. — (Народное просвещение). — ISBN 978-5-
534-15630-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/509241

2. Обухов, Д. К. Биология: клетки и ткани: учебное пособие для среднего про-
фессионального образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова. — 3-е изд., перераб. и
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 358 с. — (Профессиональное образование).
— ISBN 978-5-534-07499-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494034

3. Биология: учебник и практикум для среднего профессионального образова-
ния / В. Н. Ярыгин [и др.]; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: Издатель-
ство Юрайт, 2022. — 378 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
09603-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/489661



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБ-
ЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дис-
циплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на
формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и те-
мам содержания учебного материала.

Общая
компетенция

Раздел/Тема Тип оценочных меро-
приятий

Раздел 1. Клетка – структур-
но-функциональная едини-
ца живого

Контрольная работа «Молекуляр-
ный уровень организации живого»

ОК 02 Биология как наука. Общая
характеристика жизни

Заполнение таблицы с описанием
методов микроскопирования с их
достоинствами и недостатками.
Заполнение таблицы «Вклад ученых
в развитие биологии»
Заполнение сравнительной таблицы
сходства и различий живого и не
живого

ОК 01
ОК 02
ОК 04

Структурно-функциональная
организация клеток

Оцениваемая дискуссия по вопросам
лекции
Разработка ментальной карты по
классификации клеток и их строению
на про- и эукариотических и по цар-
ствам в мини группах
Выполнение и защита лабораторных
работ:
«Строение клетки (растения, живот-
ные, грибы) и клеточные включения
(крахмал, каротиноиды, хлоропласты,
хромопласты)»
Практическое занятие. Представление
устных сообщений с презентацией,
подготовленных по перечню источ-
ников, рекомендованных преподава-
телем

ОК 01
ОК 02

Структурно-функциональные
факторы наследственности

Фронтальный опрос
Разработка глоссария
Решение задач на определение после-



довательности нуклеотидов, амино-
кислот в норме и в случае изменения
последовательности нуклеотидов
ДНК

ОК 02 Обмен веществ и превраще-
ние энергии в клетке

Фронтальный опрос
Заполнение сравнительной таблицы
характеристик типов обмена ве-
ществ

ОК 02
ОК 04

Жизненный цикл клетки. Ми-
тоз. Мейоз

Обсуждение по вопросам лекции
Разработка ленты времени жизнен-
ного цикла

Раздел 2. Строение и функ-
ции организма

Контрольная работа “Строение и
функции организма”

ОК 02
ОК 04

Строение организма Оцениваемая дискуссия
Разработка ментальной карты тка-
ней, органов и систем органов орга-
низмов (растения, животные, чело-
век) с краткой характеристикой их
функций

ОК 02 Формы размножения организ-
мов

Фронтальный опрос
Заполнение таблицы с краткой ха-
рактеристикой и примерами форм
размножения организмов

ОК 02
ОК 04

Онтогенез растений, животных
и человека

Разработка ленты времени с характе-
ристикой этапов онтогенеза отдель-
ной группой животных и человека по
микрогруппам
Тест/опрос
Составление жизненных циклов рас-
тений по отделам (моховидные, хво-
щевидные, папоротниковидные, го-
лосеменные, покрытосеменные)

ОК 02
ОК 04

Закономерности наследования Разработка глоссария
Фронтальный опрос
Тест по вопросам лекции
Решение задач на определение веро-
ятности возникновения наследствен-
ных признаков при моно-, ди-, поли-
гибридном и анализирующем скре-
щивании, составление генотипиче-
ских схем скрещивания

ОК 01 Сцепленное наследование при- Тест



ОК 02 знаков Разработка глоссария
Решение задач на определение веро-
ятности возникновения наследствен-
ных признаков при сцепленном на-
следовании, составление генотипи-
ческих схем скрещивания

ОК 01
ОК 02
ОК 04

Закономерности изменчивости Тест.
Решение задач на определение типа
мутации при передаче наследствен-
ных признаков, составление геноти-
пических схем скрещивания

Раздел 3. Теория эволюции Контрольная работа “Теоретические
аспекты эволюции жизни на Земле”

ОК 02
ОК 04

История эволюционного уче-
ния. Микроэволюция

Фронтальный опрос
Разработка глоссария терминов
Разработка ленты времени развития
эволюционного учения

ОК 02
ОК 04

Макроэволюция. Возникнове-
ние и развитие жизни на Земле

Оцениваемая дискуссия: использова-
ние аргументов, биологической тер-
минологии и символики для доказа-
тельства родства организмов разных
систематических групп
Разработка ленты времени возникно-
вения и развития жизни на Земле

ОК 02
ОК 04

Происхождение человека – ан-
тропогенез

Фронтальный опрос
Разработка ленты времени происхо-
ждения человека

Раздел 4. Экология
ОК 01
ОК 02
ОК 07
ПК 1.4

Экологические факторы и сре-
ды жизни
Биологические основы органи-
зации здоровьесберегающей
среды в дошкольной организа-
ции

Тест по экологическим факторам и
средам жизни организмов

ОК 01
ОК 02
ОК 07

Биосфера - глобальная эколо-
гическая система

Оцениваемая дискуссия
Тест



5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

Адаптация рабочей программы дисциплины СОО.01.07.Биология проводится при
реализации адаптивной образовательной программы – программы подготовки специали-
стов среднего звена по специальности 44.02.01 Дошкольное образование в целях обеспе-
чения права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение
профессионального образования, создания необходимых для получения среднего профес-
сионального образования условий, а также обеспечения достижения обучающимися инва-
лидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья результатов формирования
практического опыта.

Оборудование кабинета делопроизводства и режима секретности для обучаю-
щихся с различными видами ограничения здоровья

Оснащение кабинета делопроизводства и режима секретности должно отвечать
особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными
возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены оборудованием и учебными
местами с техническими средствами обучения для обучающихся с различными видами
ограничений здоровья.

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть оборудован
радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, электронной дос-
кой, мультимедийной системой.

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр уда-
ленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра. Использо-
вание Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, программ невизуального
доступа к информации, технических средств приема-передачи учебной информации в до-
ступных формах.

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет должен
быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источником питания.

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии обучающих-
ся по адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося типа нарушений
здоровья у обучающегося.

Информационное и методическое обеспечение обучающихся

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в п.3.2 ра-
бочей программы, должен быть представлен в формах, адаптированных к ограничениям
здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья:

Для лиц с нарушениями зрения (не менее одного вида):
- в печатной форме увеличенным шрифтом;
- в форме электронного документа;
- в форме аудиофайла;
- в печатной форме на языке Брайля.
Для лиц с нарушениями слуха:
- в печатной форме;
- в форме электронного документа.



Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов):
- в печатной форме;
- в форме электронного документа;
- в форме аудиофайла.
Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спек-

тра, нарушение психического развития):
- использование текста с иллюстрациями;
- мультимедийные материалы.
Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с ограни-

ченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети Интернет.

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с учетом огра-
ничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное вы-
явление затруднений и отставания, обучающегося с ограниченными возможностями здо-
ровья и внесение коррективов в учебную деятельность.

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных
психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме
тестирования и т.п.).

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется вре-
мя на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для
подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья.

Автор(ы)-составители: преподаватель кафедры общеобразовательных дисциплин
Шихалиева З. М-Р.


