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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Целью освоения дисциплины б1.О.03.01 Теоретическая биология (часть 1)  Совре-

менная общая биология является формирование представлений об основных направлени-

ях современных биологических исследований, проблемах и перспективах современной 

биологии.  

Задачи дисциплины:  

• знакомство с актуальными проблемами, методологическими достижениями и пер-

спективными направлениями развития основных биологических дисциплин;  

• закрепление умений и навыков самостоятельной работы по реферированию науч-

ных статей;  

• умение анализировать, сопоставлять и обобщать данные изученной литературы 

 

Код компе-

тенции 
Содержание компетенции 

Индикаторы достижения компетен-

ций 

ОПК-8 ОПК-8   

Способен проектировать педа-

гогическую деятельность на 

основе специальных научных 

знаний и результатов исследо-

ваний 

ОПК 8.1 Знает: особенности педагоги-

ческой деятельности; требования к 

субъектам педагогической деятельно-

сти;  результаты научных исследований 

в сфере педагогической деятельности  

ОПК 8.2 Умеет: использовать совре-

менные специальные научные знания и 

результаты исследований для выбора 

методов в педагогической деятельности  

ИОПК 8.3 Владеет: методами, формами 

и средствами педагогической деятель-

ности; осуществляет их выбор в зави-

симости от контекста профессиональ-

ной деятельности с учетом результатов 

научных исследований 

ПК-1  

 

ПК-1 Способен организовы-

вать и реализовывать процесс 

обучения биологии и химии в 

образовательных организациях 

соответствующего уровня об-

разования 

ПК 1.1. Знает: Концептуальные поло-

жения и требования к организации об-

разовательного процесса по биологии и 

химии, определяемые ФГОС соответ-

ствующего уровня образования; ком-

поненты и характеристику современно-

го образовательного процесса; 

особенности проектирования образова-

тельного процесса по биологии и хи-

мии в образовательных организациях 

соответствующих уровней образова-

ния; структуру процесса обучения био-

логии в образовательном учреждении 

общего образования, образовательных 

организациях СПО и ВО; предметное 

содержание, организационные формы, 

методы и средства обучения биологии в 

образовательных организациях соот-

ветствующих уровней образования; со-

временные 

образовательные технологии и основа-



ния для их выбора в целях достижения 

результатов обучения биологии и хи-

мии. 

ПК 1.2. Умеет: характеризовать про-

цесс обучения биологии как взаимо-

связь процессов обучения и преподава-

ния; реализовывать взаимосвязь целей 

обучения биологии и целей образова-

ния на соответствующих уровнях; ис-

пользовать различные информацион-

ные ресурсы для отбора содержания 

биологического и химического образо-

вания; проектировать предметную об-

разовательную среду 

ПК 1.3. Владеет: предметным содер-

жанием, методикой обучения биологии 

в образовательном учреждении общего 

образования и вузе; современными ме-

тодами и технологиями обучения с уче-

том социальных, возрастных, психофи-

зиологических и индивидуальных осо-

бенностей обучаемых в образователь-

ных организациях разного уровня 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина Б1.О.03.01 Теоретическая биология (часть 1) Современная общая био-

логия относится к обязательным дисциплинам  образовательной программы по направле-

нию подготовки 44.04.01. Педагогическое образование относится к обязательной части и 

модулю «Предметная часть» учебного плана (основной профессиональной образователь-

ной программы) подготовки магистров по направлению 44.04.01 Педагогическое образо-

вание. 

Дисциплина Б1.О.03.01 «Теоретическая биология (часть 1) Современная общая био-

логия» базируется на компетенциях, знаниях и умениях, сформированных в ходе изучения 

дисциплин «Современные проблемы науки и образования»,  «Инновационные процессы в 

образовании». 

Компетенции сформированные в процессе изучения дисциплины необходимы для 

освоения содержания дисциплин: научно- педагогическая практика, выполнения заданий 

(производственной практик, научно-исследовательской работы и выпускной квалифика-

ционной работы). 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций выпускника: 

ОПК-8, ПК-1.  

В результате изучения модуля обучающиеся должны: 

Код компе-

тенции 
Знает Умеет Владеет 

    

ОПК-8   

Способен про-

ектировать пе-

дагогическую 

Знает: особенности педаго-

гической деятельности; тре-

бования к субъектам педаго-

гической деятельности;  ре-

Умеет: исполь-

зовать совре-

менные специ-

альные научные 

Владеет: методами, 

формами и средствами 

педагогической дея-

тельности; осуществля-



деятельность 

на основе спе-

циальных 

научных зна-

ний и результа-

тов исследова-

ний 

зультаты научных исследо-

ваний в сфере педагогиче-

ской деятельности 

знания и резуль-

таты исследова-

ний для выбора 

методов в педа-

гогической дея-

тельности  

 

ет их выбор в зависи-

мости от контекста 

профессиональной дея-

тельности с учетом ре-

зультатов научных ис-

следований 

ПК-1. 

Способен орга-

низовывать и 

реализовывать 

процесс обуче-

ния биологии и 

химии в обра-

зовательных 

организациях 

соответствую-

щего уровня 

образования 

Концептуальные положения 

и требования к организации 

образовательного процесса 

по биологии и химии, опре-

деляемые ФГОС соответ-

ствующего уровня образова-

ния; компоненты и характе-

ристику современного обра-

зовательного процесса; 

особенности проектирования 

образовательного процесса 

по биологии и химии в обра-

зовательных организациях 

соответствующих уровней 

образования; структуру про-

цесса обучения биологии в 

образовательном учрежде-

нии общего образования, об-

разовательных организациях 

СПО и ВО; предметное со-

держание, организационные 

формы, методы и средства 

обучения биологии в образо-

вательных организациях со-

ответствующих уровней об-

разования; современные 

образовательные технологии 

и основания для их выбора в 

целях достижения результа-

тов обучения биологии и 

химии. 

 

характеризовать 

процесс обуче-

ния биологии 

как взаимосвязь 

процессов обу-

чения и препо-

давания; реали-

зовывать взаи-

мосвязь целей 

обучения биоло-

гии и целей об-

разования на со-

ответствующих 

уровнях; исполь-

зовать различ-

ные информаци-

онные ресурсы 

для отбора со-

держания биоло-

гического и хи-

мического обра-

зования; проек-

тировать пред-

метную образо-

вательную среду 

 

предметным содержа-

нием, методикой обу-

чения биологии в обра-

зовательном учрежде-

нии общего образова-

ния и вузе; современ-

ными методами и тех-

нологиями обучения с 

учетом социальных, 

возрастных, психофи-

зиологических и инди-

видуальных особенно-

стей обучаемых в обра-

зовательных организа-

циях разного уровня. 

 

 

4.ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часа). Дисци-

плина изучается в 1,2 семестре (ах) 

 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы 

Трудоѐмкость 

час. 
В т.ч. по семестрам   

№1 №2 

Общая трудоѐмкость дисциплины по учебному плану 108 72 36 

1. Контактная работа:    

лекции (общее кол-во часов, включая практическую подго-    



Вид учебной работы 

Трудоѐмкость 

час. 
В т.ч. по семестрам   

№1 №2 

товку) 8 6 2 

практические занятия, семинары и пр. (общее кол-во часов, 

включая практическую подготовку) 
 

34 

 

24 

 

10 

лабораторные занятия (общее кол-во часов / включая прак-

тическую подготовку) 
 

  

курсовое проектирование     

групповые, индивидуальные консультации и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с преподавателем  

 

  

2. Объем самостоятельной работы обучающихся (СРС) 66 42 24 

в том числе часов, выделенных на подготовку к экзамену 

(зачету) 
 

  

Вид промежуточного контроля:   зачѐт с 

оценкой 

 

ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы 

Трудоѐмкость 

час. 
В т.ч. по семестрам   

№1 №2 

Общая трудоѐмкость дисциплины по учебному плану 108 72 36 

1. Контактная работа:    

лекции (общее кол-во часов, включая практическую под-

готовку) 
 

6 

 

4 

 

2 

практические занятия, семинары и пр. (общее кол-во ча-

сов, включая практическую подготовку) 
 

4 

 

2 

 

2 

лабораторные занятия (общее кол-во часов / включая 

практическую подготовку) 
 

  

курсовое проектирование     

групповые, индивидуальные консультации и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую 

или индивидуальную работу обучающихся с преподава-

телем  

 

 
зачѐт с 

оценкой 

2. Объем самостоятельной работы обучающихся (СРС) 98 66 32 

в том числе часов, выделенных на подготовку к экзамену 

(зачету) 
 

  

Вид промежуточного контроля:   зачѐт с 

оценкой 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

(модуля) 

 

Общая тру-

доѐмкость в 

акад.часах 

Трудоѐмкость по видам учебных 

занятий  

(в акад.часах) 

Лек/ 

пр.подг. 

Лаб / 

пр.подг. 

Пр/ 

пр.подг. 

СР 

       



1 Проблемы биологии в 

XXI веке  

Методологические до-

стижения и перспектив-

ные направления физио-

логии и биологии разви-

тия  

Методологические до-

стижения и перспектив-

ные направления клеточ-

ной биологии  

Методологические до-

стижения и перспектив-

ные направления генети-

ки  

Проблемы биологической 

безопасности населения  

Методологические до-

стижения и перспектив-

ные направления в эво-

люционной теории и ан-

тропологии  

16 6 10 

2 20 2  6 12 

3 20 2 

 

 6 

4/ 2 

12 

4 18 2  6 10 

5 18 2  6 10 

6 16   4 12 

 Курсовое проектирование Х    - 

 Консультация к экзамену Х    - 

 Подготовка к экзамену 

(зачету) 
Х    Х 

 Итого: 108 8  34 66 

 

заочная форма обучения 

 
№ 

п

/

п 

Наименование темы (разде-

ла) дисциплины (модуля) 

 

Общая тру-

доѐмкость в 

акад.часах 

Трудоѐмкость по видам учебных заня-

тий  

(в акад.часах) 

Лек/ 

пр.подг. 

Лаб / 

пр.подг. 

Пр/ 

пр.подг. 

СР 

 

1 

 

Проблемы биологии в XXI ве-

ке  

20    20 

2 Методологические достижения 

и перспективные направления 

физиологии и биологии разви-

тия  

21 2   20 

3 Методологические достижения 

и перспективные направления 

клеточной биологии  

20    20 

4 Методологические достижения 

и перспективные направления 

генетики  

13 2  2 10 

5 Проблемы биологической без-

опасности населения  
22   2 20 

6 Методологические достижения 12 2   12 



и перспективные направления 

в эволюционной теории и ан-

тропологии  

 Подготовка к экзамену (заче-

ту) 
Х    Х 

 Итого: 108 6  4 98 

 
5.1. Содержание разделов дисциплины (модуля) 

Тема1.  Проблемы биологии в XXI веке  

Механизмы происхождения жизни, еѐ изменчивости и эволюции – три проблемы 

биологии как науки.  

Уровни биологического исследования от молекулярного до популяционного. 

Осмысление экспериментальных данных на различных уровнях организации живого (мо-

лекула – клетка – организм – популяция). 

Тема 2. Методологические достижения и перспективные направления физио-

логии и биологии развития  

Физико-генетические функции организма: для растений – фотосинтез, азотофикса-

ция и др., для животных – поведение, стресс – реактивность и др. Эколого-

физиологические проблемы адаптации к различным факторам среды обитания. Адаптация 

организма к экстремальным факторам среды. Механизмы адаптации на клеточном, ткане-

вом, органном, организменном уровнях. Стресс-реакция, ее роль в формировании адапта-

ционных механизмов.  

Методологические достижения и перспективные направления биологии развития. 

Проблемы коррекции этапов развития. Современные представления об индукционном 

процессе. Работы П. Ньюкопа по эмбриональной индукции.  

Многоуровневая организация структуры управления дифференцировками. Нели-

нейность механизма управления дифференцировками. Бейесовская модель процесса де-

терминации зародышевых структур. 

Тема 3. Методологические достижения и перспективные направления клеточ-

ной биологии  

Структура биологических мембран и их участие в межклеточных взаимодействиях. 

Передача внешнего сигнала в клетку и внутриклеточные медиаторы. Клеточный цикл, 

апоптоз. Онкогенез.  

Методологические достижения и перспективные направления молекулярной кле-

точной биологии. Открытие и расшифровка генетического кода, основных звеньев синтеза 

белка, многих метаболических процессов в живой клетке и т.д. Синтез ДНК и теломераза. 

Экспрессия генов и транскрипционные факторы. Образование белков: трансляция, фол-

динг-, модификация. 

Тема 4. Методологические достижения и перспективные направления клеточ-

ной биологии  

Структура биологических мембран и их участие в межклеточных взаимодействиях. 

Передача внешнего сигнала в клетку и внутриклеточные медиаторы. Клеточный цикл, 

апоптоз. Онкогенез.  

Методологические достижения и перспективные направления молекулярной кле-

точной биологии. Открытие и расшифровка генетического кода, основных звеньев синтеза 

белка, многих метаболических процессов в живой клетке и т.д. Синтез ДНК и теломераза. 

Экспрессия генов и транскрипционные факторы. Образование белков: трансляция, фол-

динг-, модификация. 

Тема 5. Проблемы биологической безопасности населения Биологическая без-

опасность. Общая характеристика биологических опасностей. Биологический терроризм: 

Общая характеристика биологического терроризма. Способы пресечения биологического 

терроризма и защита населения. Биотехнологии и биологическая безопасность: традици-

https://studref.com/700866/bzhd/obschaya_harakteristika_biologicheskoy_bezopasnosti_biologicheskih_opasnostey_sistema_biologicheskoy_bezop#6087
https://studref.com/700866/bzhd/obschaya_harakteristika_biologicheskoy_bezopasnosti_biologicheskih_opasnostey_sistema_biologicheskoy_bezop#6087
https://studref.com/700867/bzhd/obschaya_harakteristika_biologicheskih_opasnostey#18342
https://studref.com/700879/bzhd/biologicheskiy_terrorizm#157924
https://studref.com/700879/bzhd/biologicheskiy_terrorizm#157982
https://studref.com/700879/bzhd/biologicheskiy_terrorizm#157982
https://studref.com/700880/bzhd/sposoby_presecheniya_biologicheskogo_terrorizma_zaschita_naseleniya#164729
https://studref.com/700880/bzhd/sposoby_presecheniya_biologicheskogo_terrorizma_zaschita_naseleniya#164729
https://studref.com/700881/bzhd/biotehnologii_biologicheskaya_bezopasnost#170612
https://studref.com/700881/bzhd/biotehnologii_biologicheskaya_bezopasnost#170689


онные и новые биотехнологии,  общее представление о современных биотехнологиях на 

основе методов генной инженерии, применение ГМО и биобезопасность, биологическая 

безопасность в лабораторных условиях. 

Тема 6. Методологические достижения и перспективные направления в эво-

люционной теории и антропологии  

Развитие представлений о биоразнообразии. Современные представления о теории 

вида. Синтетическая теория эволюции в свете современных представлений о механизмах 

микро- и макроэволюции: эволюционная палеонтология; эволюционная морфология жи-

вотных; эволюционная гистология; эволюционная биологическая химия.  

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РА-

БОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины 

Вид самостоятельной работы обучающихся 

1 Проблемы биологии в XXI веке Защита реферата 

2 Проблемы биологической безопасности 

населения 

Подготовка доклада с мультимедийной пре-

зентацией 

 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

 

7.1. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

(модуля) 

Средства текущего контроля 

успеваемости 

 

Перечень компетенций  

1.   

Проблемы биологии в XXI 

веке  

устный опрос ОК-8, ПК-1 

2 Методологические дости-

жения и перспективные 

направления физиологии и 

биологии развития  

устный опрос ОК-8, ПК-1 

2.  Методологические дости-

жения и перспективные 

направления клеточной 

биологии  

отчет о практической работе ОК-8, ПК-1 

3.  Методологические дости-

жения и перспективные 

направления генетики  

компьютерное тестирование ОК-8, ПК-1 

4.  Проблемы биологической 

безопасности населения  

контрольная работа ОК-8, ПК-1 

5.  Методологические дости-

жения и перспективные 

направления в эволюци-

онной теории и антропо-

логии  

эссе ОК-8, ПК-1 

6.   

Проблемы биологии в XXI 

веке  

коллоквиум ОК-8, ПК-1 

 

 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости.  

https://studref.com/700881/bzhd/biotehnologii_biologicheskaya_bezopasnost#170689
https://studref.com/700882/bzhd/obschee_predstavlenie_sovremennyh_biotehnologiyah_osnove_metodov_gennoy_inzhenerii#178898
https://studref.com/700882/bzhd/obschee_predstavlenie_sovremennyh_biotehnologiyah_osnove_metodov_gennoy_inzhenerii#178898
https://studref.com/700883/bzhd/primenenie_biobezopasnost#184191
https://studref.com/700884/bzhd/biologicheskaya_bezopasnost_laboratornyh_usloviyah#195669
https://studref.com/700884/bzhd/biologicheskaya_bezopasnost_laboratornyh_usloviyah#195669


В связи с принятой в ДГПУ им. Р. Гамзатова  модульно-рейтинговой системой уче-

та достижений студента (МРС) баллы, полученные в ходе текущего контроля, распреде-

ляются по  группам: – лекции; – практические занятия; – самостоятельная работа;  

 

7.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации  

 

1. Семестр – 1,2; форма аттестации – зачет с оценкой. 

 

2. Примерный перечень вопросов к зачету  

 

КОМПЛЕКТ ЗАДАНИЙ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

ОБУЧАЮЩИХСЯ (ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ) 

 

1. Глобальные проблемы биологии XXI века.  

2. Основные открытия во второй половине XX века.  

3. Работы по расшифровке генома человека растений и животных.  

4. Решение проблем продовольственного потенциала планеты, экология обитания челове-

ка, здоровье человека, энергетики на основе биотехнологии.  

5. Доместикация диких видов растений и животных.  

6. Создание новых форм эукариотических организмов с реконструированными геномами.  

7. Улучшение растений путѐм трансгенеза. Гербицидоустойчивые сорта растений.  

8. Устойчивость растений к насекомым-вредителям.  

9. Устойчивость растений к вирусным и бактериальным заболеваниям.  

10. Животные – доноры белков, ферментов, гормонов, антител и т. д.  

11. Методологический аспект достижений биотехнологии.  

12. Создание искусственных биологических систем и экологическое равновесие.  

13. Успехи хромосомной инженерии.  

14. Управление процессом развития (дифференцировка тканей растения и систем живот-

ных).  

15. Реорганизация сложных физиолого-генетических функций – поведения, стрессоустой-

чивости.  

16. Осмысление межуровневых исследований, интерпретация результатов.  

17. Классики отечественной науки (биологии).  

18. Антропогенное воздействие на живые системы.  

19. Трансгенные растения и среда обитания человека.  

20. Трансгенные растения как биопродуценты белков медицинского назначения.  

21. Растения продуценты антител.  

22. Изменение онтогенеза растений под действием неблагоприятных факторов.  

23. Создание новых искусственных геномов.  

24. Проблемы коррекции этапов развития.  

25. Уровни биологического исследования.  

26. Уровни организации живых систем и живого вещества на Земле.  

27. Современные представления о биосфере как о глобальной живой системе.  

28. Доклеточные формы организации живого вещества.  

29. Перспективные направления наук о биологическом многообразии.  

30. Проблема сохранения биоразнообразия.  



31. Эколого-физиологические проблемы адаптации к различным факторам среды обита-

ния.  

32. Адаптация организма к экстремальным факторам среды.  

33. Синтез ДНК и теломераза.  

34. Методологические достижения и перспективные направления биологии развития.  

35. Механизмы адаптации на клеточном, организменном, популяционном уровнях.  

36. Генетический контроль некоторых аспектов поведения человека  

37. Проблемы биологии развития.  

38. Космическая биология и медицина.  

39. Современные представления о происхождении и эволюции человека.  

40. Становление эволюционного учения.  

41. Современные популяционно-генетические тенденции в эволюции человека.  

42. Современная биоэкология.  

43. Проблемы экологии человека.  

44. Современные теории биологической эволюции.  

45. Перспективы создания обшей теории жизни.  

 

Примерная тематика рефератов.  

 

1. Сущность и специфика философско-методологических проблем биологии.  

2. Человек – социальное или биологическое существо? Философский смысл этой альтер-

нативы.  

3. Эволюция в понимании предмета биологической науки.  

4. Исторические подходы к определению феномена жизни.  

5. Философско-методологические проблемы современной биологии.  

6. Понятие жизни в современной науке и философии.  

7. Эволюция жизни как процесс познания.  

8. Основные этапы становления идеи развития в биологии.  

9. Роль теории биологической эволюции в формировании принципов глобального эволю-

ционизма.  

10. Организованность и целостность живых систем (по работам А.А.Богданова, 

В.И.Вернадского, Л. фон Берталанфи, В.Н.Беклемишева).  

11. Социально-философский анализ проблем биотехнологий, генной и клеточной инжене-

рии, клонирования, технологии стволовых клеток. Перспективы и опасности.  

12. Философские проблемы теории адаптации. 

13. Биомедицинская и клиническая антропология.  

14. Становление методов количественного элементарного анализа органических соедине-

ний в ХVIII-XIX вв.  

15. Эксперимент и вероятностно-статистическая методология в современных биологиче-

ских науках.  

16. Физикализация, математизация и компьютеризация биологических исследований  

17. Значение молекулярной биологии для преобразования классических научных дисци-

плин.  

18. Системно-структурные и функциональные методы исследования в современных био-

логических науках  

19. Современные аспекты биохимической инженерии и биотехнологии.  



20. Расшифровка генома человека и ее значение для будущего человечества.  

21. Генная инженерия и ее перспективы.  

22. Синтетическая теория эволюции и креационизм.  

23. Традиции и современные проблемы отечественной генетики.  

24. Роль современных молекулярно-биологических методов в генетических исследовани-

ях.  

25. Эволюция представлений о бактериях и их разнообразии.  

26. От экспериментальной эмбриологии к генетике эмбриогенеза.  

27. Проблема неизменности генов в онтогенезе.  

28. Сущность технологии стволовых клеток и ее значение для медицины.  

29. Изучение биоразнообразия и проблема его сохранения.  

30. Современная антропология и эволюция человека.  

31. Евгеника: история и современность.  

32. Проблема эволюции современного человека.  

33. Проблема расообразования.  

34. Материя, энергия, информация как фундаментальные категории современной науки.  

35. Информация и физическая картина мира 

 

Вопросы по учебной дисциплине (модулю) для промежуточной аттестации обучаю-

щихся (контрольная работа) 

Примерная тематика контрольных работ  

Вариант 1  

1. Работы по расшифровке генома человека, растений и животных.  

2. Экспрессия генов и транскрипционные факторы.  

3. Гипотеза стационарного состояния.  

4. Механизмы адаптации на органном, организменном уровнях.  

5. Современные популяционно-генетические тенденции в эволюции человека.  

Вариант 2  

1.Транспозоны, ретротранспозоны.  

2. Структура биологических мембран и их участие в межклеточных взаимодействиях.  

3. Гипотеза панспермии.  

4. Стресс-реакция, ее роль в формировании адаптационных механизмов.  

5. Современные представления о механизмах макроэволюции.  

Вариант 3  

1. Замена дефектных участков геномов, контроль за активностью геномов.  

2. Клеточный цикл, апоптоз.  

3. Гипотеза биохимической эволюции.  

4. Бейесовская модель процесса детерминации зародышевых структур.  

5. Современные представления о происхождении и эволюции человека.  

Вариант 4  

1. Синтез ДНК и теломераза.  

2. Онкогенез.  

3. Гипотеза сотворения.  

4. Механизмы адаптации на клеточном, тканевом.  

5. Современные классификационные системы, как отражение представлений о темпах 

эволюции.  



Вариант 5  

1. Проблема создания новых искусственных геномов.  

2. Передача внешнего сигнала в клетку и внутриклеточные медиаторы.  

3. Гипотеза самопроизвольного зарождения.  

4. Современные представления об индукционном процессе.  

5. Вирусы, плазмиды, прионы – их организация и место в биосфере.  

 

Требования к написанию текста контрольной работы и оформлению 

 

Контрольная работа рассматривается как одна из основных форм обучения на за-

очном отделении.  

Контрольная работа призвана научить умению правильно ориентироваться в об-

ширном фактическом материале, выбирать из него главное.  

Прежде чем приступить к написанию работы, студент должен тщательно проду-

мать, какие узловые вопросы он выберет для освещения в своей работе, и подготовить по-

дробный план изложения материала.  

Достоинства контрольной работы во многом зависят от умения систематизировать 

основные вопросы и темы и определить логичность и последовательность развития темы.  

Фактический материал контрольной работы должен быть максимально иллюстри-

рован. Рисунки, схемы, графики, таблицы могут быть срисованы из учебных пособий или 

скопированы из электронных источников.  

В конце работы должен быть приведен список использованной литературы с указа-

нием страниц из книг и журналов. Места издания, года и издательства.  

Работа должна иметь выраженную профессиональную направленность. Конкрет-

ный валеологический материал необходимо в максимальной степени использовать для 

обоснования профессиональных рекомендаций.  

Необходимо обратить серьезное внимание на стиль изложения, отсутствие грамма-

тических и стилистических ошибок.  

Контрольная работа должна быть аккуратно оформлена: четким почерком, с доста-

точными интервалами между строчками, без значительных помарок и исправлений. Объ-

ем работы – одна ученическая тетрадь (или 12-15 страниц машинописного текста формата 

А4, шрифт 14, межстрочный интервал 1,5).  

Контрольная работа должна быть сдана в деканат факультета в указанные в графи-

ке учебного процесса сроки.  

При повторной отправке переработанной или доработанной после соответствую-

щих замечаний контрольной работы необходимо вложить в тетрадь копию рецензии.  

Примерная тематика итоговых тестов 



 

1. Фаги размножаются в клетках:  
А Растений  

Б Бактерий  

В Животных  

2.Вещества, которые входят в состав вируса  
А Белки  

Б АТФ  

В Вода  

3. Основоположником вирусологии является  
А- Л. Пастер  

Б- Д. Ивановский  

В- Д. Уотсон  

4. Представители неклеточных форм жизни – это  
А Бактерии  

Б Прионы  

В Цианобактерии  

5. Вирусная частица называется  
А Прион  

Б Вирион  

В Интрон  

6. Мономерами белков являются:  
А нуклеотиды;  

Б нуклеосомы;  

В аминокислоты.  

7. Нуклеотид – это мономер  
А белков;  

Б нуклеиновых кислот;  

В жиров.  

8. Простые белки состоят:  
А только из нуклеотидов;  

Б только из аминокислот;  

В из аминокислот и небелковых соединений.  

9. Белки, которые растворяются и в воде и в растворе солей, называются:  
А альбумины;  

Б глобулины;  

В фибриллярные белки.  

10. В строении белков различают:  
А два уровня организации молекулы;  

Б три уровня организации молекулы ;  

В четыре уровня организации молекулы.  

11. Полипептид образуется путем:  
А взаимодействия аминогрупп двух соседних аминокислот;  

Б взаимодействия аминогруппы одной аминокислоты и карбоксильной группы другой 

аминокислоты;  

В взаимодействия карбоксильных групп двух соседних аминокислот.  

12. Степень спирализации белка характеризует:  
А первичную структуру белка;  

Б вторичную структуру белка;  

В третичную структуру белка;  

13. Четвертичная структура белка характерна для:  
А олигомерных белков;  



Б фибриллярных белков;  

В глобулярных белков.  

14. Белки актин и миозин выполняют функцию:  
А транспортную;  

Б защитную;  

В сократительную.  

15. ДНК содержит:  
А рибозу, остаток фосфорной кислоты, одно из четырех азотистых оснований: аденин, гу-

анин, цитозин, тимин;  

Б дезоксирибозу, остаток фосфорной кислоты, одно из четырех азотистых оснований: 

аденин, гуанин, цитозин, тимин;  

В дезоксирибозу, остаток фосфорной кислоты, одно из четырех азотистых оснований: 

аденин, гуанин, цитозин, урацил.  

16. Генетический код был открыт:  
А Гамовым  

Б Гриффитом  

В Очоа  

17. Специфичность генетического кода состоит в:  
А кодировании аминокислот более чем двумя различными триплетами;  

Б кодировании каждым триплетом только одной аминокислоты;  

В наличии единого кода для всех живущих на земле существ.  

18.Вырожденность генетического кода – это:  
А кодирование одним триплетом только одной аминокислоты;  

Б кодирование одним триплетом одной либо нескольких аминокислот;  

В кодирование одной аминокислоты несколькими триплетами.  

19.Универсальность генетического кода – это:  
А наличие единого кода для всех существ на Земле;  

Б кодирование одним триплетом одной либо нескольких аминокислот;  

В кодирование одной аминокислоты несколькими триплетами.  

20. Возможных триплетов:  

А 64; 24  
Б 28;  

В 72,  

21. Основания, расположенные комплементарно друг другу:  
А А – Т; Г – Ц;  

Б А – Ц; Г – Т;  

В А – Г; Ц – Т.  

22. К первичной структурной организации ДНК относится:  
А трехмерная спираль;  

Б две комплементарные друг другу антипараллельные полинуклеотидные цепи;  

В полинуклеотидная цепь.  

23. Вторичная структура ДНК была открыта:  
А Натансом и Смитом  

Б Уотсоном и Криком  

В Эвери, Мак-Леодом и Мак-Карти  

24. Сколько уровней организации имеет хроматин:  
А три;  

Б два;  

В четыре.  

25. Последовательность организации хроматина в третичной структуре ДНК сле-

дующая:  
А петли-нуклеосома-соленоид;  



Б нуклеосома-соленоид-петли;  

В соленоид-петли-нуклеосома.  

26. Участок, разделяющий две нуклеосомы, называют:  
А соленоид;  

Б линкер;  

В гистон.  

27. РНК в ядре сосредоточено в:  
А ядерной оболочке;  

Б ядрышке;  

В нуклеоплазме.  

28. Информация о строении белка передается в цитоплазму:  
А матричной РНК;  

Б транспортной РНК;  

В рибосомной РНК.  

29. С рибосомой взаимодействует петля транспортной РНК:  

А Дигидроуридиловая  

Б Псевдоуридиловая  

В Дополнительная  

30. Процессинг – это:  
А Синтез РНК;  

Б Созревание РНК;  

В Созревание ДНК.  

31. Репликация – это:  
А копирование ДНК с образованием 2-х идентичных дочерних молекул;  

Б процесс переписывания информации с ДНК на РНК;  

В процесс синтеза белка.  

32. В репликации ДНК участвует совокупность ферментов и белков. которые обра-

зуют:  
А репликазу;  

Б рестриктазу;  

В реплисому.  

33. Основной фермент репликации:  
А ДНК-полимераза;  

Б геликаза;  

В лигаза.  

34. Начало репликации связано с образованием:  
А репликационной вилки и глазка;  

Б праймеров;  

В фрагментов ДНК на ведущей и отстающей цепи.  

35. За расплетение молекулы ДНК ответственен фермент:  
А ДНК – полимераза;  

Б лигаза;  

В геликаза.  

36. Механизм репликации ДНК является:  
А полуконсервативным;  

Б консервативным;  

В неконсервативным.  

37. Для осуществления процесса репликации в нуклеоплазме необходимо наличие:  
А нуклеозидмонофосфатов;  

Б нуклеозиддифосфатов;  

В нуклеозидтрифосфатов.  

38. Синтез дочерних цепей ДНК осуществляется:  



А от 5 / конца к 3 / концу;  

Б от 3 / конца к 5 / концу;  

В на ведущей и отстающей цепях направление синтеза противоположно.  

39. Фрагмент Оказаки – это:  

А короткий участок отстающей цепи ДНК;  

Б длинный участок ведущей цепи ДНК;  

В участок материнской цепи ДНК.  

40. Репликация ДНК у эукариот протекает:  
А быстрее, чем у прокариот;  

Б медленнее, чем у прокариот;  

В с такой же скоростью, как у прокариот.  

41. Транскрипция – это:  
А Процесс самокопирования ДНК с образованием двух идентичных дочерних молекул;  

Б Процесс переписывания информации, содержащейся в РНК, в форме ДНК.  

В Процесс переписывания информации, содержащейся в ДНК, в форме РНК.  

42. Основной фермент транскрипции:  
А ДНК-полимераза;  

Б РНК-полимераза;  

В рестриктаза.  

43. Сходство процессов репликации и транскрипции заключается в том, что:  
/;  

Б движущая сила – гидролиз пирофосфата;  

В верны оба варианта ответа.  

44. Отличие процессов репликации и транскрипции:  
А при репликации материнская молекула ДНК разрушается, а при транскрипции – сохра-

няется;  

Б для функционирования основного фермента репликации необходимы ионы Mg2+, а 

транскрипции – Fe2+;  

В в активном центре полимеразы транскрипции находятся ионы Zn, а репликации – Li.  

45. В процессе транскрипции участвует:  

А только одна из двух цепей материнской молекулы ДНК – смысловая;  

Б только одна из двух цепей материнской молекулы ДНК – антисмысловая;  

В любая из двух цепей материнской молекулы ДНК.  

46. Участок ДНК, с которым связывается РНК-полимераза, называется:  
А промотор;  

Б терминатор;  

В транскриптон.  

47. В закрытом комплексе РНК-полимеразы и материнской цепи ДНК:  
А цепь ДНК расплетена;  

Б цепь ДНК не расплетена;  

В цепь ДНК разрушена.  

48. Кодон инициации – участок цепи, определяющий:  
А конец синтеза мРНК;  

Б начало транскрипции РНК;  

В последовательность нуклеотидов в РНК.  

49. Терминация осуществляется в результате:  
А замедления движения РНК-полимеразы;  

Б ускорения движения РНК-полимеразы;  

В сплетения цепей материнской молекулы ДНК.  

50. В результате транскрипции образуется:  
А только матричная РНК;  

Б только транспортная РНК;  



В все типы РНК клетки.  

51. Синтез белка обозначают термином:  
А репликация;  

Б транскрипция;  

В трансляция;  

52. Основной фермент трансляции:  
А ДНК-полимераза;  

Б аминоацил-тРНК-синтетаза;  

В лигаза.  

53. При активации аминокислота:  
А присоединяется к т РНК;  

Б фосфорилируется;  

В верны оба варианта ответа  

54. Рибосомы в процессе трансляции соединяются в структуру, называемую:  

А шероховатая ЭПС;  

Б полисома;  

В полимер.  

55. Кодон инициации кодирует аминокислоту:  
А лизин;  

Б аспарагин;  

В метионин.  

56. К аминоацильному участку рибосомы во время трансляции может присоединять-

ся:  
А только инициаторная т РНК;  

Б все т РНК, несущие аминокислоту;  

В все т РНК, несущие аминокислоту, кроме инициаторной.  

57. Участок на большой субчастице рибосомы, где локализуется строящийся пептид, 

называется:  
А аминоацильный;  

Б пептидильный;  

В инициирующий.  

58. Процесс элонгации в трансляции – это:  
А начало синтеза белка;  

Б удлинение полипептидной цепи белка;  

В окончание синтеза белка.  

59. Изменение последовательности нуклеотидов в ДНК – это:  
А хромосомная мутация;  

Б генная мутация;  

В геномная мутация.  

60. Мобильные генетические элементы были открыты:  
А Мак-Клинток;  

Б Корнбергом;  

В Жакобом и Моно.  

61. Молекулярная биология изучает:  
А протекание биологических процессов на молекулярном уровне;  

Б строение клетки;  

В морфологическое и физиологическое многообразие бактерий и вирусов.  

62. Функции мембран:  
А регуляция обмена между клеткой и средой, разделительная функция, рецепторная;  

Б транспортная функция, электрическая;  

В верны оба варианта ответа.  

63. Общая формула аминокислот:  



А  

NH – CH – COOH  
R  
Б  

NH2 – CH – CH  
R  
В  

NH2 – CH – COOH  
R  
64. Аминокислоты могут проявлять свойства:  
А кислот;  

Б оснований;  

В верны оба варианта ответа.  

65. Окончание полипептида, содержащее аминогруппу, называется:  
А С – конец;  

Б N – конец:  

В пептидная связь.  

 

3. Перечень компетенций и индикаторов их достижения, описание критериев 

оценивания компетенций представляются в таблице 

 

 

Код компетен-

ции, индикаторы 

достижения 

компетенции  

(ИДК) 

Уровни освоения компетенций 

Продвинутый Базовый Пороговый Не освоены 

компетенции 

«отлично» «хорошо» «удовлетворитель-

но» 

«неудовлетвори-

тельно»
1
 

«зачтено» «не зачтено» 

ОПК-8   

Способен проек-

тировать педаго-

гическую дея-

тельность на ос-

нове специаль-

ных научных 

знаний и резуль-

татов исследо-

ваний 

Демонстрирует 

системные 

знания и умения 

по изучаемой 

дисциплине в 

объѐме, 

достаточном для 

реализации 

основных и до-

полнительных 

образователь-

ных программ. 

Логично аргу-

ментирует свой 

ответ; грамотно 

применяет 

соответствую-

щую 

терминологию. 

Успешно 

интегрирует 

демонстрирует 

системные 

знания и умения 

по дисциплине 

с небольшими 

ошибками, что 

определяет воз-

можность их 

применения при 

реализации 

образователь-

ных программ. 

Аргументирует 

свой ответ; в 

целом верно 

применяет 

соответствую-

щую 

терминологию. 

С негрубыми 

ошибками инте-

Демонстрирует 

основные знания 

и умения по дис-

циплине, но 

допускает ошибки 

в оценке 

фактических дан-

ных по теме 

вопроса. Испыты-

вает 

затруднения при 

аргументации 

своего ответа; не в 

полной мере 

владеет соответ-

ствующей 

терминологией. С 

грубыми 

ошибками готов 

интегрировать 

материалы разных 

Не владеет ма-

териалом по 

данной дисци-

плине. Не готов 

к аргументации 

своего ответа; не 

владеет соответ-

ствующей тер-

минологией. Не 

способен инте-

грировать мате-

риалы разных 

разделов курса и 

дисциплин для 

решения постав-

ленных задач. 

                                                 
1
 При оценке «неудовлетворительно», «не зачтено» используются формулировки «не знает…», «не уме-

ет…», «не владеет…» 



знания из раз-

ных 

разделов и дис-

циплин для 

решения по-

ставленных за-

дач 

грирует знания 

из 

разных разделов 

и дисциплин 

для решения по-

ставленных 

задач 

разделов 

курса и дисциплин 

для решения 

поставленных за-

дач 

ПК-1. 

Способен орга-

низовывать и 

реализовывать 

процесс обуче-

ния биологии и 

химии в образо-

вательных орга-

низациях соот-

ветствующего 

уровня образо-

вания 

Демонстрирует 

системные 

знания и умения 

по изучаемой 

дисциплине в 

объѐме, 

достаточном для 

реализации 

основных и до-

полнительных 

образователь-

ных программ. 

Логично аргу-

ментирует свой 

ответ; грамотно 

применяет 

соответствую-

щую 

терминологию. 

Успешно 

интегрирует 

знания из раз-

ных 

разделов и дис-

циплин для 

решения по-

ставленных за-

дач 

демонстрирует 

системные 

знания и умения 

по дисциплине 

с небольшими 

ошибками, что 

определяет воз-

можность их 

применения при 

реализации 

образователь-

ных программ. 

Аргументирует 

свой ответ; в 

целом верно 

применяет 

соответствую-

щую 

терминологию. 

С негрубыми 

ошибками инте-

грирует знания 

из 

разных разделов 

и дисциплин 

для решения по-

ставленных 

задач 

Демонстрирует 

основные знания 

и умения по дис-

циплине, но 

допускает ошибки 

в оценке 

фактических дан-

ных по теме 

вопроса. Испыты-

вает 

затруднения при 

аргументации 

своего ответа; не в 

полной мере 

владеет соответ-

ствующей 

терминологией. С 

грубыми 

ошибками готов 

интегрировать 

материалы разных 

разделов 

курса и дисциплин 

для решения 

поставленных за-

дач 

Демонстрирует 

системные 

знания и умения 

по изучаемой 

дисциплине в 

объѐме, 

достаточном для 

реализации 

основных и до-

полнительных 

образовательных 

программ. 

Логично аргу-

ментирует свой 

ответ; грамотно 

применяет 

соответствую-

щую 

терминологию. 

Успешно 

интегрирует 

знания из раз-

ных 

разделов и дис-

циплин для 

решения постав-

ленных задач 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИС-

ЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

8.1. Перечень основной учебной литературы 

Основная литература:  
1. Слюсарев, А.А. Биология с общей генетикой / А.А. Слюсарев. – Москва : Альянс, 2011. 

– 472 с. (30 экз.)  

2. Чебышев, Н.В. Биология / Н.В. Чебышев. – Москва : МИА, 2010. – 568 с. (30 экз.)  

3. Биологический контроль окружающей среды. Генетический мониторинг / С.А. Герась-

кин, Е.И. Сарапульцева, Л.В. Цаценко [и др.] – Москва : Изд-во «Академия», 2010. - 208 с. 

(10 экз.)  

4. Биологический контроль окружающей среды: биоиндикация и биотестирование: учеб. 

пособие / под ред. О.П. Мелеховой, Е.И. Сарапульцевой. - 3-е изд., стер. - М. : ИЦ "Ака-

демия", 2010. - 288 с. (10 экз)  

 

● Дополнительная литература:  



1. Еремченко, О.З. Учение о биосфере: учеб. Пособие / О.З. Еремченко. – Москва : Изда-

тельский центр «Академия», 2006. - 240с. (5 экз)  

2. Камкин, А.Г. Физиология и молекулярная биология мембран / А.Г. Камкин, И.С. Кисе-

лева. – Москва : Изд-во «Академия», 2008. – 592 с.(3 экз.)  

3. Курчанов, Н.А. Генетика человека с основами общей генетики : уч. пособие / Н.А. Кур-

чанов. - Санкт-Петербург : СпецЛит,  

2009 . – 191с. (3 экз)  

4. Мелехова, О.П. Биологический контроль окружающей среды: Биоиндикация и биоте-

стирование : учеб. пособие / О.П. Мелехова. - Москва : Издательский центр «Академия», 

2010. – 288 с. (10 экз.)  

5. Пехов, А.П. Биология: медицинская биология, генетика и паразитология: учеб. / А.П. 

Пехов. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 656 с. : табл.- У-131 экз.  

6. Пахарьков, Г. Н. Биомедицинская инженерия: проблемы и перспективы: учеб. пособие / 

Г. Н. Пахарьков. - СПб. : Политехника, 2011. - 232 с. (1 экз)  

 

8.3. Перечень Интернет-ресурсов, необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

Наименование электронно-библиотечных систем: 

1 ЭБС IPRbooks; 

2 База данных издательства «Elsevier»; 

4 База данных издательства «Springer»; 

5 Национальная электронная библиотека (НЭБ) 

 

1. Биология в Открытом колледже [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://www.college.ru/biology; 

2. Государственный Дарвиновский музей [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://www.darwin.museum.ru; 

3. Официальный сайт Газета «Биология» [Электронный ресурс]. Режим доступа:-  

http://bio.1september.ru/. 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт. [Электронный ре-

сурс]. Режим доступа: http://standart.edu.ru/catalog.aspx?CatalogId=223 

5. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» [Электронный ресурс]. Ре-

жимдоступа:http://festival.1september.ru/ ; 

 

8.4. Перечень информационных технологий и программного обеспечения 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине используется  программное 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционные системы Windows 7, 10.  

MS Office 2007/2010. 

Архиваторы: WinRar, WinZip 

 Антивирусные средства: Kaspersky 

Программы для работы с изображением: AcrobatReader 

Программы для работы с Internet и электронной почтой: Opera, Microsoft Internet 

Explorer, Google chrome, Mazilla FireFox 

Состав программного обеспечения определен в рабочих программах дисциплин и 

обновляется  при необходимости.  

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходима следу-

ющая материально-техническая база: 

1. лекционная аудитории, экран, мультимедийный проектор, ноутбук, слайды, 

раздаточный материал, видеооборудованием для презентации.  



2. Комплект практических работ и карточек заданий из расчета один экземпляр 

на двух магистрантов. 

3. Практические занятия и лекции проводятся в учебных аудиториях кафедры 

биологии и методики преподавания, оснащенных мультимедийной аппаратурой (ноутбук, 

проектор, экран), телевизорами, DVD проигрывателями, микроскопами, лупами, таблица-

ми, муляжами, необходимым набором микро- и макропрепаратов.  Учебная группа не бо-

лее 10-12человек. Каждое рабочее место оснащено микроскопом и соответствующими 

микропрепаратами.  

 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО  

ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

Приступая к изучению дисциплины, обучающимся необходимо ознакомиться с ее 

рабочей программой, учебной, научной и методической литературой, имеющейся в биб-

лиотеке университета, а также с предлагаемым перечнем заданий. 

Рекомендации по подготовке к аудиторным занятиям 

Лекционные занятия 

В ходе лекционных занятий обучающийся должен конспектировать учебный мате-

риал. При этом необходимо обращать внимание на категории, формулировки, раскрыва-

ющие содержание тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические 

рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве. Целесообразно оставить в 

рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из рекомендованной литературы, 

дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую важ-

ность тех или иных теоретических положений. Обучающийся может задавать преподава-

телю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических положений, разрешения 

спорных ситуаций. Алгоритм подготовки к практическим занятиям: - освоить лекционный 

материал (при наличии); - изучить основные нормативные правовые акты по теме; - озна-

комиться с рекомендуемой основной и дополнительной литературой; - после изучения 

теории, перейти к закреплению полученных знаний посредством выполнения практиче-

ских заданий. 

Практические занятия 

В ходе подготовки к практическим занятиям необходимо изучить основную литера-

туру, ознакомиться с дополнительной литературой, новыми публикациями в периодиче-

ских изданиях: журналах, газетах и т.д. При этом важно учитывать рекомендации препо-

давателя и требования учебной программы. Важно также опираться на конспекты лекций. 

В ходе занятия важно внимательно слушать выступления своих однокурсников. При 

необходимости задавать им уточняющие вопросы, активно участвовать в обсуждении 

изучаемых вопросов. В ходе своего выступления целесообразно использовать как техни-

ческие средства обучения, так и традиционные, то есть доску и мел (при необходимости). 

Организация внеаудиторной деятельности обучающихся 

Внеаудиторная деятельность обучающегося по данной дисциплине предполагает са-

мостоятельный поиск информации, необходимой, во-первых, для выполнения заданий са-

мостоятельной работы (инвариантной и вариативной частей) и, во-вторых, подготовку к 

текущей и промежуточной аттестации. Успешная организация времени по усвоению дан-

ной дисциплины во многом зависит от наличия у обучающегося умения самоорганизовать 

себя и своѐ время для выполнения предложенных домашних заданий. 

Изучение дисциплины следует начинать с проработки настоящей рабочей програм-

мы, особое внимание, уделяя целям и задачам, структуре и содержанию курса. Студентам 

рекомендуется получить в Библиотеке ДГПУ  учебную литературу по дисциплине, необ-

ходимую для эффективной работы на всех видах аудиторных занятий, а также для само-

стоятельной работы по изучению дисциплины. Успешное освоение курса предполагает 

активное, творческое участие студента путем планомерной, повседневной работы. 

Подготовка к зачету  



В процессе подготовки к зачету обучающемуся рекомендуется так организовать 

свою учебу, чтобы все виды работ и заданий, предусмотренные рабочей программой, бы-

ли выполнены в срок. Основное в подготовке к зачету - это повторение всего материала 

учебной дисциплины. В дни подготовки к зачету необходимо избегать чрезмерной пере-

грузки умственной работой, чередуя труд и отдых. При подготовке к сдаче зачета старай-

тесь весь объем работы распределять равномерно по дням, отведенным для подготовки к 

зачету, контролировать каждый день выполнения работы. Лучше, если можно перевыпол-

нить план. Тогда всегда будет резерв времени. При подготовке к зачету целесообразно по-

вторять пройденный материал в строгом соответствии с учебной программой, примерным 

перечнем учебных вопросов, заданий, которые выносятся на зачет и содержащихся в дан-

ной программе. 

 

11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫ-

МИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Под специальными условиями для получения образования обучающихся с ограни-

ченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и развития 

таких студентов, включающие в себя использование при необходимости адаптированных 

образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, 

учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических средств обуче-

ния коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего необходимую помощь, проведение групповых и индивиду-

альных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания вуза и другие условия, без 

которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Обучение в рамках учебной дисциплины обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, инди-

видуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся.  

Обучение по учебной дисциплине обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в от-

дельных группах. 

В целях доступности обучения по дисциплине обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:  

- наличие альтернативной версии официального сайта института в сети «Интернет» 

для слабовидящих; 

- весь необходимый для изучения материал, согласно учебному плану (в том числе, 

для обучающихся по индивидуальным учебным планам) предоставляется в электроном 

виде на диске. 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 

- обеспечение возможности выпуска альтернативных форматов печатных материалов 

(крупный шрифт или аудиофайлы); 

- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего соба-

ку-проводника, к зданию института. 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- наличие микрофонов и звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования 

(аудиоколонки); 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата, материально-технические условия должны обеспечивать воз-

можность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, 

туалетные и другие помещения организации, а также пребывания в указанных помещени-



ях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов и других приспособле-

ний). 

Перед началом обучения могут проводиться консультативные занятия, позволяющие 

студентам с ограниченными возможностями адаптироваться к учебному процессу. 

В процессе ведения учебной дисциплины профессорско-преподавательскому со-

ставу рекомендуется использование социально-активных и рефлексивных методов обу-

чения, технологий социокультурной реабилитации с целью оказания помощи обучаю-

щимся с ограниченными возможностями здоровья в установлении полноценных меж-

личностных отношений с другими обучающихся, создании комфортного психологиче-

ского климата в учебной группе. 

Особенности проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливаются с учетом ин-

дивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и другое). При необходимости предоставляется до-

полнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене. 

 

 

Автор:  доцент кафедры биологии, экологии и методики преподавания, к.б.н., до-

цент, Разаханова Венера Пирмагомедовна 



 

 


