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1. ПОЯНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Настоящая программа разработана в соответствии с Федеральным законом от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета и 

программам магистратуры, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 29 июня 2015 г. № 636; федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования (далее - ФГОС ВО) по направлению 

подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 февраля 2018 г. №126, 

Уставом ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный педагогический университет» 

(далее - Университет), Положением о порядке проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам высшего образования - программам 

бакалавриата, программам специалитета и программам магистратуры обучающихся в 

ДГПУ от 29 сентября 2016 г. № 39, Положением о выпускной квалификационной 

работе бакалавра, специалиста и магистратура в ДГПУ от 29 сентября 2016 г. № 39. 

Государственная итоговая аттестация (далее - ГИА) завершает освоение 

образовательных программ, имеющих государственную аккредитацию, представляет 

собой форму оценки степени и уровня освоения обучающимися образовательной 

программы и является обязательной. 

Целью ГИА является определение соответствия результатов освоения 

обучающимися образовательной программы требованиям ФГОС ВО по направлению 

подготовки 44.03.01 Педагогическое образование. 

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, успешно 

завершившее в полном объеме освоение основной профессиональной образовательной 

программы, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 44.03.01 - Педагогическое образование направленность (профиль) 

программы – Физическая культура. При условии успешного прохождения 

государственной итоговой аттестации выпускнику присваивается квалификация 

(степень) «бакалавр» и выдается диплом государственного образца о высшем 

образовании. 

 

2. МЕСТО ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ В СТРУКТУРЕ 

ОПОП 

Государственная итоговая аттестация входит в базовую часть (Б3) основной 

профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 44.03.01 – 

Педагогическое образование, профиль «Физическая культура»» и является 

обязательной. 

 

3. ФОРМЫ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ИТОГОВЫХ ИСПЫТАНИЙ 

В Государственную итоговую аттестацию по профилю подготовки 

«Физическая культура» входит защита выпускной квалификационной работы, включая 

подготовку к защите и процедуру защиты в соответствии с ФГОС ВО по направлению 

подготовки 44.03.01 – Педагогическое образование. Выпускная квалификационная 

работа в соответствии с ОПОП выполняется в виде дипломной работы в период 

прохождения практики и выполнения научно-исследовательской работы и представляет 

собой самостоятельную и логически завершенную работу, связанную с решением задач 

по видам профессиональной деятельности, к которым готовится бакалавр. Защита 

выпускной квалификационной работы проводится в форме публичного 

индивидуального устного доклада выпускника, сопровождаемого мультимедийной 

презентацией выпускника (при наличии). 

4. ОБЪЕМ (ТРУДОЕМКОСТЬ) ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ 
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АТТЕСТАЦИИ 

Общая трудоемкость государственной итоговой аттестации в соответствии с 

учебным планом и ФГОС ВО по направлению подготовки «44.03.01 - Педагогическое 

образование, профиль «Физическая культура» составляет- 9 зачетных единиц, 324 

часов, в том числе: 

− на выполнение и защиту выпускной квалификационной работы (включая 

подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты) - 9 з.е./ 324 академических часа, 6 

– недель. 

 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

а. Перечень компетенций, которыми должны овладеть обучающиеся в 

результате освоения образовательной программы 

Универсальные компетенции: 

УК-1 Способность осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач 

УК-2 Способность определять круг задач в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и ограничений 

УК-3 Способность осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде 

УК-4 Способность осуществлять деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном языке Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

УК-5 Способность воспринимать межкультурное разнообразие общества в 

социально- историческом, этическом и философском контекстах 

УК-6 Способность управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни 

УК-7 Способность поддерживать должный уровень физической 

подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной 

деятельности 

УК-8 Способность создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов 

УК-9. Способен принимать обоснованные экономические решения в 

различных областях жизнедеятельности 

УК-10 Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в 

профессиональной деятельности 

Общепрофессиональные компетенции 

ОПК-1 Способность осуществлять профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами 

профессиональной этики 

ОПК-2 Способность участвовать в разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том 

числе с использованием информационно- коммуникационных технологий) 

ОПК-3 Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
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государственных образовательных стандартов 

ОПК-4 Способность осуществлять духовно-нравственное воспитание 

обучающихся на основе базовых национальных ценностей 

ОПК-5 Способность осуществлять контроль и оценку формирования 

результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в 

обучении 

ОПК-6 Способность использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-7 Способность взаимодействовать с участниками образовательных 

отношений в рамках реализации образовательных программ 

ОПК-8 Способность осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний 

ОПК-9 Способен понимать принципы работы современных 

информационных технологий и использовать их для решения задач 

профессиональной деятельности 

Профессиональные компетенции 

ПК-1 Способен осваивать и использовать теоретические знания и 

практические умения и навыки в предметной области при решении 

профессиональных задач  

ПК-2 Способен осуществлять целенаправленную воспитательную 

деятельность 

ПК-3  Способен формировать развивающую образовательную среду для 

достижения личностных, предметных и метапредметных результатов обучения 

средствами преподаваемых учебных предметов 

 

 

б. Описание показателей и критериев оценивания компетенций, а также 

шкал оценивания 

Компетенции Показатели (индикаторы) оценивания 

УК-1. Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять системный 

подход для решения поставленных 

задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание особенностей 

системного и критического мышления, 

аргументированно формирует собственное 

суждение и оценку информации, принимает 

обоснованное решение.  

УК-1.2. Применяет логические формы и 

процедуры, способен к рефлексии по поводу 

собственной и чужой мыслительной 

деятельности.  

УК-1.3. Анализирует источники информации с 

целью выявления их противоречий и поиска 

достоверных суждений 

 

УК-2. Способен определять круг задач 

в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, 

исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений 

УК-2.1. Определяет совокупность 

взаимосвязанных задач и ресурсное 

обеспечение, условия достижения 

поставленной цели, исходя из действующих 

правовых норм.  

УК-2.2. Оценивает вероятные риски и 

ограничения, определяет ожидаемые 

результаты решения поставленных задач.  
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УК-2.3. Использует инструменты и техники 

цифрового моделирования для реализации 

образовательных процессов. 

УК-3. Способен осуществлять 

социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде 

УК-3.1. Демонстрирует способность работать в 

команде, проявляет лидерские качества и 

умения. УК-3.2. Демонстрирует способность 

эффективного речевого и социального 

взаимодействия, в том числе с различными 

организациями.  

УК-3.3 Знает основные принципы и механизмы 

социального взаимодействия и условия 

эффективной работы в команде 

УК-4. Способен осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.1. Владеет системой норм русского 

литературного языка при его использовании в 

качестве государственного языка Российской 

Федерации и нормами иностранного(ых) 

языка(ов), использует различные формы, виды 

устной и письменной коммуникации.  

УК-4.2. Использует языковые средства для 

достижения профессиональных целей на 

русском и иностранном(ых) языке(ах) в рамках 

межличностного и межкультурного общения.  

УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в 

цифровой среде для достижения 

профессиональных целей и эффективного 

взаимодействия. 

УК-5. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие общества 

в социально- историческом, этическом 

и философском контекстах 

УК-5.1. Анализирует социокультурные 

различия социальных групп, опираясь на 

знание этапов исторического развития России в 

контексте мировой истории, социокультурных 

традиций мира, основных философских, 

религиозных и этических учений.  

УК-5.2. Демонстрирует уважительное 

отношение к историческому наследию и 

социокультурным традициям Отечества.  

УК-5.3. Конструктивно взаимодействует с 

людьми с учетом их социокультурных 

особенностей в целях успешного выполнения 

профессиональных задач и социальной 

интеграции  

УК-5.4. Сознательно выбирает ценностные 

ориентиры и гражданскую позицию; 

аргументированно обсуждает и решает 

проблемы мировоззренческого, общественного 

и личностного характера 

УК-6. Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни 

УК-6.1. Оценивает личностные ресурсы по 

достижению целей саморазвития и управления 

своим временем на основе принципов 

образования в течение всей жизни.  

УК-6.2. Критически оценивает эффективность 

использования времени и других ресурсов при 

реализации траектории саморазвития. 
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УК-7. Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и 

профессиональной деятельности 

УК-7.1. Определяет личный уровень 

сформированности показателей физического 

развития и физической подготовленности. УК-

7.2. Владеет технологиями здорового образа 

жизни и здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с учетом их 

воздействия на функциональные и 

двигательные возможности, адаптационные 

ресурсы организма и на укрепление здоровья. 

УК-8. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

УК-8.1. Оценивает факторы риска, умеет 

обеспечивать личную безопасность и 

безопасность окружающих в повседневной 

жизни и в профессиональной деятельности.  

УК-8.2. Знает и может применять методы 

защиты в чрезвычайных ситуациях и в условиях 

военных конфликтов, формирует культуру 

безопасного и ответственного поведения. 

УК-9. Способен принимать 

обоснованные экономические решения 

в различных областях 

жизнедеятельности 

УК-9.1. Понимает базовые принципы 

экономического развития и функционирования 

экономики, цели и формы участия государства в 

экономике.  

УК-9.2. Применяет методы личного 

экономического и финансового планирования 

для достижения текущих и долгосрочных 

финансовых целей, использует финансовые 

инструменты для управления личными 

финансами (личным бюджетом), контролирует 

собственные экономические и финансовые 

риски. 

УК-10. Способен формировать 

нетерпимое отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействовать им в 

профессиональной деятельности 

УК-10.1. Знает и понимает социально-

экономические причины коррупции, 

принципы, цели и формы борьбы с 

проявлениями коррупционного поведения; 

идентифицирует и оценивает коррупционные 

риски в профессиональной деятельности, 

демонстрирует способность 

противодействовать коррупционному 

поведению в профессиональной деятельности. 

УК-10.2. Знает и понимает основные принципы 

государственной политики в сфере 

противодействия терроризму и экстремизму, 

правовые и организационные основы 

профилактики терроризма и экстремизма и 

борьбы с ними, минимизации и (или) 

ликвидации последствий проявлений 

терроризма и специфику профилактики 

экстремизма в сфере профессиональной 

деятельности. 

ОПК-1. Способен осуществлять 

профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативными 

ОПК-1.1. Понимает и объясняет сущность 

приоритетных направлений развития 

образовательной системы Российской 
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правовыми актами в сфере образования 

и нормами профессиональной этики 

Федерации, законов и иных нормативно-

правовых актов, регламентирующих 

образовательную деятельность в Российской 

Федерации, нормативных документов по 

вопросам обучения и воспитания детей и 

молодежи, федеральных государственных 

образовательных стандартов дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего 

общего, среднего профессионального 

образования, профессионального обучения, 

законодательства о правах ребенка, трудового 

законодательства. ОПК-1.2. Применяет в своей 

деятельности основные нормативно-правовые 

акты в сфере образования и нормы 

профессиональной этики, обеспечивает 

конфиденциальность сведений о субъектах 

образовательных отношений, полученных в 

процессе профессиональной деятельности. 

ОПК-2. Способен участвовать в 

разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, 

разрабатывать отдельные их 

компоненты (в том числе с 

использованием информационно- 

коммуникационных технологий) 

ОПК-2.1. Разрабатывает программы учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

программы дополнительного образования в 

соответствии с нормативно-правовыми актами в 

сфере образования.  

ОПК-2.2. Проектирует индивидуальные 

образовательные маршруты освоения программ 

учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), программ дополнительного 

образования в соответствии с 

образовательными потребностями 

обучающихся.  

ОПК-2.3. Осуществляет отбор педагогических и 

других технологий, в том числе 

информационно-коммуникационных, 

используемых при разработке основных и 

дополнительных образовательных программ и 

их элементов. 

ОПК-3. Способен организовывать 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том числе 

с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. Проектирует диагностируемые цели 

(требования к результатам) совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов. 

ОПК-3.2. Использует педагогически 

обоснованные содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся. ОПК-3.3Знает 

основы применения психолого-педагогических 

технологий (в том числе инклюзивных), 

необходимых для адресной работы с 

различными категориями обучающихся с 
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особыми образовательными потребностями. 

ОПК-3.4. Управляет учебными группами с 

целью вовлечения обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации деятельности 

ученических органов самоуправления. 

ОПК-4. Способен осуществлять 

духовно-нравственное воспитание 

обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 

ОПК-4.1. Демонстрирует знание духовно-

нравственных ценностей личности, базовых 

национальных ценностей, модели 

нравственного поведения в профессиональной 

деятельности. 

ОПК-4.2. Демонстрирует способность к 

формированию у обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и навыков поведения в 

поликультурной среде, способности к труду и 

жизни в современном мире, общей культуры на 

основе базовых национальных ценностей. 

ОПК-5. Способен осуществлять 

контроль и оценку формирования 

результатов образования обучающихся, 

выявлять и корректировать трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. Осуществляет выбор содержания, 

методов, приемов организации контроля и 

оценки, в том числе ИКТ, в соответствии с 

установленными требованиями к 

образовательным результатам обучающихся. 

ОПК-5.2. Осуществляет контроль и оценку 

образовательных результатов на основе 

принципов объективности и достоверности.  

ОПК-5.3. Выявляет и корректирует трудности в 

обучении, разрабатывает предложения по 

совершенствованию образовательного 

процесса. 

ОПК-6. Способен использовать 

психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-

педагогических технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с учетом 

различного контингента обучающихся. 

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и 

методы, позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, развития, 

воспитания, формировать систему регуляции 

поведения и деятельности обучающихся. 

ОПК-6.3. Знает психолого-педагогические 

технологии индивидуализации обучения, 

развития, воспитания. 

ОПК-7. Способен взаимодействовать с 

участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 

образовательных программ 

ОПК-7.1. Взаимодействует с родителями 

(законными представителями) обучающихся с 

учетом требований нормативно-правовых актов 

в сфере образования и индивидуальной 

ситуации обучения, воспитания, развития 

обучающегося. ОПК-7.2. Взаимодействует со 

специалистами в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума. 

 ОПК-7.3. Взаимодействует с представителями 

организаций образования, социальной и 
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духовной сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. 

ОПК-8. Способен осуществлять 

педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, профессиональной 

рефлексии на основе специальных научных 

знаний, в том числе в предметной области.  

ОПК-8.2. Проектирует и осуществляет учебно-

воспитательный процесс с опорой на знания 

предметной области, психолого-педагогические 

знания и научно-обоснованные закономерности 

организации образовательного процесса. 

ОПК-9. Способен понимать принципы 

работы современных информационных 

технологий и использовать их для 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОПК-9.1. Выбирает современные 

информационные технологии и программные 

средства, в том числе отечественного 

производства, для решения задач 

профессиональной деятельности.  

ОПК-9.2. Демонстрирует способность 

использовать цифровые ресурсы для решения 

задач профессиональной деятельности. 

ПК-1. Способен определять 

собственную позицию относительно 

дискуссионных проблем предметной 

области (в соответствии с профилем и 

уровнем обучения) 

ПК-1.1. Знает структуру, состав и 

дидактические единицы предметной области 

(преподаваемого предмета).  

ПК-1.2. Умеет осуществлять отбор учебного 

содержания для его реализации в различных 

формах обучения в соответствии с 

требованиями ФГОС ОО.  

ПК-1.3. Демонстрирует умение разрабатывать 

различные формы учебных занятий, применять 

методы, приемы и технологии обучения, в том 

числе информационные. 

ПК-2. Способен реализовывать 

образовательные программы различных 

уровней в соответствии с 

современными методиками и 

технологиями, в том числе 

информационными, для обеспечения 

качества учебно-воспитательного 

процесса 

ПК-2.1. Демонстрирует умение постановки 

воспитательных целей, проектирования 

воспитательной деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с требованиями 

ФГОС ОО и спецификой учебного предмета.  

ПК-2.2. Демонстрирует способы организации и 

оценки различных видов внеурочной 

деятельности ребенка (учебной, игровой, 

ПК-3. Способен формировать 

развивающую образовательную среду 

для достижения личностных, 

предметных и метапредметных 

результатов обучения средствами 

преподаваемых учебных предметов 

ПК-3.1. Владеет способами интеграции 

учебных предметов для организации 

развивающей учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, групповой и 

др.).  

ПК-3.2. Использует образовательный 

потенциал социокультурной среды региона в 

преподавании (предмета по профилю) в 

учебной и во внеурочной деятельности.  

ПК-3.3. Знает психолого-педагогические 

условия создания развивающей 

образовательной среды для достижения 

личностных и метапредметных результатов 

обучения 
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Критерии и шкалы оценивания ВКР (магистерской диссертации) 
 

Оценочная шкала Критерии оценивания 

2 – «неудовлетворительно» доклад недостаточно структурирован, допускаются 

существенные неточности при раскрытии причин выбора и 

актуальности темы, цели, задач, предмета, объекта 

исследования, эти неточности не устраняются в ответах на 

дополнительные вопросы; ВКР не отвечает 

предъявляемым требованиям; представленный 

демонстрационный материал низкого качества в части 

оформления и не соответствует содержанию ВКР и 

доклада; ответы на вопросы членов ГЭК носят неполный 

характер, не раскрывают сущности вопроса, не 

подкрепляются выводами и расчетами из ВКР, показывают 

недостаточную самостоятельность и глубину изучения 

проблемы студентом; выводы в отзыве руководителя и в 

рецензии на ВКР содержат существенные замечания, 

указывают на недостатки, которые не позволили студенту 

раскрыть тему; результат оценки уровня 

сформированности компетенций (в соответствии с 

оценочными листами руководителя, рецензента, членов 

ГЭК) 

3 – «удовлетворительно» Ответы на вопросы по теме ВКР, использование 

профессиональных терминов, понятий и категорий. 

Умение подбирать и применять методы и технологии, 

отвечающие за решение диагностических, развивающих и 

дидактических задач в области физкультурного 

образования. Умение осуществлять деятельность в 

кооперации с коллегами, находить компромиссы при 

совместной деятельности, умение рационально 

планировать время выполнения работы, определять 

грамотную последовательность решений при выполнении 

поставленной задачи. 

4 – «хорошо» Умение представлять результаты научной работы на 

научных семинарах и конференциях различного уровня, 

изложение и защита ВКР с учетом требований речевой 

профессиональной культуры и временным интервалом (5-7 

минут). Умение выделять основные методы 

диагностирования достижений обучающихся. Умение 

описывать технологию выполненного педагогического 

сопровождения обучающихся согласно теме ВКР. Уровень 

и корректность использования методов и технологий, 

отвечающих за решение диагностических, развивающих и 

дидактических задач. Умение объективно оценивать 

полученные результаты, рационально планировать 

последовательность реализации поставленных задач 

5 – «отлично» Умение представлять результаты научной работы на 

научных семинарах и конференциях различного уровня, 

изложение и защита ВКР с учетом требований речевой 

профессиональной культуры и временным интервалом (5-7 

минут). Умение выделять основные методы 

диагностирования достижений обучающихся. Умение 
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описывать технологию выполненного педагогического 

сопровождения обучающихся согласно теме ВКР. 

Представить проект развивающей предметно-

пространственной среды для реализации задач 

педагогического исследования. Умение представить 

творческий компонент собственных исследовательских 

действий. Оригинальность и новизна полученных 

результатов, научно-исследовательских достижений. 

Обоснованность и доказательность выводов работы 

 

в. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки результатов освоения образовательной программы 

 

Обучающемуся (обучающимся) предоставляется право выбора темы выпускной 

квалификационной работы. По письменному заявлению обучающегося (обучающимися) 

может предоставляться возможность подготовки и защиты выпускной квалификационной 

работы по теме, предложенной обучающимся (обучающимися), в случае обоснованности 

целесообразности ее разработки для практического применения в соответствующей 

области профессиональной деятельности или на конкретном объекте профессиональной 

деятельности. 

Закрепление за обучающимся (несколькими обучающимися, выполняющих 

выпускную квалификационную работу совместно) темы выпускной квалификационной 

работы осуществляется по письменному заявлению на имя декана факультета и 

оформляется приказом ректора на основании решений Ученого совета факультета. 

 

Примерная тематика выпускной квалификационной работы 

1. Исследование программирования в технологии деятельности учебного процесса на 

уроках физической культуры. 

2. Игровая деятельность как средство формирования личности учащихся на уроках 

физической культуры. 

1. Профессионально - педагогическая деятельность учителя физической культуры в 

общеобразовательной школе 

2. Технология реализации нравственного воспитания младших школьников на уроках 

физической культуры. 

3. Дидактическая система предмета «Физическая культура» в технологии преподавания 

физической культуры. 

1. Педагогические технологии  в физической культуре и спорте. 

2. Реальные учебные возможности учащихся 5-6 классов по предмету «Физическая 

культура». 

1. Формирование нравственных качеств личности учащихся на уроках физической 

культуры. 

2. Особенности использования информационно-компьютерных технологий в сфере 

физической культуры. 

3. Организация спортивно-массовых мероприятий в процессе формирования 

нравственных качеств личности учащихся. 

1. Возрастные особенности развития двигательных функций. 

2. Физиологическая характеристика восстановительных процессов в спорте. 

1. Биохимические изменения организма при занятиях различными видами спорта. 

2. Социально-психологические аспекты здорового образа жизни. 

3. Принципы и методы тестирования физической работоспособности школьников, 

занимающихся физической культурой и спортом. 
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1. Роль учителя и его место в первичной, вторичной и третичной профилактике 

заболеваний 

2. Химические процессы мышечного сокращения 

3. Функциональная ассиметрия спортсменов 

4. Биохимические показатели физической подготовки спортсмена 

5. Современные натуральные биокорректоры и продукты повышенной биологической 

ценности в питании спортсменов 

1. Профилактика травматизма у детей 10-15 лет занимающихся спортом. 

2. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в школе. 

1. Зависимость спортивного травматизма от уровня физического развития школьников. 

2. Оценка уровня развития силовых способностей. 

3. Возрастные изменения быстроты мышечной силы и скоростно-силовых качеств у юных 

спортсменов. 

1. Методика оздоровительных занятий по физической культуре со студентами высшего 

профессионального образования.  

2. Теоретические возможности применения интерактивных методов обучения на уроках 

физкультуры.  

1. Использование подвижных игр как средства развития двигательной активности детей 

старшего дошкольного возраста. 

2. Развитие физических качеств детей старшего дошкольного возраста с помощью 

подвижных игр. 

3. Основные концепции здорового образа жизни школьников под воздействием 

физической культуры. 

1. Проведение внеурочных форм занятий физической культурой в общеобразовательной 

школе; 

2. Технологии обучения двигательным действиям учащихся младших классов на уроках 

физической культуры; 

3. Повышение уровня физической подготовленности учащихся старших классов. 

1. Исследование уровня подготовленности учащихся общеобразовательных школ. 

2. Рейтинговая система оценивания на уроках физической культуры. 

3. Некоторые особенности обучения и развития физических качеств в младшем 

школьном возрасте. 

1. Физиологическая характеристика восстановительных процессов при занятиях спортом. 

2. Влияние занятий физической культурой на морфофункциональные особенности детей и 

подростков. 

3. Двигательная активность учащихся 5-9 классов на уроках физической культуры. 

4. Особенности занятий физической культурой с детьми  младшего школьного возраста. 

1. Влияние физической культуры на формирование гармонически развитой 

личности. 

2. Формирование учебной деятельности младших школьников на уроках 

физической культуры. 

3. Основные тенденции компьютеризации в образовании по предмету «Физическая 

культура». 

4. Игра как средство формирования личности на уроках физической культуры. 

5. Проблемы и особенности формирования эффективной системы управления 

образовательными услугами ВУЗа. 

6. Физическая культура и спорт как отрасль непроизводственной сферы: 

«Состояние и перспективы развития». 

7. Источники финансирования физической культуры и спорта. 

8. Эффективная эксплуатация, структура и содержание основных и оборотных 

фондов спортивных сооружениях. 
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9. Процедура лицензирования деятельности физкультурно-спортивной организации 

Современная система тренировки юных спортсменов. 

10. Физиологические основы занятий атлетической гимнастикой. 

11. Энергетические молекулы в организме спортсменов. 

12. Качественная оценка жизни студентов. 

13. Биохимические изменения в организме  при различных занятиях спортом. 

14. Роль пищевых нутриентов в достижении спортивных результатов Химия 

мышечного сокращения. 

15. Биохимия старения. 

16. Структура и методика построения процесса развития двигательных качеств у 

учащихся 5-10 классов. 

17. Двигательная активность как важнейший фактор взаимодействия  человека с 

внешней средой и повышения устойчивости к вредным воздействиям. 

18. Технико-тактическая и психологическая подготовка учащихся к занятиям спортом 

в старших классах. 

19. Оздоровительно-развивающая модель педагогической технологии физического 

воспитания подростков. 

20. Общеметодологические и интегрированные функции развивающей педагогики 

физической культуры и спорта. 

21. Этапы становления теории физического воспитания детей младшего школьного 

возраста в России в первой половине ХХв. 

22. Особенности функционального состояния опорно-двигательного аппарата и 

кровообращения нижних конечностей у футболистов.  

23. Функциональное состояние кардиореспираторной системы и физическая 

работоспособность детей и подростков. 

24. Морфофункциональные изменения у спортсменов в различных видах спорта. 

25. Влияние физической нагрузки на функционирование сердечнососудистой системы, 

физическая работоспособность мальчиков среднего школьного возраста проживающих в 

предгорной зоне Дагестана.  

26. Средства и методы повышения двигательной активности школьников. 

27. Особенности занятия физической культурой с детьми среднего школьного 

возраста. 

28. Современная наука об олимпийских видах спорта и ее место в программе 

Олимпийских игр. 

29. Роль Пьера де Кубертена в возрождении современных Олимпийских игр. 

30. Исследование некоторых проблем процесса обучения двигательным действиям, его 

предпосылки и структура.  

31. Детский спортивный коллектив: формирование и развитие.  

32. Педагогические основы построения школьного урока физической культуры. 

33. Некоторые особенности методики организации самостоятельных занятий 

физическими упражнениями в общеобразовательной школе.  

34. Методика воспитания двигательных качеств на уроках физической культуры в 7-8 

классах общеобразовательной школы. 

35. Педагогическая система предмета «Физическая культура». 

36. Формы организации занятий физическими упражнениями. 

37. Физическое воспитание взрослого населения. 

38. Психологические аспекты  технической подготовки лыжника-гонщика. 

39. Методика начального обучения технике владения мячом юных футболистов 7-10 

лет. 

40. Методика формирования игрового внимания спортсменов. 

41. Развитие познавательной активности детей дошкольного возраста средствами 

физической культуры. 
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42. Современные информационные педагогические технологии.  

43. Влияние физических упражнений на степень близорукости детей старшего 

школьного возраста. 

44. Влияние физических нагрузок на организм человека.  

45. Влияние аэробных и анаэробных физических упражнений на 

морфофункциональные особенности.  

46. Медико-биологические основы физического воспитания: «Особенности сердца 

спортсменов». 

47. Методы и способы поддержки здоровья человека в единстве духовного и 

физического воспитания. 

48. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в школе. 

49. Морфофункциональные особенности школьников занимающихся спортом. 

50. Оценка уровня развития силовых способностей. 

51. Физиологические основы управления тренировочным процессом с учетом 

функциональной ассиметрии. 

52. Динамика изменений показателей дыхательной системы девочек 12-14 лет, 

проживающих в предгорной зоне Дагестана. 

53. Развитие акклиматизации при подготовке спортсменов в горных условиях.  

54. Влияние занятий легкой атлетикой на морфофункциональные особенности 

организма спортсменов.  

55. Физиологические особенности школьников разных возрастных групп. 

56. Особенности адаптации сердечнососудистой системы к физическим нагрузкам у 

детей старшего школьного возраста. 

57. Двигательная активность и сердечнососудистая система детей младшего 

школьного возраста.  

58. Морфофункциональные предпосылки воспитания силовых способностей у 

школьников. 

59. Возрастные особенности энергообеспечения двигательной деятельности. 

60. Исследование функционального состояния сердечнососудистой системы у 

учащихся активно занимающихся спортом.  

61. Морфофункциональные особенности спортивной ориентации детей и подростков. 

62. Влияние гиподинамии на состояние здоровья детей и подростков. 

63. Физиологические механизмы и закономерности развития физических качеств.  

64. Особенности методики закаливания детей школьного возраста. 

65. Отбор и ориентация в системе подготовки спортсменов.  

66. Исследование уровня физической подготовленности учащихся 

общеобразовательной школы.  

67. Технико-тактическая подготовка юных футболистов 11-13 лет. 

68. Особенности использования комплекса восстановительных средств в подготовке 

юных футболистов. 

69. Морфофункциональные особенности развития физических качеств у детей и 

подростков. 

70. Особенности физического развития и телосложения у юношей разной спортивной 

специализации. 

71. Анатомические и физиологические предпосылки воспитания выносливости у юных 

спортсменов. 

72. Общие вопросы функциональной ассиметрии организма спортсменов.  

73. Конституциональная морфология спортсменов разной специализации. 

74. Организация спортивного отбора и спортивной ориентации школьников и 

начинающих спортсменов. 

75. Морфофункциональные изменения организма спортсменов при воздействии 

физических нагрузок различной относительной мощности. 
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Методические материалы, определяющие процедуры оценивания результатов 

освоения образовательной программы 

К защите допускаются выпускные квалификационные работы обучающихся, 

прошедшие предзащиту на выпускающей кафедре.  

После завершения подготовки обучающимся выпускной квалификационной 

работы руководитель выпускной квалификационной работы представляет на 

выпускающую кафедру письменный отзыв о работе обучающегося в период подготовки 

выпускной квалификационной работы в соответствии Положением о выпускной 

квалификационной работе бакалавра, специалиста и магистратура в ДГПУ от 29 

сентября 2016 г. № 39, Приложение 7. (далее - отзыв).  

В случае выполнения выпускной квалификационной работы несколькими 

обучающимися руководитель выпускной квалификационной работы представляет отзыв 

об их совместной работе в период подготовки выпускной квалификационной работы.  

Выпускающая кафедра проводит не позднее, чем за 20 дней до защиты 

выпускной квалификационной работы предварительные защиты выпускных 

квалификационных работ. На предварительную защиту представляются: готовый текст 

выпускной квалификационной работы, отзыв руководителя выпускной 

квалификационной работы (Приложение 7), результаты проверки выпускной 

квалификационной работы обучающегося на использование заимствованного материала 

без ссылки на автора и (или) источник заимствования с помощью любой системы 

проверки, в том числе программы «Антиплагиат».  

Итоговая оценка оригинальности текста выпускной квалификационной работы 

определяется в системе «Антиплагиат» в учебно-методическом управлении ДГПУ и 

закрепляется на уровне: не менее 50% - по программам подготовки бакалавров.  

По результатам проверки ВКР в системе «Антиплагиат» в учебно-методическом 

управлении ДГПУ им. Р.Гамзатова выдается справка.  

Выявление в выпускной квалификационной работе заимствованного материала 

без ссылки на автора и (или) источник заимствования является основанием для отказа в 

допуске обучающегося к предзащите и защите.  

Вопрос о допуске выпускной квалификационной работы к защите решается на 

заседании кафедры (предзащита) в присутствии научного руководителя (или в его 

отсутствие по уважительной причине), где обучающийся кратко излагает задачи, 

методику исследования и полученные результаты. После обсуждения, кафедра 

принимает решение о допуске работы к официальной защите и дает рекомендации по 

плану корректировки. Решение кафедры оформляется протоколом.  

Выпускная квалификационная работа, отзыв и справка о результатах проверки в 

системе «ВКР-ВУЗ» передаются в государственную экзаменационную комиссию не 

позднее, чем за 2 календарных дня до дня защиты выпускной квалификационной 

работы. 

 

ЗАЩИТА ВЫПУСКНЫХ КВАЛИФИКАЦИОННЫХ РАБОТ 

Защита выпускной квалификационной работы проводится в сроки, определяемые 

расписанием государственных итоговых аттестаций, где могут присутствовать все 

желающие; приглашаются научные руководители и рецензенты работ, преподаватели и 

обучающиеся.  

Защита выпускной квалификационной работы проводится на открытых 

заседаниях государственных экзаменационных комиссий с участием не менее двух 

третей от числа лиц, входящих в состав комиссий. Заседание ГЭК начинается с 

объявления списка студентов, защищающих квалификационные работы на данном 

заседании. Председатель комиссии устанавливает регламент работы заседания, затем в 

порядке очередности приглашает на защиту студентов, каждый раз объявляя фамилию, 

имя и отчество выпускника, тему работы, фамилию и должность научного 



16 
 

руководителя.  

Продолжительность защиты выпускной квалификационной работы не должно 

превышать 30 минут. Для сообщения содержания работы обучающемуся 

предоставляется не более 10-15 минут. После доклада обучающемуся задаются вопросы 

по теме работы, причем вопросы могут задавать не только члены ГЭК, но и все 

присутствующие.  

После ответа, обучающегося на вопросы слово предоставляется научному 

руководителю, при его отсутствии зачитывается письменный отзыв на выпускную 

квалификационную работу. Слово для ответа на замечания рецензента предоставляется 

обучающемуся.  

Затем председатель выясняет у членов ГЭК, удовлетворены ли они ответом 

обучающегося, и просит присутствующих выступить по существу работы.  

По завершению всех запланированных на это заседание ГЭК защит 

экзаменационная комиссия обсуждает характер защиты каждого бакалавра, при этом 

учитывается: 

отзыв руководителя; 

готовность письменной работы: 

- ее актуальность и практичность; 

- структура работы; 

- использование эмпирического материала; 

- оформление работы; 

- результаты работы. 

выступление бакалавра на защите: 

- информативность доклада; 

- умение выступать, корректность; 

- ответы на вопросы. 

В ходе обсуждения комиссия анализирует проставленные научным 

руководителем, рецензентом и каждым членом комиссии оценки. Решения комиссий 

принимаются простым большинством голосов от числа лиц, входящих в состав 

комиссий и участвующих в заседании. При равном числе голосов председатель 

комиссии обладает правом решающего голоса. 

Результаты защиты выпускной квалификационной работы оцениваются отметкой 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно» и объявляются в 

день защиты после оформления в установленном порядке протоколов заседаний 

экзаменационных комиссий. 

Лицо, не защитившее выпускную квалификационную работу, может повторно 

пройти государственную итоговую аттестацию не ранее чем через 10 месяцев и не 

позднее чем через пять лет после срока проведения государственной итоговой 

аттестации, которая не пройдена обучающимся. В этом случае, обучающийся 

отчисляется из университета и ему выдается справка об обучении по образцу, 

самостоятельно устанавливаемому университетом. Указанное лицо может повторно 

пройти государственную итоговую аттестацию не более двух раз.  При повторном 

прохождении государственной итоговой аттестации по желанию обучающегося ему 

может быть установлена иная тема выпускной квалификационной работы. 

6. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Учебно-методическое обеспечение ВКР 

а) основная литература: 
1. Таубаева, Ш. Т. Методология и методика педагогического исследования : 

учебник / Ш. Т. Таубаева, Б. Т. Барсай, Г. А. Муратбаева. — 2-е изд. — Алматы : Дарын, 

2023. — 430 c. — ISBN 978-601-04-1141-8. — Текст : электронный // Цифровой 
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образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/136963.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Матвеев, Л. П. Теория и методика физической культуры : учебник для высших 

учебных заведений физкультурного профиля / Л. П. Матвеев. — 4-е изд. — Москва : 

Издательство «Спорт», 2021. — 520 c. — ISBN 978-5-907225-59-6. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/104667.html (дата обращения: 26.03.2024). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей  

3. Кузнецов, В. С. Теория и методика физической культуры. Учебник для 

студентов учреждений высшего профессионального образования. – М.: Академия, 2013. 

4. Карась, Т. Ю. Теория и методика физической культуры и спорта : учебно-

практическое пособие / Т. Ю. Карась. — 2-е изд. — Комсомольск-на-Амуре, Саратов : 

Амурский гуманитарно-педагогический государственный университет, Ай Пи Ар Медиа, 

2019. — 131 c. — ISBN 978-5-4497-0149-7. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/85832.html (дата обращения: 26.03.2024). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/85832 

5. Кокоулина, О. П. Основы теории и методики физической культуры и спорта 

: учебное пособие / О. П. Кокоулина. — Москва : Евразийский открытый институт, 2011. 

— 144 c. — ISBN 978-5-374-00429-8. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/11049.html (дата обращения: 26.03.2024). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей  

6. Безусова, Т. А. Методология и методы психолого-педагогических 

исследований : учебно-методическое пособие для бакалавров / Т. А. Безусова. — Саратов : 

Вузовское образование, 2022. — 90 c. — ISBN 978-5-4487-0202-0. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/118459.html (дата обращения: 26.03.2024). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей  

7. Попков, В. Н. Эмпирическое исследование в физической культуре и спорте : 

учебное пособие / В. Н. Попков. — Омск : Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта, 2011. — 288 c. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/65009.html (дата обращения: 26.03.2024). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей 

б) дополнительная литература: 

1. Борытко Н.М., Соловцова И.А., Байбаков А.М. Педагогика: учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений, обучающихся по специальностям (ОПД. Ф.02 – 

Педагогика). 2-е изд. – М.: Академия, 2009. - 491 с.  

2. Васильева З.И. и др. История педагогики и образования: учебник для студентов 

высших учебных заведений, обучающихся по направлению 050100 - Педагогическое 

образование. 7-е изд. - М.: Академия, 2013. - 427 с.    

3. Герасимова В.П., Кузовлев А.Ж., Тодорина Д.Л., Цветанова-Чурукова Л.З. и др. 

Педагогика: Учебное пособие. - Благоевград: ЮЗУ им. Н.Рильского, 2011.   

4. Гребенкина Л.К., Жокина Н.А., Еремкина О.В. Введение в педагогическую 

деятельность: учеб. пособие: для студентов вузов, обучающихся по пед. специальностям 

(ОПД.Ф.02 - Педагогика). - Рязань: ГОУ ВПО «РГУ», 2009.     

5. Ефремов О.Ю. Педагогика [введение в педагогическую деятельность, 

теоретическая педагогика, практическая педагогика, история педагогики и образования]. - 

М.: Питер, 2010. - 351 с.  

6. Капранова В.А. История педагогики: учебное пособие для студентов высших 

учебных заведений. 4-е изд. - Минск: Новое знание; М.: ИНФРА-М, 2011.   

https://doi.org/10.23682/85832
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7. Коджаспирова Г.М. Педагогика: Учебник для вузов. - М.: КНОРУС, 2010.   

8. Кузовлев В.П., Герасимова Е.Н., Тодорина Д.Л., Янакиева Е.К. и др. Педагогика. 

- Елец-Благоевград: Изд-во ЕГУ, 2011. - 455 с.  

9. Курочкина И.А., Шахматова О.Н. Психолого-педагогический практикум: учебное 

пособие. – Екатеринбург: РГППУ, 2012. - 225 с. 

10. Педагогика: Учебник для вузов. Стандарт третьего поколения. / Под ред. А.П. 

Тряпицыной. - СПб.: Питер, 2013. - 304 с.   

11. Седова Н.Е., Недюрмагомедов Г.Г. Теоретическая педагогика: Учебно-

методический комплекс по дисциплине ОПД.Ф.01. – Теоретическая педагогика 

(направление: 050100 Педагогическое образование). - Комсомольск-на-Амуре: Изд-во 

ФГБОУ ВПО АмГПГУ, 2012. - 388 с.  

12. Матвеев Л.П. Теория и методика физической культуры. Введение в предмет: 

учебник для высших специальных физкультурных учебных заведений. 3-е изд. – СПб.: 

издательство «Лань», 2003. – 160с. 

13. Никитушкин, В. Г. Теория и методика юношеского спорта: учебник для студ. 

вузов / В. Г. Никитушкин. - М.: Физическая культура, 2010. - 208с. 

14. Выполнение курсовой и выпускной квалификационной работы по направлению 

подготовки 034300.62 «Физическая культура», профиль «Физкультурное образование» : 

методические указания / составители М. П. Мухина, Ю. А. Мельникова. — Омск : 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2013. — 92 c. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/64992.html (дата обращения: 26.03.2024). — Режим доступа: 

для авторизир. Пользователей 

 

Перечень Интернет-ресурсов 

1. Электронная библиотека ДГПУ http://bibl.dspu.ru/  

2. ЭБС IPR SMART https://www.iprbookshop.ru/  

3. НЭ БeLIBRARY https://elibrary.ru/ 

4. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ПОДГОТОВКЕ К ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Требования к выполнению выпускной квалификационной работе  

ВКР бакалавра должна представлять собой самостоятельное и логически 

завершенное теоретическое или экспериментальное исследование, связанное с 

разработкой теоретических вопросов, экспериментальными исследованиями или 

решением задач прикладного характера, являющихся, как правило, частью научно-

исследовательских работ. 

Обучающийся выполняет ВКР на базе теоретических знаний и практических 

навыков, полученных в период обучения. 

Содержание ВКР бакалавра должно учитывать требования ФГОС ВО к 

профессиональной подготовленности. 

ВКР бакалавра должна отвечать следующим основным требованиям: 

 отражать актуальность рассматриваемой проблемы, ее теоретических и 

практических аспектов, иметь научную новизну, теоретическую и практическую 

значимость; 

 содержать научный аппарат исследования (противоречия, объект и предмет, 

цель, задачи, гипотеза и методы исследования, экспериментальная база исследования, 

теоретическая и методологическая основа исследования, этапы исследования, научная 

новизна, теоретическая и практическая значимость, положения, выносимые на защиту, и 

структура диссертации); 

http://bibl.dspu.ru/
http://bibl.dspu.ru/2023/894/
https://www.iprbookshop.ru/
https://elibrary.ru/
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 содержать теоретическую часть – анализ научной литературы и источников по 

заданной теме с самостоятельными выводами, эмпирическую часть - эмпирическое 

исследование и/или формирующий эксперимент;  

 соответствовать современным подходам к обработке, интерпретации и 

представлению результатов работы. 

В ВКР бакалавра выдерживается следующая логико-композиционная структура 

научно-практического исследования:  

 титульный лист (Положение о выпускной квалификационной работе бакалавра, 

специалиста и магистратура в ДГПУ от 29 сентября 2016 г. № 39, Приложение 6); 

 введение: содержит обоснование актуальности выбранной темы, степень 

разработанности проблемы исследования, выявление противоречий и проблемы 

исследования, определение объекта и предмета исследования, формулировку цели и задач, 

представление гипотезы и методов исследования, теоретической и методологической 

основы, эмпирической базы и этапов, научной новизны, теоретической и практической 

значимости, положений выносимых на защиту и структуры диссертации (объем введения 

5-8 стр.);  

 основная часть (2 главы): включает теоретический и эмпирический разделы, 

раскрывающие основное содержание работы (50-65 стр.); 

 заключение, в котором содержатся теоретические и практические выводы 

работы, подтверждение или опровержение выдвинутой гипотезы (2-4 стр.); 

 библиографический список: включает перечень научной и научно-учебной 

литературы (исследований, монографий, учебных пособий, научной периодики и др.) и 

источников (нормативно-правовых актов, Интернет-ресурсов, художественных текстов, 

словарей, справочников и др.), оформленный в соответствии с требованиями стандарта. 

Библиографические списки литературы оформляются согласно требованиям 

«Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие требования и правила 

составления. ГОСТ 7.1-2003». Оформление ссылок к исследовательским работам 

регламентируется «ГОСТ Р 7.0.5-2008. Национальный стандарт Российской Федерации. 

Система стандартов по информации, библиотечному и издательскому делу. 

Библиографическая ссылка. Общие требования и правила составления»; 

 приложения: включают иллюстративные, статистические, методические и др. 

материалы. Материалы приложений не входят в общий объем ВКР. 

Объем работы, как правило, должен быть в пределах 50-60 страниц стандартного 

печатного текста (без приложений). 

Текст работы должен быть четким и кратким, не допускающим неоднозначных 

толкований. Не допускается применение для одного и того же понятия различных 

научных терминов, близких по значению (синонимов), а также иностранных слов и 

терминов, если есть равнозначные в русском языке. Не разрешается произвольное 

сокращение слов, замена слов буквенными обозначениями и математическими знаками. 

Текст работы выполняется на одной стороне листа белой бумаги формата А4 

(210х297) машинописным или рукописным способом через полтора интервала со 

следующими полями: левое - не менее 30 мм, правое - не менее 15 мм, верхнее - не менее 

20 мм, нижнее - не менее 20 мм. 

Таблицы, рисунки, чертежи, схемы, графики, фотографии в тексте работы должны 

быть выполнены или наклеены на стандартных листах белой бумаги. Подписи и 

пояснения к рисункам, схемам и таблицам должны быть выполнены на лицевой стороне 

листа (там же, где рисунок). Иллюстративный материал, таблицы или текст 

вспомогательного характера можно давать и в приложении, помещенном после списка 

использованной литературы. 

Нумерация всех страниц работы, включая иллюстрации, список использованной 

литературы и приложения, осуществляется арабскими цифрами по порядку от титульного 

листа до последней страницы без пропусков и повторений. На титульном листе номер 
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(цифра 1) не ставится. Порядковый номер ставится в правом верхнем углу страницы, 

начиная с цифры 3. Допускается ставить номер страницы внизу страницы (посредине). 

8. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ 

ПРИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Microsoft Office 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Для проведения государственной итоговой аттестации необходима следующая 

материально-техническая база: 

- лекционные аудитории, оборудованные учебной мебелью, видеопроекционным 

оборудованием для презентаций, средствами звуковоспроизведения, экраном и имеющие 

выход в сеть Интернет; 

Для подготовки студентов к государственной итоговой аттестации необходимы: 

- лекционные аудитории, оборудованные учебной мебелью; 

- библиотека, имеющая рабочие места для студентов, оснащенные компьютерами с 

доступом к базам данных и сети Интернет. 

10. ПРОВЕДЕНИЕ ГИА ДЛЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

Форма проведения государственной итоговой аттестации для обучающихся из 

числа лиц с ограниченными возможностями здоровья (инвалидностью) устанавливается с 

учетом индивидуальных психофизических особенностей в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья и восприятия информации (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере и т.п.). 

Подготовка и защита ВКР, сдача государственного экзамена для студентов из числа 

лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с использованием средств 

общего и специального назначения. 

Перечень используемого материально-технического обеспечения: 

— учебные аудитории, оборудованные компьютерами с выходом в интернет, 

видеопроекционным оборудованием для презентаций, средствами звуковоспроизведения, 

экраном; 

— библиотека, имеющая рабочие места для студентов, оборудованные доступом к 

базам данных и интернетом; 

— компьютерные классы. 

Для лиц с нарушениями зрения материалы предоставляются: 

- в форме электронного документа; 

- в печатной форме увеличенным шрифтом. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Защита выпускной квалификационной работы для лиц с нарушениями зрения 

проводится в устной форме без предоставления студентом презентации. На время защиты 

в аудитории должна быть обеспечена полная тишина, продолжительность защиты 

увеличивается до 1 часа (при необходимости). Гарантируется допуск в аудиторию, где 

проходит защита ВКР, собаки-проводника при наличии документа, подтверждающего ее 

специальное обучение, выданного по форме и в порядке, утвержденных приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 21 июля 2015г., 

регистрационный номер 38115. 

Для лиц с нарушениями слуха защита проводится без предоставления устного 
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доклада. Вопросы комиссии и ответы на них представляются в письменной форме. В 

случае необходимости, вуз обеспечивает предоставление услуг сурдопереводчика. 

Для студентов с нарушениями опорно-двигательного аппарата защита ВКР 

проводится в аудитории, оборудованной в соответствии с требованиями доступности. 

Помещения, где могут находиться люди на креслах-колясках, должны размещаться 

на уровне доступного входа или предусматривать пандусы, подъемные платформы для 

людей с ограниченными возможностями или лифты. В аудитории должно быть 

предусмотрено место для размещения студента на коляске. 

Дополнительные требования к материально-технической базе, необходимой для 

представления ВКР лицом с ограниченными возможностями здоровья, студент должен 

предоставить на кафедру не позднее, чем за два месяца до проведения процедуры защиты. 

 


	2. Развитие физических качеств детей старшего дошкольного возраста с помощью подвижных игр.
	3. Основные концепции здорового образа жизни школьников под воздействием физической культуры.

