
  



1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Цель дисциплины: Освоение студентами системы теоретических знаний, 

практических навыков и умений эффективной организации социально-

психологической работы с детьми-мигрантами, формирование у студентов 

культуры толерантности, профессиональной этики. 

 

Код компе-

тенции 

Содержание компетен-

ции 

Индикаторы достижения ком-

петенций 

ПК-2 ПК-2. Способен осу-

ществлять целенаправлен-

ную воспитательную дея-

тельность  

 ПК-2.1. Демонстрирует умение 

постановки воспитательных це-

лей, проектирования воспита-

тельной деятельности и методов 

ее реализации в соответствии с 

требованиями ФГОС ОО и спе-

цификой учебного предмета.  

ПК-2.2. Демонстрирует способы 

организации и оценки различных 

видов внеурочной деятельности 

ребенка (учебной, игровой, тру-

довой, спортивной, художествен-

ной и т.д.), методы и формы орга-

низации коллективных творче-

ских дел, экскурсий, походов, 

экспедиций и других мероприя-

тий (по выбору).  

ПК-2.3. Выбирает и демонстриру-

ет способы оказания консульта-

тивной помощи родителям (за-

конным представителям) обуча-

ющихся по вопросам воспитания, 

в том числе родителям детей с 

особыми образовательными по-

требностями. с требованиями 

ФГОС ОО и спецификой учебно-

го предмета.  

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИ-

ОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина     Б1.В.ДВ. 07.02 Социально-педагогическая работа с деть-

ми-мигрантами относится к вариативной части дисциплин выбора образо-

вательной программы по направлению подготовки 44.03.01. «Педагогическое 

образование». 



Дисциплина базируется на компетенциях, знаниях и умениях, сформи-

рованных в ходе изучения дисциплин: «Социально –педагогическая деятель-

ность по проектированию и реализации основных и общеобразовательных 

программ», «Профессиональная деятельность социального педагога в раз-

личных сферах жизнидеятельности». 

Компетенции сформированные в процессе изучения дисциплины необ-

ходимы для освоения содержания дисциплин: «Социально-правовая защита 

детства», «Опека и попечительство», «Социально-педагогическая работа с 

детьми-сиротами и детьми, оставшимися без попечения родителей», выпол-

нения заданий (учебной, производственной практик, научно-

исследовательской работы и выпускной квалификационной работы). 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ) 

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций 

выпускника: ПК-2  

В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны: 

Код компе-

тенции 
Знает Умеет Владеет 

ПК-2. Спо-

собен осу-

ществлять 

целенаправ-

ленную вос-

питательную 

деятельность 

 

 

 

 - алгоритм по-

становки воспи-

тательных целей, 

проектирования 

воспитательной 

деятельности и 

методов ее реали-

зации с требова-

ниями ФГОС на 

основе защиты за-

конных прав и ин-

тересов детей-

мигрантов. 

 

- выбирать спосо-

бы оказания кон-

сультативной по-

мощи родителям 

(законным пред-

ставителям) обу-

чающихся, в том 

числе родителям, 

имеющим детей с 

ОВЗ;  

 объясняет и ана-

лизирует поступки 

детей, реальное 

состояние дел в 

группе с учетом 

культурных раз-

личий детей, воз-

растных и инди-

видуальных осо-

бенностей детей, 

межличностных 

отношений и ди-

- способами органи-

зации и оценки раз-

личных видов дея-

тельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортив-

ной, художественной 

и т.д.), методы и 

формы организации 

коллективных твор-

ческих дел, экскур-

сий, походов, экспе-

диций и других ме-

роприятий (по выбо-

ру) с учетом харак-

терных особенностей 

развития детей-сирот 

и детей, оставшихся 

без попечения роди-

телей. 

 



намики социали-

зации личности. 

 

 

 

4.ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 ча-

са). Дисциплина изучается в 1 семестре (ах) 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 

Вид учебной работы 

Трудоѐмкость 

час. 

В т.ч. по семест-

рам   

№1  

Общая трудоѐмкость дисциплины по учебному 

плану 

 
72  

1. Контактная работа:    

лекции (общее кол-во часов, включая практиче-

скую подготовку) 

 
12  

практические занятия, семинары и пр. (общее кол-

во часов, включая практическую подготовку) 

 
20  

лабораторные занятия (общее кол-во часов / вклю-

чая практическую подготовку) 

 
  

курсовое проектирование     

групповые, индивидуальные консультации и иные 

виды учебной деятельности, предусматривающие 

групповую или индивидуальную работу обучаю-

щихся с преподавателем  

 

  

2. Объем самостоятельной работы обучающихся 

(СРС) 
 

40  

в том числе часов, выделенных на подготовку к эк-

замену (зачету) 
 

  

Вид промежуточного контроля:  зачет  

 

ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы 

Трудоѐмкость 

час. 

В т.ч. по семест-

рам   

№1  

Общая трудоѐмкость дисциплины по учебному 

плану 

 
72  

1. Контактная работа:    

лекции (общее кол-во часов, включая практиче-

скую подготовку) 

 
2  



Вид учебной работы 

Трудоѐмкость 

час. 

В т.ч. по семест-

рам   

№1  

практические занятия, семинары и пр. (общее 

кол-во часов, включая практическую подготовку) 

 
4  

лабораторные занятия (общее кол-во часов / 

включая практическую подготовку) 

 
  

курсовое проектирование     

групповые, индивидуальные консультации и 

иные виды учебной деятельности, предусматри-

вающие групповую или индивидуальную работу 

обучающихся с преподавателем  

 

  

2. Объем самостоятельной работы обучаю-

щихся (СРС) 
 

62  

в том числе часов, выделенных на подготовку к 

экзамену (зачету) 
 

4  

Вид промежуточного контроля:  зачет  

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

очная форма обучения 

 

№ 

п/

п 

Наименование темы (раз-

дела) дисциплины (моду-

ля) 

 

Общая 

трудоѐм-

кость в 

акад.часах 

Трудоѐмкость по видам учебных 

занятий  

(в акад.часах) 

Лек/ 

пр.под

г. 

Лаб / 

пр.под

г. 

Пр/ 

пр.подг. 

СР 

1 Миграция как переживание 

негативных жизненных со-

бытий. Посттравматическое 

стрессовое расстройство у 

детей-мигрантов 

12 2  2 6 

2 Стратегии межкультурной 

адаптации. Стресс аккуль-

турации. 

12 2  2 6 

3 Социально-психологическая 

работа с детьми-

мигрантами. Формы и мето-

ды культурно-

ориентированной психоло-

гической помощи.  

12 2  2 6 

4 Методы психологической 12 2  4 6 



реабилитации и поддержа-

ния психического здоровья 

детей-мигрантов. 

5 Социальное сопровождение 

детей-мигрантов.  

12 2  4 8 

6 Служба психологической 

помощи детям-мигрантам: 

задачи, принципы, пробле-

мы. 

12 2  4 8 

 Курсовое проектирование Х    - 

 Консультация к зачету Х    - 

 Подготовка к зачету Х    Х 

 Итого: 72 12  20 40 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/

п 

Наименование темы (раз-

дела) дисциплины (моду-

ля) 

 

Общая 

трудоѐм-

кость в 

акад.часах 

Трудоѐмкость по видам учебных 

занятий  

(в акад.часах) 

Лек/ 

пр.под

г. 

Лаб / 

пр.под

г. 

Пр/ 

пр.подг. 

СР 

1 Миграция как переживание 

негативных жизненных со-

бытий. Посттравматическое 

стрессовое расстройство у 

детей-мигрантов 

12 2   10 

2 Стратегии межкультурной 

адаптации. Стресс аккуль-

турации. 

10    10 

3 Социально-психологическая 

работа с детьми-

мигрантами. Формы и мето-

ды культурно-

Ориентированной психоло-

гической помощи.  

12   2 10 

4 Методы психологической 

реабилитации и поддержа-

ния 

психического здоровья де-

тей-мигрантов. 

12   2 10 

5 Социальное сопровождение 10    10 



детей-мигрантов.  

6 Служба психологической 

помощи детям-мигрантам: 

задачи, принципы, пробле-

мы. 

12    12 

 Курсовое проектирование Х    - 

 Консультация к зачету Х    - 

 Подготовка к зачету 4    Х 

 Итого: 72 2  4 62 

 

 

 

 

5.1. Содержание разделов дисциплины (модуля) 

 

Тема1. Миграция как переживание негативных жизненных событий. 

Посттравматическое стрессовое расстройство у детей-мигрантов 

Стресс и травма: концепции и подходы. Посттравматическое стрессовое рас-

стройство как результат или следствие травмы. Синдром биологического 

стресса и три последовательно возникающие фазы по Селье. Начальная фаза 

стресса. Ч. Спилбергера. Экстремальный стресс. Феномен горя. Симптомати-

ческие критерии ПТСР у детей. 

 

Тема 2. Стратегии межкультурной адаптации. Стресс аккультурации. 

Стратегии аккультурации по Дж. Берри. Модель мобильности социальной 

интеграции Ф. Мохэддема. Стресс аккультурации как синдром, сочетающий 

депрессивные, параноидные и тревожные симптомы. Социальная дезинте-

грация и личностный кризис как проявление стресса аккультурации. Социо-

культурные размерности Хофстеда и особенности психотерапии мигрантов. 

Миграция как переживание депривации и изоляции.  

Тема 3. Социально-психологическая работа с детьми-мигрантами. Фор-

мы и методы культурно-Ориентированной психологической помощи.  

Культурная психиатрия. Межкультурное консультирование и мультикуль-

турная психотерапия. Кросскультурная когнитивная терапия. Позитивная 

межкультурная психотерапия. Культурная семейная психотерапия. Модель 

культурного научения и кросс-культурные тренинги. Культурный ассимиля-

тор. Тренинг социокультурных умений.  

 

Тема 4. Методы психологической реабилитации и поддержания психи-

ческого здоровья детей-мигрантов. 



Интегративная когнитивно-динамическая модель работы с соматоформными 

расстройствами. Тренинг уверенности в себе (ассертивности). Информаци-

онные методы работы. Рекомендации для проведения диагностического ин-

тервью. Исследование комплекса недостаточности у детей-мигрантов. 

 

Тема 5. Социальное сопровождение детей-мигрантов.  

Положительное воздействие межличностных отношений на психическое 

здоровье и успешность детей из семей мигрантов. Социальная поддержка как 

взаимоотношения с ближайшим окружением, помогающие смягчить тяжелые 

удары судьбы и с меньшими тратами пережить кризисную жизненную ситу-

ацию. «Буферная гипотеза». Виды социальной поддержки: эмоциональная, 

мотивационная, инструментальная, информационная. Нормативный элемент 

социальной поддержки – взаимность и определенные обязательства. 

Тема 6. Служба психологической  помощи детям-мигрантам: задачи, 

принципы, проблемы. 

Специфика организации деятельности коллектива службы психологической 

помощи детям-мигрантам. Сочетание научной и практической работы служ-

бы психологической помощи детям-мигрантам. Служба психологической 

помощи в системе комплексной поддержки детей-мигрантов. Проблемы и 

принципы взаимоотношений между психологом и клиентом-мигрантом. Мо-

тивация к обращению и ожидания клиента. Виды и формы психологической 

помощи вынужденным мигрантам. Переводчик и его роль во взаимодействии 

психолога с клиентом. 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела дисци-

плины 

Вид самостоятельной работы обуча-

ющихся 

1 Посттравматическое стрессовое 

расстройство как результат или 

следствие травмы.  

Подготовка рефератов к участию в ра-

боте круглого стола 

 

2  Синдром биологического стресса 

и три последовательно возника-

ющие фазы по Селье 

Составление план – конспектов  

3  Тренинг уверенности в себе (ас-

сертивности).  

Подготовка рефератов к участию в ра-

боте круглого стола 

4  Информационные методы ра-

боты. 

Составление план – конспектов 

5 Социальная поддержка как взаи-

моотношения с ближайшим 

окружением, помогающие смяг-

чить тяжелые удары судьбы и с 

Подготовка рефератов к участию в ра-

боте круглого стола 



меньшими тратами пережить кри-

зисную жизненную ситуацию. 

6 Нормативный элемент социаль-

ной поддержки – взаимность и 

определенные обязательства. 

Написание доклада, конспектирование 

источников 

 

 

 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

 

7.1. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успевае-

мости 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисципли-

ны (модуля) 

Средства текущего 

контроля успеваемо-

сти 

 

Перечень компе-

тенций  

1 Миграция как пережи-

вание негативных 

жизненных событий. 

Посттравматическое 

стрессовое расстрой-

ство у детей-

мигрантов 

опрос; презентация до-

клада; эссе. 

ПК-2 

2 Стратегии межкуль-

турной адаптации. 

Стресс аккультурации. 

        опрос; реферат ПК-2 

3 Социально-

психологическая рабо-

та с детьми-

мигрантами. Формы и 

методы культурно-

ориентированной пси-

хологической помощи.  

эссе; опрос; презентация 

доклада.  

ПК-2 

4 Методы психологиче-

ской реабилитации и 

поддержания психиче-

ского здоровья детей-

мигрантов. 

опрос; эссе ПК-2 

5 Социальное сопро-

вождение детей-

мигрантов.  

опрос; защита практи-

ческого задания 

ПК-2 

6 Служба психологиче-

ской 

помощи детям-

опрос; презентация до-

клада  

ПК-2 



мигрантам: задачи, 

принципы, проблемы. 

 

7.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации  

1. Особенности психолого-педагогической помощи детям и подросткам 

из семей мигрантов. 

2. организация и деятельность службы психолого-педагогической поддержки 

детей из семей мигрантов. 

3. Зарубежные подходы к организации образовательного процесса в 

поликультурном пространстве. 

4. Отечественные подходы к организации образовательного процесса в 

поликультурном пространстве. 

5. Проблемы социокультурной адаптации детей из семей мигрантов. 

6. Социокультурная адаптация детей из семей мигрантов. 

7. Успешные практики социокультурной и образовательной адаптации детей 

и подростков из семей мигрантов. 

8. Технологии продуктивного обучения детей-мигрантов 

9. Формирование навыков социального общения и поведения у детей и семей 

мигрантов. 

10. Профессиональное самоопределение детей-мигрантов 

 

1. Семестр – 1; форма аттестации – зачет 

 

2.Примерный перечень вопросов к зачету 

1. Когда и как в России возник первый опыт общественного призрения 

детей, оставшихся без попечения родителей? 

2. Какие формы социальной защиты детей возникли в доре¬волюционной 

России? 

3. Назовите основные субъекты социальной защиты детства в дореволю-

ционной России. 

4. Каковы особенности социальной защиты детства в Советс¬кой России? 

5. Назовите основные субъекты социальной защиты детства в Советской 

России. 

6. Сформулируйте основные тенденции развития системы со¬циальной 

защиты детства в современной России. 

7. Назовите основные субъекты социальной защиты детства в современ-

ной России. 

8. Какой опыт социальной защиты детства дореволюционной и советской 

России был бы полезен в современных условиях? 

9. Как в разных странах защищаются интересы матерей, ожи¬дающих де-

тей, и в первые годы ухода за ними? 



10. Как осуществляется за рубежом социальная защита 

несо¬вершеннолетних матерей и их детей? 

11. В чем проявляется социальная защита зарубежных школь¬ников? 

12. Как осуществляется за рубежом забота о трудоустройстве 

подростков? 

13. Как зарубежная школа готовит обучаемых к семейной жиз¬ни? 

14. Назовите основные цели государственной политики Рос¬сийской Фе-

дерации в области социальной защиты детства. 

15. На каких принципах основана государственная политика РФ в области 

социальной защиты детства? 

16. Какие категории детей особенно нуждаются в социальной защите? 

17. Каковы полномочия органов государственной власти в об¬ласти соци-

альной защиты детства? 

18. Каковы полномочия местного самоуправления в области социальной 

защиты детства? 

19. Что включает в себя понятие «Государственный минималь¬ный соци-

альный стандарт основных показателей качества жизни детей»? 

20. Какие возможности предоставляет государство детям в об¬ласти защи-

ты их прав и законных интересов? 

21. Как обеспечиваются права детей па охрану здоровья? 

22. Как обеспечиваются права несовершеннолетних в сфере труда? 

23. Как обеспечиваются права детей на отдых и оздоровле¬ние 

24. Когда и как в России возник первый опыт общественного призрения 

детей, оставшихся без попечения родителей? 

25. Какие формы социальной защиты детей возникли в доре¬волюционной 

России? 

26. Назовите основные субъекты социальной защиты детства в дореволю-

ционной России. 

27. Каковы особенности социальной защиты детства в Советс¬кой России? 

28. Назовите основные субъекты социальной защиты детства в Советской 

России. 

29. Сформулируйте основные тенденции развития системы со¬циальной 

защиты детства в современной России. 

30. Назовите основные субъекты социальной защиты детства в современ-

ной России. 

31. Какой опыт социальной защиты детства дореволюционной и советской 

России был бы полезен в современных условиях? 

2. Перечень компетенций и индикаторов их достижения, описа-

ние критериев оценивания компетенций представляются в 

таблице 

 

 

Код компе-

тенции, ин-

Уровни освоения компетенций 

Продвину- Базовый Пороговый Не освоены компе-



дикаторы до-

стижения 

компетенции  

(ИДК) 

тый тенции 

«отлично» «хорошо» «удовлетвори-

тельно» 

«неудовлетвори-

тельно»
1
 

«зачтено» «не зачтено» 

Компетенция  

ПК-2 

ИДК-2.1. 

Демонстри-

рует способы 

организации 

и оценки 

различных 

видов вне-

урочной дея-

тельности 

ребенка 

(учебной, иг-

ровой, тру-

довой, спор-

тивной, ху-

дожествен-

ной и т.д.), 

методы и 

формы орга-

низации кол-

лективных 

творческих 

дел, экскур-

сий, походов, 

экспедиций и 

других меро-

приятий (по 

выбору). 

 

Разрабатыва-

ет и предла-

гает способы 

организации 

и оценки 

различных 

видов вне-

урочной дея-

тельности 

ребенка 

(учебной, иг-

ровой, тру-

довой, спор-

тивной, ху-

дожествен-

ной и т.д.), 

методы и 

формы орга-

низации кол-

лективных 

творческих 

дел, экскур-

сий, походов, 

экспедиций и 

других меро-

приятий (по 

выбору). 

 

 

Выявляет 

взаимосвязь 

между раз-

личными ви-

дов внеуроч-

ной деятель-

ности ребен-

ка (учебной, 

игровой, 

трудовой, 

спортивной, 

художе-

ственной и 

т.д.), методы 

и формы ор-

ганизации 

коллектив-

ных творче-

ских дел, 

экскурсий, 

походов, 

экспедиций и 

других меро-

приятий (по 

выбору). 

Воспроизводит 

основные поня-

тия организации 

и оценки различ-

ных видов вне-

урочной деятель-

ности ребенка 

(учебной, игро-

вой, трудовой, 

спортивной, ху-

дожественной и 

т.д.), методы и 

формы организа-

ции коллектив-

ных творческих 

дел, экскурсий, 

походов, экспе-

диций и других 

мероприятий (по 

выбору). 

Не демонстрирует 

способы организа-

ции и оценки раз-

личных видов вне-

урочной деятельно-

сти ребенка (учеб-

ной, игровой, тру-

довой, спортивной, 

художественной и 

т.д.), методы и 

формы организации 

коллективных твор-

ческих дел, экскур-

сий, походов, экс-

педиций и других 

мероприятий (по 

выбору). 

 

 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕ-

НИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

8.1. Перечень основной учебной литературы 

                                                           
1
 При оценке «неудовлетворительно», «не зачтено» используются формулировки «не знает…», «не уме-

ет…», «не владеет…» 



1.Купалова В.А. Правовое обеспечение образования детей-мигрантов до-

школьного и младшего школьного возраста [Электронный ресурс]: учебное 

пособие/ Купалова В.А.— Электрон. текстовые данные.— Москва: Москов-

ский городской педагогический университет, 2013.— 152 c.— Режим досту-

па: http://www.iprbookshop.ru/26561.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

2.Платонова Н.М. Введение в теорию социальной работы [Электронный ре-

сурс]: учебное пособие/ Платонова Н.М.— Электрон. текстовые данные.— 

Санкт-Петербург: Санкт-Петербургский государственный институт психоло-

гии и социальной работы, 2009.— 188 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/22978.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

3.Астэр И.В. Социальная работа как служение. История, современные прак-

тики, перспективные направления [Электронный ресурс]: хрестоматия/ Астэр 

И.В., Кучукова Н.Ю., Судакова Г.Г.— Электрон. текстовые данные.— Санкт-

Петербург: Санкт-Петербургский государственный институт психологии и 

социальной работы, 2011.— 304 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/30543.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

4.Платонова Н.М. Современная социальная работа [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Платонова Н.М., Келасьев В.Н., Смирнова А.Н.— Элек-

трон. текстовые данные.— Санкт-Петербург: Санкт-Петербургский государ-

ственный институт психологии и социальной работы, 2016.— 184 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/83646.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

5.Холостова Е.И. Генезис социальной работы в России [Электронный ре-

сурс]: учебное пособие/ Холостова Е.И.— Электрон. текстовые данные.— 

Москва: Дашков и К, 2015.— 231 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/10912.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

6.Манько Ю.В. Теория и практика социальной работы [Электронный ресурс]/ 

Манько Ю.В., Оганян К.М.— Электрон. текстовые данные.— Санкт-

Петербург: Петрополис, 2008.— 275 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/27076.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

 

8.2. Перечень дополнительной учебной литературы  

 

7.Коныгина М.Н. Профессионально-этические основы социальной ра-

боты [Электронный ресурс]: учебное пособие для вузов/ Коныгина М.Н., 

Горлова Е.Б.— Электрон. текстовые данные.— Москва, Киров: Академиче-

ский Проект, Константа, 2011.— 192 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/27408.html.— ЭБС «IPRbooks» 



8.Джуринский А.Н. Педагогика межнационального общения. Поли-

культурное воспитание в России и за рубежом (сравнительный анализ) 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Джуринский А.Н.— Электрон. тек-

стовые данные.— Саратов: Вузовское образование, 2017.— 153 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/65721.html.— ЭБС «IPRbooks» 

9.Материалы Научно-практической конференции «Социально-

психологическая адаптация детей мигрантов в современной России (на при-

мере Калужской области)», 26-27 апреля 2016 г. [Электронный ресурс]/ В.А. 

Макарова [и др.].— Электрон. текстовые данные.— Калуга: Калужский госу-

дарственный университет им. К.Э. Циолковского, 2016.— 104 c.— Режим до-

ступа: http://www.iprbookshop.ru/57875.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

 

8.3. Перечень Интернет-ресурсов, необходимых для освоения дисципли-

ны (модуля) 

 

Научная электронная библиотека - elibrary.ru  

Открытая электронная библиотека. – URL: http://orel.rsl.ru  

Электронно-библиотечная система – ЭБС - iprbookshop.ru 

Фундаментальная библиотека ДГПУ - http://lib.dspu.ru 

 

• Электронно-библиотечная система  «IPRbooks»;  

• Электронная библиотека диссертаций РГБ; 

 

 

8.4. Перечень информационных технологий и программного обеспечения 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходимо 

использование следующего лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства: 

 

MS Office 2007/2010. 

Архиваторы: WinRar, WinZip 

Антивирусные средства: Kaspersky 

Программы для работы с изображением: AcrobatReader 

Программы для работы с Internet и электронной почтой: Opera, Microsoft In-

ternet Explorer, Google chrome, Mazilla FireFox 

 

 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИ-

НЫ 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходима 

следующая материально-техническая база: 

Реализация дисциплины требует наличия лекционной аудитории, экран, 

мультимедийный проектор, ноутбук, раздаточный материал.  



 

 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВО-

ЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

На лекционном занятии, согласно учебному плану дисциплины, сту-

денту предлагается рассмотреть основные темы курса, связанные с принци-

пиальными вопросами. Лекция должна быть записана студентом, однако, 

форма записи может быть любой (конспект, схематичное фиксирование ма-

териала, запись узловых моментов лекции, основных терминов и определе-

ний). Возможно выделение (подчеркивание, выделение разными цветами) 

важных понятий, положений. Это поможет студенту развить не только слу-

ховую, но и зрительную память. Желательно, чтобы в лекционной тетради 

были поля, на которых студент мог бы оставить свои пометки, отражающие 

наиболее интересные для него, спорные моменты, а, возможно, и трудные 

для понимания. Там он сможет выразить свое эмоциональное отношение к 

материалу, озвученному преподавателем, свои вопросы к нему, собственную 

точку зрения. В конце лекционного занятия у студента в тетради должны 

быть отражены следующие моменты: тема занятия и дата его проведения, 

план лекции, основные термины, определения, важные смысловые доминан-

ты, необходимые для понимания материала, излагаемого преподавателем, 

которые, желательно, записывать своими словами. Это поможет лучше по-

нять тему лекции, осмыслить ее, переработать в соответствии со своими осо-

бенностями мышления и, следовательно, запомнить ее. Так как предмет 

предполагает знакомство с некоторыми цифрами, то такого рода материал 

должен быть также зафиксирован, например, в виде таблиц. Важно, чтобы 

материал был внимательно прослушан студентом, иначе ему трудно будет 

уловить логику изложения. Не следует записывать все, многие факты, при-

меры, детали, раскрывающие тему лекции, можно дополнительно просмот-

реть в учебной литературе, рекомендуемой преподавателем. Помимо внима-

тельного прослушивания материала, без переключения на посторонние дета-

ли, студенту предлагается участвовать в диалоге с преподавателем, в ходе 

которого могут обсуждаться моменты, актуальные для его будущей практи-

ческой деятельности; он может высказать свое мнение после сопоставления 

разных фактов и разнообразных точек зрения на них. К материалам лекции 

студенту необходимо возвращаться не только в период подготовки к зачету, а 

перед каждым занятием. Это поможет выявить в целом логику выстраивания 

материала, предлагаемого для изучения, и логику построения курса, а также 

лучше запомнить его 



 Подготовку к любой теме курса рекомендуется начинать с изучения 

конспекта лекций. В лекциях дается систематизированное изложение мате-

риала, разъясняется смысл разных терминов в общественно-трудовых право-

отношениях и сообщается об изменениях в подходах к изучению тех или 

иных проблем данного курса. Вместе с тем, нельзя ограничивать изучение 

учебного курса только чтением конспекта. При всем его совершенстве и пол-

ноте конспектирования лекции в нем невозможно изложить весь материал из-

за лимита аудиторных часов. Поэтому студенту необходимо освоить приемы 

работы с учебной литературой, монографиями, научными статьями и и.д.  

Работу с литературой целесообразно начать с изучения общих работ по теме, 

а также учебников и учебных пособий. Далее рекомендуется перейти к ана-

лизу монографий и статей, рассматривающих отдельные аспекты организа-

ционных проблем, а также официальных материалов и неопубликованных 

документов (научно-исследовательские работы, диссертации), в которых мо-

гут содержаться основные вопросы изучаемой проблемы.  Работу с источни-

ками надо начинать с ознакомительного чтения, т.е. просмотреть текст, вы-

деляя его структурные единицы. При ознакомительном чтении закладками 

отмечаются те страницы, которые требуют более внимательного изучения. В 

зависимости от результатов ознакомительного чтения выбирается дальней-

ший способ работы с источником. Если для разрешения поставленной задачи 

требуется изучение некоторых фрагментов текста, то используется метод вы-

борочного чтения. Если в книге нет подробного оглавления, следует обратить 

внимание ученика на предметные и именные указатели. Избранные фрагмен-

ты или весь текст (если он целиком имеет отношение к теме) требуют вдум-

чивого, неторопливого чтения с «мысленной проработкой» материала. Такое 

чтение предполагает выделение:  

1) главного в тексте;  

2) основных аргументов;  

3) выводов.  

Особое внимание следует обратить на то, вытекает тезис из аргументов 

или нет. Необходимо также проанализировать, какие из утверждений автора 

носят проблематичный, гипотетический характер и уловить скрытые вопро-

сы. Наилучший способ научиться выделять главное в тексте, улавливать про-

блематичный характер утверждений, давать оценку авторской позиции – это 

сравнительное чтение, в ходе которого студент знакомится с различными 

мнениями по одному и тому же вопросу, сравнивает весомость и доказатель-

ность аргументов сторон и делает вывод о наибольшей убедительности той 



или иной позиции. Если  в литературе встречаются разные точки зрения по 

тому или иному вопросу из-за сложности прошедших событий и правовых 

явлений, нельзя их отвергать, не разобравшись. При наличии расхождений 

между авторами необходимо найти рациональное зерно у каждого из них, 

что позволит глубже усвоить предмет изучения и более критично оценивать 

изучаемые вопросы. Знакомясь с особыми позициями авторов, нужно опре-

делять их схожие суждения, аргументы, выводы, а затем сравнивать их меж-

ду собой и применять из них ту, которая более убедительна.  Следующим 

этапом работы с литературными источниками является создание конспектов, 

фиксирующих основные тезисы и аргументы. Можно делать записи на от-

дельных листах, которые потом легко систематизировать по отдельным те-

мам изучаемого курса. Другой способ - это ведение тематических тетрадей-

конспектов по одной какой-либо теме. Большие специальные работы моно-

графического характера целесообразно конспектировать в отдельных тетра-

дях. Здесь важно вспомнить, что конспекты пишутся на одной стороне листа, 

с полями и достаточным для исправления и ремарок межстрочным расстоя-

нием (эти правила соблюдаются для удобства редактирования). Если в кон-

спектах приводятся цитаты, то непременно должно быть дано указание на 

источник (автор, название, выходные данные, № страницы). Впоследствии 

эта информации может быть использована при написании  текста  реферата 

или творческого задания.  Умение студента работать с литературой может 

быть оценено по его умению систематизировать источники, критически оце-

нивать сделанное ранее другими исследователями,  определять современное 

состояние проблемы исследования.    

Для контроля текущей успеваемости и промежуточной аттестации ис-

пользуется рейтинговая и информационно-измерительная система оценки 

знаний.  

Система текущего контроля включает: 

-контроль посещения и работы на семинарских/практических занятиях; 

-контроль выполнения студентами заданий для самостоятельной работы; 

-контроль знаний, умений, навыков усвоенных в данном курсе в форме пись-

менной итоговой контрольной работы. 

Работа на семинарских занятиях оценивается преподавателем по ито-

гам подготовки и выполнения студентами практических заданий, активности 

работы в группе и самостоятельной работе. Формы текущего контроля уста-

навливаются в технологической карте учебной дисциплины и могут вклю-

чать в себя контрольные работы, доклады и рефераты, конспекты базовых 



источников, выступления в ходе семинарских (практических) занятий, тести-

рование, другие задания. 

Итоговая контрольная работа проводится на последнем лекционном 

или последнем семинарском занятии и предназначена для оценки знаний, 

умений и навыков, приобретенных в процессе теоретических и практических 

занятий курса. 

Текущая аттестация качества усвоения знаний 

Текущая аттестация осуществляется на основе выполнения заданий 

преподавателя в течение семестра, а также предусматривает составление, са-

моанализ и взаимоанализ  портфолио, использование накопительной системы 

зачетных единиц. Система текущей аттестации создает условия для построе-

ния студентом оптимальных путей подготовки к итоговой аттестации. 

 

Итоговая аттестация качества усвоения знаний 

Итоговая аттестация дисциплины  предполагает зачет, на котором про-

веряются: 

1.усвоение  студентом системы методологических, теоретических, норматив-

но-правовых, методических знаний, позволяющих ему  систематизировать и 

анализировать теоретические знания по проблеме  педагогического сопро-

вождения ребенка. 

2.овладение студентом  способами и умениями, необходимыми для решения 

основных практических задач по оказанию психолого-педагогической помо-

щи ребенку и семьи. 

3.самообразовательные умения студента, позволяющие ему развивать свою 

профессиональную компетентность и осуществлять самостоятельно разра-

ботку элементов методики и технологии работы в образовании детей. 

 

11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРА-

НИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Под специальными условиями для получения образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, 

воспитания и развития таких студентов, включающие в себя использование 

при необходимости адаптированных образовательных программ и методов 

обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидак-

тических материалов, специальных технических средств обучения коллек-

тивного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 



(помощника), оказывающего необходимую помощь, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания вуза 

и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образо-

вательных программ обучающихся с ограниченными возможностями здоро-

вья. 

Обучение в рамках учебной дисциплины обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизи-

ческого развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья та-

ких обучающихся.  

Обучение по учебной дисциплине обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья может быть организовано как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных группах. 

В целях доступности обучения по дисциплине обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:  

- наличие альтернативной версии официального сайта института в сети 

«Интернет» для слабовидящих; 

- весь необходимый для изучения материал, согласно учебному плану (в 

том числе, для обучающихся по индивидуальным учебным планам) предо-

ставляется в электроном виде на диске. 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую 

помощь; 

- обеспечение возможности выпуска альтернативных форматов печатных 

материалов (крупный шрифт или аудиофайлы); 

- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использу-

ющего собаку-проводника, к зданию института. 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- наличие микрофонов и звукоусиливающей аппаратуры коллективного 

пользования (аудиоколонки); 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нару-

шения опорно-двигательного аппарата, материально-технические условия 

должны обеспечивать возможность беспрепятственного доступа обучающих-

ся в учебные помещения, столовые, туалетные и другие помещения органи-

зации, а также пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, по-

ручней, расширенных дверных проемов и других приспособлений). 

Перед началом обучения могут проводиться консультативные занятия, 

позволяющие студентам с ограниченными возможностями адаптироваться к 

учебному процессу. 

В процессе ведения учебной дисциплины профессорско-

преподавательскому составу рекомендуется использование социально-

активных и рефлексивных методов обучения, технологий социокультурной 

реабилитации с целью оказания помощи обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья в установлении полноценных межличностных от-

ношений с другими обучающихся, создании комфортного психологическо-

го климата в учебной группе. 



Особенности проведения текущей и промежуточной аттестации по 

дисциплине для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

устанавливаются с учетом индивидуальных психофизических особенностей 

(устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирова-

ния и другое). При необходимости предоставляется дополнительное время 

для подготовки ответа на зачете или экзамене. 

  



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ): 

Б1.В.ДВ. 03.02  Социально-педагогическая работа с детьми-

мигрантами 

 

1.Цель освоения дисциплины (модуля): Б1.В.ДВ. 03.02 Социально-

педагогическая работа с детьми-мигрантами - освоение студентами си-

стемы теоретических знаний, практических навыков и умений эффективной 

организации социально-психологической работы с детьми-мигрантами, фор-

мирование у студентов культуры толерантности, профессиональной этики 

2.Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Дисциплина   Б1.В.ДВ. 03.02 «Социально-педагогическая работа с детьми-

мигрантами» относится к вариативной части дисциплин выбора образова-

тельной программы по направлению подготовки 44.03.01. «Педагогическое 

образование». 

 

3.Требования к результатам освоения дисциплины(модуля): 

 

ПК-2. Способен осуществлять целенаправленную воспитательную 

деятельность   

 ПК-2.1. Демонстрирует умение постановки воспитательных целей, 

проектирования воспитательной деятельности и методов ее реализации в со-

ответствии с требованиями ФГОС ОО и спецификой учебного предмета.  

  ПК-2.2. Демонстрирует способы организации и оценки различных ви-

дов внеурочной деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортив-

ной, художественной и т.д.), методы и формы организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и других мероприятий (по 

выбору).  

 ПК-2.3. Выбирает и демонстрирует способы оказания консультативной 

помощи родителям (законным представителям) обучающихся по вопросам 

воспитания, в том числе родителям детей с особыми образовательными по-

требностями. с требованиями ФГОС ОО и спецификой учебного предмета. 

 

4.Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 2 зачет-

ные единицы (72 часа).  

5.Семестр: 1 

 

6.Основные разделы дисциплины (модуля):  

1.Миграция как переживание негативных жизненных событий. Посттравма-

тическое стрессовое расстройство у детей-мигрантов 

2. Стратегии межкультурной адаптации. Стресс аккультурации. 

 



3. Социально-психологическая работа с детьми-мигрантами.Формы и методы 

культурно-ориентированной психологической помощи. 

4.Методы психологической реабилитации и поддержания психического здо-

ровья детей-мигрантов. 

5. Социальное сопровождение детей-мигрантов. 

6. Служба психологической помощи детям-мигрантам: задачи, принципы, 

проблемы 

7.Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной  

аттестации: зачет 

 

8.Авторы:   к.п.н., доцент кафедры социальной педагогики и социаль-

ной работы Шихамирова Б.А. 
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