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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Целью освоения дисциплины «Методика исполнительского мастерства» является 

формирование у студентов представлений об основных этапах эволюции хореографического 

искусства, познакомить с особенностями искусства танца разных стран. 

 

Код 

компетенции 

Содержание 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенций 

ПК-8 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способен 

организовывать 

образовательный 

процесс с 

использованием 

современных  

образовательных 

технологий, в том 

числе 

дистанционных. 

ПК-8.1.Разрабатывает образовательные 

программы различных уровней в соответствии с 

современными методиками и технологиями. 

ПК-8.2.Формирует средства контроля качества 

учебно-воспитательного процесса. 

ПК-8.3.Разрабатывает план коррекции 

образовательного процесса в соответствии с 

результатами диагностических и мониторинговых 

мероприятий. 

. 

ПК -12 ПК-

12.Способностью 

использовать 

понятийный аппарат 

и терминологию 

хореографической 

педагогики, 

образования, 

психологии 

ПК-12.1 Использует понятийный аппарат и 

терминологию хореографической педагогики, 

образования, психологии. 

ПК-12.2 Умеет работать с хореографическим 

произведением, используя понятийный аппарат и 

терминологию хореографической педагогики, 

образования, психологии. 

ПК-12.3 Владеет текстологией лучших образцов 

хореографического наследия, методикой и 

технологией репетиционной работы с 

хореографическим коллективом, стилистикой и 

манерой различных направлений 

хореографического искусства. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина Б1.В.01.08. «Методика исполнительского мастерства» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений учебного плана (основной 

профессиональной образовательной программы) подготовки бакалавров по направлению 

44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Дополнительное образование 

(хореография)». 

Дисциплина Б1.В.01.08. «Методика исполнительского мастерства» базируется на 

компетенциях, знаниях и умениях, сформированных в ходе изучения дисциплин «Танцы 

народов России», «Современная стилистика характерного танца». 

Компетенции, сформированные в процессе изучения дисциплины, необходимы для 

освоения содержания дисциплин «Танцы народов Кавказа», «Танцы народов Дагестана». 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 



Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций выпускника: ПК-8, 

ПК -12. В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Код 

компетенции 
Знает Умеет Владеет 

ПК-8 Способен 

организовывать 

образовательный 

процесс с 

использованием 

современных  

образовательных 

технологий, в 

том числе 

дистанционных. 

Знает и может 

применять методы 

защиты в чрезвычайных 

ситуациях и в условиях 

военных конфликтов, 

формирует культуру 

безопасного и 

ответственного 

поведения. 

Умеет обеспечивать 

личную безопасность и 

безопасность 

окружающих в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности. 

ПК-8.1.Разрабатывает 

образовательные 

программы различных 

уровней в соответствии с 

современными методиками 

и технологиями. 

ПК-8.2.Формирует 

средства контроля качества 

учебно-воспитательного 

процесса. 

ПК-8.3.Разрабатывает план 

коррекции 

образовательного процесса 

в соответствии с 

результатами 

диагностических и 

мониторинговых 

мероприятий. 

ПК -12 

Способностью 

использовать 

понятийный 

аппарат и 

терминологию 

хореографическо

й педагогики, 

образования, 

психологии 

Использует понятийный 

аппарат и 

терминологию 

хореографической 

педагогики, 

образования, 

психологии. 

 

Умеет работать с 

хореографическим 

произведением, 

используя понятийный 

аппарат и 

терминологию 

хореографической 

педагогики, 

образования, 

психологии. 

 

Владеет текстологией 

лучших образцов 

хореографического 

наследия, методикой и 

технологией 

репетиционной работы с 

хореографическим 

коллективом, стилистикой 

и манерой различных 

направлений 

хореографического 

искусства. 

 

4.ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часа). 

Дисциплина изучается в 7-8 семестре. 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы 

Трудоёмкость 

час. 
В т.ч. по семестрам   

№7 №8 

Общая трудоёмкость дисциплины по учебному плану 108 72 36 

1. Контактная работа: 48 32 16 

лекции (общее кол-во часов, включая практическую 

подготовку) 

18 
12 6 

практические занятия, семинары и пр. (общее кол-во часов, 

включая практическую подготовку) 

30 
20 10 

лабораторные занятия (общее кол-во часов / включая 

практическую подготовку) 

 
  

курсовое проектирование     

групповые, индивидуальные консультации и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с преподавателем  

 

  



Вид учебной работы 

Трудоёмкость 

час. 
В т.ч. по семестрам   

№7 №8 

2. Объем самостоятельной работы обучающихся (СРС) 60 40 20 

в том числе часов, выделенных на подготовку к экзамену 

(зачету) 
 

  

Вид промежуточного контроля:   Зачет  

 

ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы 

Трудоёмкость 

час. 
В т.ч. по семестрам   

№7 №8 

Общая трудоёмкость дисциплины по учебному плану 108 72 36 

1. Контактная работа:    

лекции (общее кол-во часов, включая практическую 

подготовку) 

 
  

практические занятия, семинары и пр. (общее кол-во часов, 

включая практическую подготовку) 

 
  

лабораторные занятия (общее кол-во часов / включая 

практическую подготовку) 

 
  

курсовое проектирование     

групповые, индивидуальные консультации и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с преподавателем  

12 

8 4 

2. Объем самостоятельной работы обучающихся (СРС) 92 64 28 

в том числе часов, выделенных на подготовку к экзамену 

(зачету) 
4 

 4 

Вид промежуточного контроля:   Зачет с 

оценкой 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 

Наименование темы (раздела) 

дисциплины (модуля) 

 

Общая 

трудоёмкость 

в акад.часах 

Трудоёмкость по видам учебных занятий  

(в акад.часах) 

Лек/ 

пр.подг. 

Лаб / 

пр.подг. 

Пр/ 

пр.подг. 

СР 

1.  Хореографическая культура 

первобытного, античного, 

средневекового общества 

13   4/2 7 

2.  Танцевальная культура эпохи 

Возрождения 

13   9 7 

3.  Хореографическое искусство 

эпохи Классицизма 

13   9 7 

4.  Хореографическая культура 

эпохи Просвещения 

13   9 7 

5.  Танцевальная культура эпохи 

Романтизма 

13   4/2 7 

6.  Русское хореографическое 

искусство от истоков до начала 

XIX века 

13   4/2 7 



7.  Европейское и русское 

хореографическое искусство 

второй половины XIX века 

11   2/2 7 

8.  Европейская и американская 

танцевальная культура рубежа 

XIX века 

10   2/2 6 

9.  Русская хореографическая 

культура рубежа XIX-ХХ веков 

9   6 5 

       

 Курсовое проектирование Х    - 

 Консультация к экзамену Х    - 

 Подготовка к экзамену (зачету)      

 Итого: 108   48 60 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 

Наименование темы (раздела) 

дисциплины (модуля) 

 

Общая 

трудоёмкость 

в акад.часах 

Трудоёмкость по видам учебных занятий  

(в акад.часах) 

Лек/ 

пр.подг. 

Лаб / 

пр.подг. 

Индивд 

занятия. 

СР 

1.  Хореографическая культура 

первобытного, античного, 

средневекового общества 

12   2 10 

2.  Танцевальная культура эпохи 

Возрождения 

12   2 10 

3.  Хореографическое искусство 

эпохи Классицизма  

12    10 

4.  Хореографическая культура 

эпохи Просвещения 

10    10 

5.  Танцевальная культура эпохи 

Романтизма 

12   2/2 10 

6.  Русское хореографическое 

искусство от истоков до начала 

XIX века 

12    10 

7.  Европейское и русское 

хореографическое искусство 

второй половины XIX века 

12   2 10 

8.  Европейская и американская 

танцевальная культура рубежа 

XIX века 

10    10 

9.  Русская хореографическая 

культура рубежа XIX-ХХ веков 

13   2/2 12 

       

 Курсовое проектирование Х    - 

 Консультация к экзамену Х    - 

 Подготовка к экзамену (зачету) 3     

 Итого: 108   12 92 

5.1. Содержание разделов дисциплины (модуля) 

 

Тема 1. Хореографическая культура первобытного, античного, средневекового 

общества. 



Общая характеристика первобытнообщинного строя; его место в истории развития 

человечества. Роль танцевальной культуры в жизни первобытного человека. Связь 

содержания и характера плясок с повседневной трудовой деятельностью людей: добычей 

пищи, воинскими столкновениями и пр. Значение языческой религии в формировании 

первобытной танцевальности. Известные в истории древнейшие наскальные изображения 

пляшущих человеческих фигур. 

Культура античного общества, ее общая характеристика и принятая историческая 

периодизация. Различия и сходства между культурами Древней Греции и Древнего Рима. 

Пантомима как танцевальная сцена без слов на мифологический сюжет, подобная специфика 

которой способствует развитию четкой ритмики и выразительности жеста исполнителей. 

Понятия средневековья в историческом и искусствоведческом аспектах; историческая 

периодизация средневековья. Общая характеристика средневековой культуры; ее связь с 

христианской религией, с искусством античности. Развитие танца в структуре литургической 

и полулитургической драмы; характер светских интермедий. Народные крестьянские игры и 

их связь с развитием «благородного танца». Мавританская пляска (мореска) как одна из 

самых распространенных в средневековой Европе. 

Тема 2. Танцевальная культура эпохи Возрождения 

Общая характеристика культуры эпохи Возрождения; ее периодизация, идейная основа. 

Зарождение капиталистических отношений как экономическая основа данной эпохи. Италия 

как родина Ренессанса и страна, наиболее полно воплотившая в искусстве его философские 

искания. Развитие новых форм музыки, сценического костюма в данный исторический 

период. 

Хореографическая культура итальянского Возрождения. Распространение в Италии 

синтетических спектаклей, соединяющих в себе слово, музыку и пластику; 

профессиональные актеры и простые горожане как их исполнители. Окончательное 

разделение придворного и народного танцев. Вхождение профессионального танца во 

всевозможные типы зрелищ (маскарады, придворные торжества и пр.); наличествующие в 

них формы хореографии. Учителя танцев как первые теоретики в области хореографического 

искусства. Книга Чезаре негри «Милости любви» («Новые изобретения балета» 1602 г.) как 

дальнейший этап развития ученого танца. Возникновение термина «балет» в Италии в конце 

XVI века как термина, обозначающего танцевальный эпизод, передающий определенное 

настроение. Распространение танцевальных форм, синтезировавшихся в Италии и иных 

европейских странах (Франция, Испания, Англия. 

Тема 3. Хореографическое искусство эпохи Классицизма 

Общая характеристика культуры эпохи классицизма, ее изначальный нормативный 

характер. Связь с искусством эпохи Возрождения и с искусством античности. Историческая 

замкнутость классицизма. Образное и языковое усложнение танцевальных сюит XVII – 

начала XVIII века. Хореографическая культура Франции в XVIII веке. Значительное 

развитие форм бальных танцев, их широчайшее распространение, усложнение лексики. 

Развитие системы жанров танцевального театра; существование мелодраматических балетов 

с развитыми формами действия и чередованием танцевальных и вокальных сцен. Развитие 

жанра балета-маскарада. Становление жанра оперы-балета, соединившего достижения 

итальянской оперы и французской хореографической культуры. Балет- комедия; Ж.-Б 

Мольер как создатель данного жанра. Основание в Париже Королевской Академии танца 

(1661 г.) и Королевской Академии музыки (1671 г.).. 

Тема 4. Хореографическая культура эпохи Просвещения 
Общая характеристика эпохи Просвещения. Основная идеологическая доктрина 

времени – стремление подчинить эгоистическую буржуазную природу человека 

гражданским задачам, примирить в личности «буржуа» и «гражданина», просветив ее. 

Содержание «парадокса об актере» Дени Дидро, его концепция актерского творчества. 

Венская классическая школа музыки и ее роль в развитии танцевальности. Развитие 

хореографической культуры в европейских странах в эпоху Просвещения. Особенности 



английского просветительского движения. Деятельность Дж. Уивера (1673–1760 гг.) 

Единство хореографического действия и естественность логики поступков персонажей его 

спектаклей, выведенных в виде усложненных по отношению к предшествующей театральной 

эпохе характеров. Теоретическое наследие балетмейстера, предложенная им система записи 

танца, систематизация Уивером видов последнего. 

Австралийское Просвещение. Деятельность Франца Хильфердинга (1710–1768 гг.); 

воплощение сюжета его балетных спектаклей средствами самостоятельного действия; 

стремление балетмейстера к слиянию танца и пантомимы в единое целое. 

Развитие французской хореографической культуры в XVIII веке. Совершенствование 

техники женского танца в творчестве Франсуазы Прево, Мари Камарго, Мари Сале, Луизы 

Лани и др. Активное развитие ткхники мужского исполнительства у Луи Дюпре, 

Максимилиана Гарделя. «Бог танца» Гаэтано Вестрис. 

Деятельность Ж.-Ж. Новерра (1727–1810 гг.) Период ученичества, артистической 

деятельности и первые самостоятельные постановки в Париже и Лионе; их традиционная 

живописность («Китайский праздник», «Источник юности», «Фламандские увеселения») 

Влияние идей Просвещения на создание Новерром теории действенного танца. 

Новерр-теоретик и Новерр-практик. Издание «Писем о танце»; Отношение Новерра к 

своему труду. Понятия танца, жеста, единства всех художесвенных составляющих спектакля 

в «Письмах о танце». Непреходящее значение теоретического наследия Новерра. 

Особенности итальянского Просвещения. Деятельность Гаспаро Анджилиони (1731–

1803 гг.) и Сальваторе Вигано. 

Развитие бальной хореографии в эпоху Просвещения. Важное значение церемониалов 

(реверансов, поклонов) в жизни придворно-аристократической среды. Галантность как 

признак благородного происхождения. Развитие форм менуэта. Особенности женского и 

мужского костюма эпохи. Связь указанных форм костюма с утвердившейся танцевальной 

лексики. 

Тема 5. Танцевальная культура эпохи Романтизма 
Общая характеристика эпохи Романтизма. Французское хореографическое искусство. 

Деятельность Ф. Тальони и М. Тальони, осуществленный ими переворот в технике и 

образности женского классического танца. Творчество Жюля Жозефа Перро (1810–1892 гг.). 

Главенство женских образов в балетных спектаклях романтической эпохи. 

Хореографическое искусство Италии эпохи романтизма. Ведущее положение 

итальянских артистов во многих театрах мира. Деятельность Карло Блазиса в становлении 

итальянской классической школы танца. Хореографическое искусство Дании эпохи 

романтизма. Деятельность Антуана Бурнонвиля (1760–1843 гг.) в качестве руководителя 

Королевского балета. 

Влияние осуществившегося в эпоху романтизма переворота в классическом танце на 

другие виды сценической хореографии. 

Национальные особенности русского романтизма, его склонность к сказочно - 

фантастической тематике. Деятельность Ф. Тальони, М. Тальони в России (1837–1842 гг.). 

Русский период творчества Фани Эльслер. Приезд М. Петипа в Россию (1847 г.), его первые 

постановки «Пахита» (1847 г.), «Сатанилла» (1848 г.), их романтическая направленность. 

Петербургские роли Петипа; влияние его исполнительского творчества на развитие русского 

классического балета. 

Тема 6. Русское хореографическое искусство от истоков до начала XIX века 
Формирование русской национальной танцевальности; ее истоки, традиционная связь 

изначальных форм народного танцевания, с культами древних славянских языческих 

божеств. Единство песни и пляски у восточных славян, придавшее русской народной пляске 

сюжетную, эмоциональную содержательность, певучую мягкость движений. Народные игры. 

Скоморохи на Руси. Кукольная комедия в качестве излюбленного вида народного театра. 

Образ Петрушки, его пластика. 



Основные виды русского народного танца; хороводы, пляски и танцы, имеющие 

определенную последовательность фигур. Перепляс как наиболее распространенный вид 

импровизационной пляски, состязание в силе, ловкости и мастерстве в качестве основной 

идеи перепляса. Кадриль и ее многочисленные разновидности. Особенности русского 

женского танцевания. Особенности национального мужского танцевания. 

Театр при дворе Алексея Михайловича; «Балет об Орфее и Евридике» (1673 г.). 

Прогрессивность введения западноевропейского бального танца в русский быт. Народный 

танец в эпоху Петра I, его дальнейшая театрализация. Открытие первой балетной школы 

(сентябрь 1737 г.) в Петербурге. Открытие первого общедоступного оперно – балетного 

театра (Москва, труппа Джованни Локателли, 1759 г.). Создание московской 

хореографической школы (1773 г.). Крепостной хореографический театр, его устройство, 

балетмейстеры, танцовщики. Значение крепостного театра в становлении русского 

национального хореографического искусства. 

Ш. Дидло в Петербурге 1801–1830 гг.; первые анакреонтические и мифологические 

балеты, проявление в них постановочного мастерства балетмейстера. Стилистика танца 

иностранцев, гастролировавших в России в 20–30 гг. XIX века, и ее влияние на становление 

художественных форм отечественного исполнительства. 

Тема 7. Европейское и русское хореографическое искусство второй половины XIX 

века 
Основные тенденции развития культуры во второй половине XIX века. Историко-

бытовые танцы XIX века. Новый стиль и манера исполнения. Введение свободных, 

прыгательных и вращательных движений. Непреходящее значение придворного этикета. 

Полонез как излюбленный танец эпохи, его происхождение, присущие ему строгая 

подтянутость корпуса, ритмичность шага, плавность приседаний. Контрдансы, их 

происхождение от английских и шотландских танцев. Галоп. Полька. Мазурка. Вальс, его 

происхождение и феномен популярности. 

Хореографическое искусство Франции. Творчество Сен-Леона. Создание Сен-Леоном 

жанра балета-феерии как художественно емкого, синтетического типа хореографического 

зрелища. Танцевальная культура Италии. Творчество Луиджи Манцотти (1835–1905 гг.). 

Выдвижение итальянской школы классического танца; выработка виртуозного стиля, 

построенного на пальцевой технике, сложных вращениях, исполняемых в бравурном темпе. 

Деятельность Энрико Чеккетти (1850–1928 гг.). 

Русское хореографическое искусство 2-й половины XIX века. Деятельность А. Сен-

Леона в России (1859–1869 гг.), первые постановки. Интерес к плясовому русскому 

фольклеру.; «Конек-Горбунок» (1864 г.). К. Блазис в России (1861–1863 гг.), стилистика его 

московских постановок. 

Период творческой зрелости М. Петипа; рождение симфонического балета. 

Сценические шедевры Петипа: «Дон-Кихот», «Баядерка», «Раймонда», «Спящая красавица». 

Историческое значение деятельности балетмейстера. Влияние творчества М. Петипа на 

развитие классической хореографии XX века. Творчество Льва Иванова, его 

исполнительская деятельность. Развитие московской сцены во второй половине XIX века. 

Значение М. Петипа в становлении русской национальной исполнительской школы. 

Тема 8. Европейская и американская танцевальная культура рубежа XIX века 
Общая характеристика культуры первых десятилетий ХХ века в качестве культуры 

переломной, «неклассической» эпохи во всеобщей истории искусств. Общие тенденции 

развития реалистического искусства как развертывание идейно-художественных форм, 

унаследованных от XIX века. Искусство символизма его разновидности в Европе и России, 

социальные, исторические корни, связь с искусством средневековья и романтизма. 

Новации в западноевропейском хореографическом искусстве на рубеже XIX–XX веков. 

Формализм некоторых танцевальных течений модерна, отрицание ими классического танца, 

стремление к разрушению естественных движений человеческого тела, культивация в них 

уродливого и низменного, распад хореографического образа. Деятельность Франсуа 



Дельсарта (1811–1870 гг.), французского теоретика сценического движения. Новая система 

обучения музыки у Жак-Далькроза, по которой любое музыкальное произведение для 

лучшего исполнения должно быть «телесно» пережито. Влияние его системы на творчество 

В. Нежинского, К. Йосса и др. 

Утверждение в США с конца XIX века художественных принципов школы танца 

модерн. Творчество Лои Фуллер (1862–1928 гг.) как представительница американского 

модерн-танца. Свободный танец Айседоры Дункан (1877–1927 гг.) как самостоятельное 

стилистическое явление и творческое развитие пластических новаций Л. Фуллер. 

Феномен популярности «свободного» танца в начале XX века. Судьба «свободного» 

танца в России, его сложности. 

Тема 9. Русская хореографическая культура рубежа XIX-ХХ веков 
Мариинский театр. Деятельность М. Фокина, его поиски новых форм классической 

хореографии. Расширение Фокиным границ лексики балета, введение наряду с 

классическими движениями в спектакли пластики характерного, бытового и свободного 

танцев. Мемуары М. Фокина «Против течения». 

Исполнительское мастерство артистов Мариинского театра. Александр Горский (1871–

1924 гг.) его творческая деятельность. Исполнительское мастерство артистов Большого 

театра. Русские сезоны (1907–1929 гг.) – важнейшее событие в развитии европейской 

хореографической культуры, художественно обьеденившее танцевальный мир России и 

Запада. Открытие «Русских сезонов» в 1907 году в Париже; состав репертуара. (Участники – 

Н. А. Римский-Корсаков, А. К. Глазунов, Ф. И. Шаляпин). 1909 г. – первая демонстрация в 

репертуаре «Сезонов» балетов М. Фокина («Павильон Артемиды», «Половецкие пляски», 

«Шопениана» и др. 

1911 г. – решение С. Дягилева создать собственную труппу, окончательно 

сформировавшуюся к 1913 г. Под названием «Русский балет Дягилева». Творческая 

деятельность участников труппы «Русский балет С. Дягилева» во время ее существования и 

после распада. Анна Павлова (1881–1931 гг.), психологизм, эмоциональность, музыкальность 

ее танца. Михаил Мордкин (1870–1944 гг.), его драматическое дарование, уникальная 

пластическая одаренность. 

Георгий Баланчивадзе (Джордж Баланчин 1945–1983 гг.), исполнительская 

деятельность в России. Баланчивадзе в качестве балетмейстера труппы С. Дягилева («Песнь 

соловья» Стравинского и др.). Переезд в США (1933 г.). 

Открытие балетмейстерского факультета и кафедры хореографии Гиттиса (ныне – 

Российская Академия Театрального искусства.). Основание кафедры хореографии в 

Московском государственном институте культуры (ныне – Московский государственный 

университет культуры и искусств). 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Вид самостоятельной работы обучающихся 

1.  Хореографическая 

культура первобытного, 

античного, 

средневекового 

общества 

Подготовиться к ответам на теоретические вопросы согласно 

тематическому плану семестра. Подготовить презентацию (в 

программе Microsoft PowerPoint) на тему «Хореографическая 

культура первобытного, античного, средневекового 

общества». 

2.  Танцевальная культура 

эпохи Возрождения 

Подготовиться к ответам на теоретические вопросы согласно 

тематическому плану семестра. Подготовить презентацию (в 

программе Microsoft PowerPoint) на тему «Танцевальная 

культура эпохи Возрождения». 

3.  Хореографическое Подготовиться к ответам на теоретические вопросы согласно 



искусство эпохи 

Классицизма 

тематическому плану семестра. Подготовить презентацию (в 

программе Microsoft PowerPoint) на тему «Хореографическое 

искусство эпохи Классицизма». 

4.  Хореографическая 

культура эпохи 

Просвещения 

Подготовиться к ответам на теоретические вопросы согласно 

тематическому плану семестра. Подготовить презентацию (в 

программе Microsoft PowerPoint) на тему «Хореографическая 

культура эпохи Просвещения». 

5.  Танцевальная культура 

эпохи Романтизма 

Подготовиться к ответам на теоретические вопросы согласно 

тематическому плану семестра. Подготовить презентацию (в 

программе Microsoft PowerPoint) на тему «Танцевальная 

культура эпохи Романтизма». 

6.  Русское 

хореографическое 

искусство от истоков до 

начала XIX века 

Подготовиться к ответам на теоретические вопросы согласно 

тематическому плану семестра. Подготовить презентацию (в 

программе Microsoft PowerPoint) на тему «Русское 

хореографическое искусство от истоков до начала XIX века». 

7.  Европейское и русское 

хореографическое 

искусство второй 

половины XIX века 

Подготовиться к ответам на теоретические вопросы согласно 

тематическому плану семестра. Подготовить презентацию (в 

программе Microsoft PowerPoint) на тему «Европейское и 

русское хореографическое искусство второй половины XIX 

века». 

8.  Европейская и 

американская 

танцевальная культура 

рубежа XIX века 

Подготовиться к ответам на теоретические вопросы согласно 

тематическому плану семестра. Подготовить презентацию (в 

программе Microsoft PowerPoint) на тему «Европейская и 

американская танцевальная культура рубежа XIX века». 

9.  Русская 

хореографическая 

культура рубежа XIX-

ХХ веков 

Подготовиться к ответам на теоретические вопросы согласно 

тематическому плану семестра. Подготовить презентацию (в 

программе Microsoft PowerPoint) на тему «Русская 

хореографическая культура рубежа XIX-ХХ веков». 

 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

 

7.1. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости 

Указывается перечень компетенций в процессе освоения образовательной программы. 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) 

дисциплины 

(модуля) 

Средства текущего контроля 

успеваемости 

 

Перечень компетенций  

1.  Хореографическая 

культура 

первобытного, 

античного, 

средневекового 

общества 

Устный опрос. Разработка 

проекта выступления с лекцией 

по одной из тем (по выбору 

студента) в контексте 

музыкально-просветительской 

деятельности. 

 

ПК-8. ПК-12. 

2.  Танцевальная 

культура эпохи 

Возрождения 

Устный опрос. Разработка 

проекта выступления с лекцией 

по одной из тем (по выбору 

студента) в контексте 

музыкально-просветительской 

деятельности. 

ПК-8. ПК-12. 

3.  Хореографическое 

искусство эпохи 

Классицизма 

Устный опрос. Разработка 

проекта выступления с лекцией 

по одной из тем (по выбору 

ПК-8. ПК-12. 



студента) в контексте 

музыкально-просветительской 

деятельности. 

4.  Хореографическая 

культура эпохи 

Просвещения 

Устный опрос. Разработка 

проекта выступления с лекцией 

по одной из тем (по выбору 

студента) в контексте 

музыкально-просветительской 

деятельности. 

ПК-8. ПК-12. 

5.  Танцевальная 

культура эпохи 

Романтизма 

Устный опрос. Разработка 

проекта выступления с лекцией 

по одной из тем (по выбору 

студента) в контексте 

музыкально-просветительской 

деятельности. 

ПК-8. ПК-12. 

6.  Русское 

хореографическое 

искусство от истоков 

до начала XIX века 

Устный опрос. Разработка 

проекта выступления с лекцией 

по одной из тем (по выбору 

студента) в контексте 

музыкально-просветительской 

деятельности. 

ПК-8. ПК-12. 

7.  Европейское и 

русское 

хореографическое 

искусство второй 

половины XIX века 

Устный опрос. Разработка 

проекта выступления с лекцией 

по одной из тем (по выбору 

студента) в контексте 

музыкально-просветительской 

деятельности. 

ПК-8. ПК-12. 

8.  Европейская и 

американская 

танцевальная 

культура рубежа XIX 

века 

Устный опрос. Разработка 

проекта выступления с лекцией 

по одной из тем (по выбору 

студента) в контексте 

музыкально-просветительской 

деятельности. 

 

ПК-8. ПК-12. 

9.  Русская 

хореографическая 

культура рубежа XIX-

ХХ веков 

Устный опрос. Разработка 

проекта выступления с лекцией 

по одной из тем (по выбору 

студента) в контексте 

музыкально-просветительской 

деятельности. 

ПК-8. ПК-12. 

 

 При использовании балльно-рейтинговой системы оценивания знаний 

обучающихся приводится рейтинг-план. 

В университете БРС применяется при реализации всех дисциплин (в том числе при 

оценивании курсовых работ (проектов)) и практик, установленных учебными планами ОП 

ВО. 

Оценка обучающегося по дисциплине в БРС формируется из: 

- баллов, полученных при проведении текущего контроля успеваемости; 

- баллов, полученных на промежуточной аттестации. 

Баллы, полученные обучающимся при проведении текущего контроля успеваемости, 

представляют собой сумму баллов, полученных по контрольным точкам, а также 

дополнительных и премиальных баллов. 

Результаты текущего контроля успеваемости фиксируются в единых для всего 



университета контрольных срезах, устанавливаемые после определенного периода обучения. 

Для очной формы обучения устанавливаются 2 контрольных среза в каждом семестре. Для 

заочной – по результатам итогового контроля освоения дисциплины. 

По каждому контрольному срезу обучающемуся начисляются баллы за: 

- посещаемость в оцениваемый период (20%); 

- результаты обучения по (80%):  

а) освоенным за оцениваемый период разделам и (или) темам (очная форма обучения);  

б) дисциплине (очно-заочная и заочная форма обучения). 

По дисциплине обучающемуся могут быть начислены: 

- дополнительные баллы; 

- премиальные баллы. 

Перевод оценок из пятибалльной системы оценивания в 100-балльную по дисциплинам 

и практикам, а также оценок обучающихся, переведенных в университет из других 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, в которых БРС не 

применялась, и в других подобных случаях осуществляется следующим образом: 

- «отлично» - 85-100 баллов; 

- «хорошо» - 70-84 баллов; 

- «удовлетворительно» - 51-69 баллов; 

- «зачтено» - 51 балл. 

Максимальное количество баллов обучающегося по одной дисциплине (включая 

баллы, полученные при проведении текущего контроля успеваемости, и баллы, полученные 

на промежуточной аттестации) составляет 100 баллов. 

Если средний рейтинговый балл студента по дисциплине гарантирует ему 

положительную оценку, в соответствии со шкалой оценок, то преподаватель обязан при 

желании студента выставить соответствующую оценку без итогового контроля, проставив 

полученный им средний рейтинговый балл. 

Студент может повысить свой рейтинговый балл, проходя итоговый контроль, но при 

этом весомость набранного в ходе текущего контроля среднего рейтингового балла 

составляет: 0,5 (50%).  

По дисциплине с итоговым контролем – «зачет» студент допускается к сдаче зачета 

только в том случае, если его средний рейтинговый бал по итогам срезов составляет 30 и 

выше. В противном случае он автоматически получает – «незачтено». Если его средний 

рейтинговый балл по итогам срезов составляет 51 и выше, он автоматически получает – 

«зачтено». 

В случаях, когда студент желает повысить свой рейтинговый балл и принимает 

решение участвовать в промежуточной аттестации, то весомость среднего рейтинговых 

баллов, полученных при проведении текущего контроля успеваемости и полученных на 

промежуточной аттестации составляет: 0,5 (50%) и 0,5 (50%). 

При проведении текущего контроля успеваемости преподаватель может учесть 

дополнительные баллы в качестве премиальных баллов, начисляемых обучающемуся: 

- определения дополнительных баллов по научно-исследовательской деятельности  

Показатель Баллы 

Публикация статьи в журнале, сборнике трудов российской, 

региональной, вузовской конференции 

От 5 до 10 

Публикация тезисов статьи в сборнике трудов российской, 

региональной, вузовской конференции, депонирование статьи 

От 5 до 10 

Доклады на конференциях: внутривузовских, межвузовских, 

всероссийских и международных 

От 5 до 10 

Участие в конкурсах грантов: внутривузовский, региональный, 

всероссийский и международный  

От 10 до 15 

Участие в конкурсах НИРС: внутривузовский, региональный, 

всероссийский и международный 

От 5 до 10 



Участие в изготовлении демонстрационных материалов, наглядных и 

учебно-методических пособий и т.д. 

От 5 до 10 

Получение патента, свидетельства на охрану интеллектуальной 

собственности 

От 10 до 15 

Участие в вузовской, межвузовской, всероссийской олимпиадах От 5 до 10 

Внедрение результатов исследований в учебный, производственный 

процесс 

От 5 до 10 

- определения дополнительных баллов по общественной деятельности 

Показатель Баллы 

Участие в организационной структуре факультета: староста группы, 

курса, профорг студентов факультета и т.д. 

От 10 до 15 

Организация разовых общественных акций на факультете, в 

университете и т.д. 

От 10 до 15 

Участие в культурно-массовых мероприятиях на факультете, в 

университете и т.д. 

От 10 до 15 

Участие в вузовских спортивных, организационно-воспитательных 

мероприятиях 

От 10 до 15 

Участие в городских, областных спортивных, организационно-

воспитательных мероприятиях 

От 10 до 15 

Участие в российских, международных спортивных, организационно-

воспитательных мероприятиях 

От 10 до 20 

 

Весомость среднего рейтингового балла и баллов, полученных на пересдаче, составляет 

соответственно: 0,3 (30%) и 0,7 (70%). 

Если студент после пересдачи не получил положительной оценки, то он в 

установленные вузом сроки идет на комиссионную пересдачу дисциплины.  

Весомость среднего балла, полученного при комиссионной сдаче, составляет, 

соответственно 0 (0%) и 1 (100%), а баллы, полученные при повторной сдаче – 

аннулируются.   

Студент, пропустивший текущий контроль по уважительной причине (болезнь или 

иные причины, подтвержденные документально), должен его пройти до сдачи следующего 

промежуточного контроля по дисциплине. Для этого с разрешения декана факультета, 

директора института формируется индивидуальная балльно-рейтинговая ведомость.  

Итоговая оценка по результатам освоения дисциплины выставляется по 5-балльной 

шкале или в зачетном формате (в соответствии с формой промежуточной аттестации по 

дисциплине, установленной учебным планом). 

Итоговая оценка заносится в экзаменационную (зачетную) ведомость и зачетную 

книжку студента.  

Итоговый государственный экзамен по специальности оценивается по 100 – балльной 

шкале. 

Правила перевода оценок из 100-балльной системы в пятибалльную систему приведены 

в таблице 1. 

Форма 

промежуточной 

аттестации по 

дисциплине, 

практике 

Отрицательная 

оценка 

Положительные 

оценки 

Зачет Не зачтено 
(менее 50 баллов) 

Зачтено  
(более 50 баллов) 

Курсовая работа 

Зачет с оценкой 

Экзамен 

Неудовлетворите

льно 
(менее 50 баллов) 

Удовлетвори

тельно 
(51-69 баллов) 

Хорошо 
(70-84 

баллов) 

Отлично 
(85-100 

баллов) 



 

7.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации  

 

1. Семестр – 7-8; форма аттестации – зачет с оценкой. 

 

Устный опрос.  

Рекомендуемые вопросы к зачету: 

1. Какова роль танцевальной культуры в жизни первобытного человека? 

2. В чем заключается значение языческой религии в формировании первобытной  

танцевальности? 

3. Дайте классификацию танцевальной культуры Древних греков. 

4. Проанализируйте пантомиму как часть хореографии. 

5. Дайте общую характеристику танцевальной культуры средневековья. 

6. Каково значение танца в структуре литургической и полулитургической драмы? 

7. Определите связь народных крестьянских танцев с развитием благородного танца. 

8. Проанализируйте развитие новых форм сценического искусства в эпоху 

Возрождения. 

9. Выявите своеобразие придворного и народного танцев. 

10. Дайте общую характеристику книги Чезаре Негри «Милости любви» 

11. Каковы особенности профессионального танца и зрелищах в эпоху Возрождения. 

12. В чем эстетика танцевальной культуры Классицизма? 

13. Определите особенности развития жанра-балета в эпоху классицизма. 

14. Дайте характеристику деятельности Королевской Академии танца. 

15. Раскройте танцевальную культуру эпохи Просвещения. 

16. В чем заключается своеобразие танцевальной культуры в европейских странах в 

эпоху Просвещения? 

17. Охарактеризуйте Деятельность Ж.-Ж. Новерра. «Письма о танце». Особенности 

женского и мужского костюма в эпоху Просвещения. 

18. Раскройте истоки русского народного танца. 

19. Выявите особенности появления Скоморохов на Руси. 

20. Перечислите основные виды русского танца. 

21. Дайте характеристику крепостного хореографического театра. 

22. Каковы особенности развития народного танца в эпоху Петра I? 

23. Каково значение крепостного театра в становлении русского национального 

хореографического искусства? 

24. Дайте анализ Творческой деятельности Ш. Дидло в Петербурге. 

25. Охарактеризуйте французское хореографическое искусство эпохи Романтизма. 

26. Каковы национальные особенности русского Романтизма? 

27. Каково влияние творчества М. Петипа на развитие русского классического балета? 

28. Дайте характеристику историко-бытовым танцам XIX века. 

29. В чем заключается историческое значение придворного этикета? 

30. В чем феномен популярности танца модерн? 

31. Выявите танцевальные реформы М. Фокина. 

 

3. Перечень компетенций и индикаторов их достижения, описание критериев 

оценивания компетенций представляются в таблице 

Код и 

наименование 

компетенции, 

индикаторы 

Шкала оценивания 

 

«отлично» «хорошо» «удовлетворитель

но» 

«неудовл.» 



достижения 

компетенции 

(ИДК) 

«зачтено» «не 

зачтено» 

 

ПК-8 Способен 

организовывать 

образовательный 

процесс с 

использованием 

современных  

образовательны

х технологий, в 

том числе 

дистанционных 

Знает и может 

применять 

методы защиты в 

чрезвычайных 

ситуациях и в 

условиях военных 

конфликтов, 

формирует 

культуру 

безопасного и 

ответственного 

поведения. 

 

Умеет 

обеспечивать 

личную 

безопасность и 

безопасность 

окружающих в 

повседневной 

жизни и в 

профессионально

й деятельности. 

 

Умеет, но не 

достаточно  

эффективно 

обеспечивать 

личную 

безопасность и 

безопасность 

окружающих в 

повседневной 

жизни и в 

профессионально

й деятельности. 

 

Не 

освоены 

компетенц

ии 

 

ПК -12 

Способностью 

использовать 

понятийный 

аппарат и 

терминологию 

хореографическо

й педагогики, 

образования, 

психологии 

Сформированные 

структурированн

ые знания 

дидактических 

единиц 

преподаваемого 

предмета 

 

Сформированные, 

но содержащие 

отдельные 

пробелы   знания 

дидактических 

единиц 

преподаваемого 

предмета 

психологии 

структурированн

ые знания 

дидактических 

единиц 

преподаваемого 

предмета 

 

Не 

освоены 

компетенц

ии 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

8.1. Перечень основной учебной литературы 

1. Абдулаева М.Ш. Лекции по истории музыкального театра. Учебное пособие. – 

Махачкала: Изд-во ДГПУ, 2020. 

2. Теория, методика и практика современной хореографии : учебно-методический 

комплекс по направлению подготовки 52.03.01 (071200) «Хореографическое искусство», 

профиль «Искусство балетмейстера», квалификация (степень) выпускника «бакалавр» / . — 

Кемерово : Кемеровский государственный институт культуры, 2014. — 96 c. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/55817.html (дата обращения: 24.04.2024). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

3. Мостовая, Т. Н. Методика обучения упражнениям хореографии в процессе 

занятий физической культурой в ВУЗе : учебно-методическое пособие / Т. Н. Мостовая. — 

Орел : Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2021. — 64 c. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/108802.html (дата обращения: 05.04.2024). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

4. Панферов В.И. Искусство хореографа : учебное пособие по дисциплине 

«Мастерство хореографа» / Панферов В.И.. — Челябинск : Челябинский государственный 

институт культуры, 2017. — 320 c. — ISBN 978-5-94839-576-0. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 



https://www.iprbookshop.ru/70448.html (дата обращения: 24.04.2024). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

5. Долгополова, Л. А. Методика преподавания allegro в классической 

хореографии : учебно-методическое пособие / Л. А. Долгополова, Т. В. Грязнова. — 

Волгоград : Волгоградский государственный социально-педагогический университет, 

«Перемена», 2023. — 95 c. — ISBN 978-5-9935-0448-3. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/129627.html 

(дата обращения: 14.04.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

 

 

8.2. Перечень дополнительной учебной литературы  

1. История современной отечественной музыки. Учебное пособие. Вып.2 (1941-

1958) // Ред. М.Е. Тараканов. – М., 2014. 

2. История хореографического искусства. Учебная программа дисциплины / Сост. 

Толстых И.Н. – Владивосток: Издательство ВГУЭС, 2011. 

3. Блок Л.Д. Классический танец. История и современность. – М.: Искусство, 1999.  

4. Бахрушин Ю. История русского балетного театра. – М.: Искусство.  

5. Словарь по мировой художественной культуре / Под ред. А.П. Садохина. – М.: 

Академия, 2001.  

6. Васильева-Рождественская М. Историко-бытовой танец. – М.: Искусство, 2001. 

 

 

Перечень Интернет-ресурсов, необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

Научная электронная библиотека - elibrary.ru  

Открытая электронная библиотека. – URL: http://orel.rsl.ru 

Электронно-библиотечная система – ЭБС - iprbookshop.ru 

Фундаментальная библиотека ДГПУ - http://lib.dspu.ru 

 

8.4. Перечень информационных технологий и программного обеспечения 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходимо использование 

следующего лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: 

‒ программное обеспечение для проведения вебинаров, онлайн-консультаций, 

видеоконференций; 

‒ серверное программное обеспечение, необходимое для функционирования сервера и 

связи с системой электронного обучения через Интернет. 

‒ операционная система MS Windows. 

‒ OpenOffice. 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Реализация программы «Основы хореографического мастерства» предполагает наличие 

учебного кабинета для групповых занятий. 

Оборудование кабинета для проведения занятий по Музыкально-сценическим жанрам: 

 Рабочие места по количеству обучающихся; 

 Рабочее место преподавателя; 

 Методические рекомендации и разработки; 

 Учебно-методическая литература; 

 Презентационная техника (компьютер). 

 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

http://orel.rsl.ru/
http://lib.dspu.ru/


 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Приступая к изучению дисциплины, обучающимся целесообразно ознакомиться с ее 

рабочей программой, учебной, научной и методической литературой, имеющейся в 

библиотеке университета, а также с предлагаемым перечнем заданий. 

Рекомендации по подготовке к аудиторным занятиям 

Лекционные занятия 

Умение сосредоточенно слушать лекции, активно воспринимать излагаемые сведения – 

это важнейшее условие освоения данной дисциплины. Каждая из лекций сопровождается 

компьютерной презентацией. Кроме того, в конце каждой лекции с целью создания условий 

для осмысления содержания лекционного материала обучающимся предлагается ответить на 

вопрос для размышления. Краткие записи лекций, их конспектирование помогает усвоить 

материал. Поэтому в ходе лекционных занятий необходимо вести конспектирование 

учебного материала, обращая внимание на самое важное и существенное в нем. Имеет смысл 

оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки, замечания, дополнения. 

Целесообразно разработать собственную "маркографию" (значки, символы), сокращения 

слов. 

Практические занятия 

В ходе подготовки к практическим занятиям необходимо изучить основную 

литературу, ознакомиться с дополнительной литературой, новыми публикациями в 

периодических изданиях: журналах, газетах и т.д. При этом важно учитывать рекомендации 

преподавателя и требования учебной программы. Важно также опираться на конспекты 

лекций. В ходе занятия важно внимательно слушать выступления своих однокурсников. При 

необходимости задавать им уточняющие вопросы, активно участвовать в обсуждении 

изучаемых вопросов. В ходе своего выступления целесообразно использовать как 

технические средства обучения, так и традиционные, то есть доску и мел (при 

необходимости). 

Организация внеаудиторной деятельности обучающихся 

Внеаудиторная деятельность обучающегося по данной дисциплине предполагает 

самостоятельный поиск информации, необходимой, во-первых, для выполнения заданий 

самостоятельной работы (инвариантной и вариативной частей) и, во-вторых, подготовку к 

текущей и промежуточной аттестации. Успешная организация времени по усвоению данной 

дисциплины во многом зависит от наличия у обучающегося умения самоорганизовать себя и 

своё время для выполнения предложенных домашних заданий. 

Подготовка к зачету  

В процессе подготовки к зачету обучающемуся рекомендуется так организовать свою 

учебу, чтобы все виды работ и заданий, предусмотренные рабочей программой, были 

выполнены в срок. Основное в подготовке к зачету - это повторение всего материала 

учебной дисциплины. В дни подготовки к зачету необходимо избегать чрезмерной 

перегрузки умственной работой, чередуя труд и отдых. При подготовке к сдаче зачета 

старайтесь весь объем работы распределять равномерно по дням, отведенным для 

подготовки к зачету, контролировать каждый день выполнения работы. Лучше, если можно 

перевыполнить план. Тогда всегда будет резерв времени. При подготовке к зачету 

целесообразно повторять пройденный материал в строгом соответствии с учебной 

программой, примерным перечнем учебных вопросов, заданий, которые выносятся на зачет и 

содержащихся в данной программе. 

 

 

 

11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 



Под специальными условиями для получения образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и 

развития таких студентов, включающие в себя использование при необходимости 

адаптированных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных 

учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего необходимую помощь, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания вуза и другие 

условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Обучение в рамках учебной дисциплины обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся.  

Обучение по учебной дисциплине обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в 

отдельных группах. 

В целях доступности обучения по дисциплине обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:  

- наличие альтернативной версии официального сайта института в сети «Интернет» для 

слабовидящих; 

- весь необходимый для изучения материал, согласно учебному плану (в том числе, для 

обучающихся по индивидуальным учебным планам) предоставляется в электроном виде на 

диске. 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 

- обеспечение возможности выпуска альтернативных форматов печатных материалов 

(крупный шрифт или аудиофайлы); 

- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку-

проводника, к зданию института. 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- наличие микрофонов и звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования 

(аудиоколонки); 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата, материально-технические условия должны обеспечивать 

возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, 

туалетные и другие помещения организации, а также пребывания в указанных помещениях 

(наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов и других приспособлений). 

Перед началом обучения могут проводиться консультативные занятия, позволяющие 

студентам с ограниченными возможностями адаптироваться к учебному процессу. 

В процессе ведения учебной дисциплины профессорско-преподавательскому составу 

рекомендуется использование социально-активных и рефлексивных методов обучения, 

технологий социокультурной реабилитации с целью оказания помощи обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья в установлении полноценных межличностных 

отношений с другими обучающихся, создании комфортного психологического климата в 

учебной группе. 

Особенности проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливаются с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и другое). При необходимости предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене. 

Автор: Шахназарова П.Т. доцент кафедры музыковедения, хорового дирижирования и 

методики музыкального образования. 



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ): 

 

Б1.В.01.08. МЕТОДИКА ИСПОЛНИТЕЛЬСКОГО МАСТЕРСТВА 

 

1. Цель освоения дисциплины (модуля): Изучение методики совершенствования 

хореографического исполнительства и формирование у студентов навыков  

хореографической исполнительской деятельности.  

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Дисциплина Б1.В.01.08. «Методика исполнительского мастерства» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений учебного плана (основной 

профессиональной образовательной программы) подготовки бакалавров по направлению 

44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Дополнительное образование 

(хореография)». 

3. Требования к результатам освоения дисциплины (модуля): 

 

ПК-8 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способен 

организовывать 

образовательный 

процесс с 

использованием 

современных  

образовательных 

технологий, в том 

числе 

дистанционных. 

ПК-8.1.Разрабатывает образовательные 

программы различных уровней в соответствии с 

современными методиками и технологиями. 

ПК-8.2.Формирует средства контроля качества 

учебно-воспитательного процесса. 

ПК-8.3.Разрабатывает план коррекции 

образовательного процесса в соответствии с 

результатами диагностических и мониторинговых 

мероприятий. 

. 

ПК -12 ПК-

12.Способностью 

использовать 

понятийный аппарат 

и терминологию 

хореографической 

педагогики, 

образования, 

психологии 

ПК-12.1 Использует понятийный аппарат и 

терминологию хореографической педагогики, 

образования, психологии. 

ПК-12.2 Умеет работать с хореографическим 

произведением, используя понятийный аппарат и 

терминологию хореографической педагогики, 

образования, психологии. 

ПК-12.3 Владеет текстологией лучших образцов 

хореографического наследия, методикой и 

технологией репетиционной работы с 

хореографическим коллективом, стилистикой и 

манерой различных направлений 

хореографического искусства. 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 3 зачетные единицы 

(108 часа). 

 

5. Семестр: 7-8 

 

6. Основные разделы дисциплины (модуля):  

1) Хореографическая культура первобытного, античного, средневекового общества 

2) Танцевальная культура эпохи Возрождения 

3) Хореографическое искусство эпохи Классицизма 



4) Хореографическая культура эпохи Просвещения 

5) Танцевальная культура эпохи Романтизма 

6) Русское хореографическое искусство от истоков до начала XIX века 

7) Европейское и русское хореографическое искусство второй половины XIX века 

8) Европейская и американская танцевальная культура рубежа XIX века 

9) Русская хореографическая культура рубежа XIX-ХХ веков 

 

7. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: Зачет 

с оценкой 

 

8. Автор:   

Шахназарова П.Т. доцент кафедры музыковедения, хорового дирижирования и 

методики музыкального образования. 
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