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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПЦ.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями 

1.1. Область применения программы: 

Программа учебной дисциплины является обязательной частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

СПО 49.02.01 физическая культура. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

ОПЦ.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями входит в блок 

общепрофессиональных дисциплин профессионального цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- Ориентироваться в современных проблемах образования, обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, тенденциях его развития и направлениях 

реформирования; 

- использовать терминологию специальной педагогики и специальной 

психологии; 

- анализировать факторы и условия развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- определять педагогические возможности различных методов, приемов, средств и 

форм организации деятельности и общения детей с ограниченными возможностями 

здоровья с учетом особых образовательных потребностей; 

- анализировать опыт работы педагогов с детьми, имеющими отклонения в 

развитии и поведении; 

- находить и анализировать информацию, необходимую для решения 

профессиональных педагогических проблем, повышения эффективности педагогической 

деятельности, профессионального самообразования и саморазвития воспитателя детей 

дошкольного возраста с отклонениями в развитии. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- социокультурную сущность специального образования, его становление и 

развитие; 

- роль специальной педагогики и психологии в социализации ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья понятийный аппарат специальной педагогики и 

психологии; 

- цель, задачи и структуру современной системы образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в Российской Федерации, перспективы ее 

развития; 

- этиологию нарушений психофизического развития; 

- классификации нарушений в развитии и поведении детей; 

- общие и специфические закономерности социального, психического и 

физического развития при психических, сенсорных, интеллектуальных, речевых и 

физических нарушениях; 

- особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 
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- психолого-педагогические основы образования лиц с интеллектуальной 

недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, опорно- двигательной системы, тяжелыми 

нарушениями речи, недостатками эмоционально-личностных отношений и поведения; 

- принципы, цели и задачи, содержание, методы обучения и воспитания, формы 

организации деятельности обучающихся (воспитанников); 

- организацию коррекционно-педагогической помощи детям с отклонениями в 

развитии в условиях образовательных учреждений общего назначения. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются общие 

компетенции и личностные результаты программы воспитания. 

Общие компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК  3.5. Организовывать и осуществлять внеурочную деятельность в области физической 

культуры. 

ПК  4.5. Вести первичную учетно-отчетную документацию, обеспечивающую проведение 

занятий.  

1.4 Личностные результаты освоения дисциплины: 

1. Личностные результаты реализации программы воспитания 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный 

и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 

условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России. 

ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию 

в социальной поддержке и волонтерских движениях. 

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
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многонационального российского государства/ 
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ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость 

в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

2. Личностные результаты реализации программы воспитания, 

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

ЛР 13. Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические принципы: 

честности, независимости, профессионального скептицизма, противодействия коррупции и 

экстремизму, обладающий системным мышлением и умением принимать решение в 

условиях риска и неопределенности 

ЛР 14. Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими 

людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, 

пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный 

на достижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость. 

ЛР 15. Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий. 

3. Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

субъектом Российской Федерации 

ЛР 16. Сохраняющий национально-культурную идентичность в условиях 

поликультурного образовательного процесса 

4. Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

ключевыми работодателями 

ЛР 17. Демонстрирующий скрупулезность, педантичность в процессе выполнении 

работ в рамках профессиональной деятельности. 

ЛР 18. Работающий в коллективе и команде, эффективно взаимодействующий с 

коллегами, руководством, клиентами 

ЛР 19. Признающий ценность каждого человека и его право на реализацию своих 

способностей, на достойные условия жизни и благосостояние, свободный выбор жизненной 

позиции 

ЛР 20. Демонстрирующий уважение и доброжелательное отношение ко всем людям 

и уважающий убеждения своих клиентов, их ценности, культуру, цели, нужды, 

предпочтения, взаимоотношения и связи с другими людьми 

5. Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

субъектами образовательного процесса 

ЛР 21. Мотивация к самообразованию и развитию 
ЛР 22. Имеющий потребность в создании положительного имиджа колледжа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем 

часов,ЗФО 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 46 46 

Обязательная учебная нагрузка во взаимодействии с 
преподавателем 

44 8 

в том числе: по практической подготовки   

Теоретические занятия 24 6 

практические занятия 20 2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 38 

в том числе:   

Промежуточная аттестация Зачет Зачет 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОПЦ.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа студентов 

Объем часов Код 

компетен 
ции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных дисциплин и сфер 

общественной практики 

  

Тема 1. Предмет и 

задачи 

специальной 

педагогики и 

специальной 

психологии 

Содержание учебного материала 4  

Специальная педагогика и специальная психология как основные составляющие 
дефектологии. Основные задачи специальной педагогики и специальной психологии. 
Предметные области специальной педагогики и психологии. Связь специальной 
педагогики и специальной психологи с другими науками. 

2 ОК 01.; 

ОК 02.; 

ОК 09.; 

ПК. 3.5. Практическое занятие 1 Методологические основы курса «Основы обучения лиц с 
особыми образовательными потребностями». 

2 

Тема 2. 

Педагогические и 

психологические 

закономерности 

дизонтогенеза 

Содержание учебного материала 4  

Понятие о «норме» и «отклонение». Этиология и патогенез отклоняющегося 

развития. 

Структура нарушенного развития. Первичные и вторичные отклонения в развитии. 

Общие и специфические закономерности отклоняющегося развития. Классификация 

основных видов дизонтогенеза. 

Система организации дошкольного, школьного и профессионального образования 

для лиц с особыми образовательными потребностями. 

Организация коррекционно-педагогической помощи детям с отклонениями в 

развитии в условиях образовательных учреждений общего назначения (инклюзивное 

образование). 

2 
ОК 01.; 

ОК 02.; 

ОК 09.; 

ПК. 3.5. 

 Практическое занятие 2. Определение диагностического алгоритма при выявлении 
особых образовательных потребностей детей. 

2  

Раздел 2. Организация коррекционного-развивающего обучения детей с ограниченными 

возможностями 
здоровья и особыми образовательными потребностями 

  

Тема 1. Содержание учебного материала 4  
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Теоретические 

основы обучения и 

воспитания детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и особыми 

образовательными 

потребностями 

Цель, задачи и принципы коррекционно-развивающего обучения. Сущность и 
содержание коррекционно-развивающего обучения. Методы обучения и воспитания 

детей с ОВЗ. Формы организации обучения. Основные направления психолого- 
педагогической коррекция. 

2 
 

ОК 01.; ОК 

02.; ОК 09.; 

ПК. 3.5. Практическое занятие 3. Сравнительно-сопоставительный анализ опыта 
использования коррекционно-развивающих методов, средств и технологий в 

процессе обучения и воспитания детей с ОВЗ. 

2 

Тема 2. 
Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по типу 

ретардации 

Содержание учебного материала 6  

 

ОК 01.; ОК 

02.; ОК 09.; 

ПК. 3.5. 

Умственная отсталость: понятие, классификация, особенности психического 
развития детей. 3ПP: понятие, классификация, особенности психического развития 

детей 3ПP: понятие, классификация, особенности психического развития детей. 

 

2 

Особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью и 3ПP. 
Особенности организация коррекционно-развивающего обучения детей с умственной 

отсталостью и 3ПP. Дифференциальная диагностика умственной отсталости и 3ПP. 

2 

Практическое занятие 4. Проектирование педагогических средств для 
коррекционно-развивающего занятия детей с умственной отсталостью и 3ПP. 

2 

Тема 3. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по 

дефицитарному 

типу (нарушение 

слуха, нарушение 

зрения, нарушение 

функций опорно- 

двигательного 

аппарата, 

нарушение речи) 

Содержание учебного материала 12  

 

 

 

ОК 01.; ОК 

02.; ОК 09.; 

ПК. 3.5. 

Нарушение слуха: понятие, классификация, особенности психического развития 

детей. 
Особые образовательные потребности детей с нарушением слуха. 

2 

Нарушение зрения: понятие, классификация, особенности психического развития 

детей. Особые образовательные потребности детей с нарушением зрения. 2 

Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура двигательного 

дефекта. 

Детский церебральный паралич: классификация параличей, особенности 

психического развития детей с ДЦП. Особые образовательные потребности детей с 

НОДА 

 

2 

Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. Особенности 
психического развития детей с нарушением речи. Особые образовательные 

потребности детей с нарушениями речи. 

2 



8  

 

 Практическое занятие 5. Проектирование педагогических средств для 
коррекционно-развивающего занятия детей с с нарушением cлvxa, зрения. НОДА. (по 

выбору) 

2 
 

 Самостоятельная работа Изучение специального оборудования для организации 
обучения детей с нарушением слуха, зрения НОДА. 

2 
 

Тема 4. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по типу 

асинхронии 

(расстройства 

аутистического 

спектра) 

Содержание учебного материала 6 ОК 01.; 

ОК 02.; 

ОК 09.; 

ПК. 3.5. 

Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного развития. 
Особенности психического развития детей с РАС. Особые образовательные 

потребности детей с РАС. Особенности социализации и организации коррекционно- 
развивающего обучения детей с РАС. 

2 

Практическое занятие 6. Моделирование коррекционно-развивающего занятия для 

детей с РАС. 
 

4 

Тема 5. Психолого- 

педагогическая 

поддержка 

субъектов 

инклюзивного 

образования 

Содержание учебного материала 6 
 

ОК 01.; ОК 

02.; ОК 09.; 

ПК. 3.5. 

Психолого-педагогическая поддержка родителей, имеющих детей с ограниченными 

возможностями здоровья, в условиях инклюзивного образования. 

Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, участвующих в 
образовательном процессе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

2 

Практическое занятие 7. Моделирование системы взаимодействие образовательной 

организации и семьи при организации инклюзивного обучения. 

4 

Тема 6. 
Формирование 

профессиональных 

компетенций 

педагога 

инклюзивного 

образования 

Содержание учебного материала 4 
 

ОК 01.; ОК 

02.; ОК 09.; 

ПК. 3.5. 

Профессиональные компетенции педагога инклюзивного образования. Требования 

профессионального стандарта педагога к знаниям, умения и навыкам современного 

педагога в области обучения, воспитания и развития различных категорий 

обучающихся. Предупреждение профессионального выгорания у специалистов, 

работающих в условиях инклюзии. 

 

2 

Практическое занятие 8 Тренинг «Профилактика профессионального выгорания v 
специалистов. работающих в условиях инклюзии». 

2 

Промежуточная аттестация - 
зачет 

 Всего: 46  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОПЦ.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями для ЗФО 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа студентов 

Объем 

часов 

Код 
компетенц 

ии 

1 2 3 4 

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных дисциплин и сфер 

общественной практики 

 ОК 01.; ОК 

02.; ОК 

09.; ПК. 

3.5. 

Тема 1. Предмет и 

задачи специальной 

педагогики и 

специальной 

психологии 

Содержание учебного материала 2 

Специальная педагогика и специальная психология как основные составляющие 
дефектологии. Основные задачи специальной педагогики и специальной психологии. 

Предметные области специальной педагогики и психологии. Связь специальной 

педагогики и специальной психологи с другими науками. 

2 

Раздел 2. Организация коррекционного-развивающего обучения детей с ограниченными возможностями 
здоровья и особыми образовательными потребностями 

Тема 2. 
Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по типу 

ретардации 

Содержание учебного материала 2  

Умственная отсталость: понятие, классификация, особенности психического 
развития детей. 3ПP: понятие, классификация, особенности психического развития 

детей 3ПP: понятие, классификация, особенности психического развития детей. 

Особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью и 3ПP. 

Особенности организация коррекционно-развивающего обучения детей с 

умственной 
отсталостью и 3ПP. Дифференциальная диагностика умственной отсталости 

2 
ОК 01.; ОК 

02.; ОК 

09.; ПК. 

3.5. 

Тема 3. Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по 

дефицитарному типу 

(нарушение слуха, 

нарушение зрения, 

Нарушение слуха: понятие, классификация, особенности психического развития 

детей. 

Особые образовательные потребности детей с нарушением слуха. 

Нарушение зрения: понятие, классификация, особен ности психического развития 

детей. Особые образовательные потребности детей с нарушением зрения. 

Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура двигательного 

дефекта. 

2 
ОК 01.; ОК 

02.; ОК 09.; 

ПК. 3.5. 
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нарушение функций 

опорно- двигательного 

аппарата, нарушение 

речи) 

Детский церебральный паралич: классификация параличей, особенности 

психического развития детей с ДЦП. Особые образовательные потребности детей с 

НОДА 

Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. Особенности 

психического развития детей с нарушением речи. Особые образовательные 

потребности детей с нарушениями речи. 

  

Практическое занятие 5. Проектирование педагогических средств для коррекционно-развивающего 

занятия детей с нарушением cлvxa, зрения. НОДА. (по выбору) 2 
ОК 01.; ОК 

02.; ОК 09.; 

ПК. 3.5. 

Всего во взаимодействии с преподавателем 8ч 

Промежуточная аттестация Зачет 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации рабочей программы дисциплины имеется в наличии учебный кабинет 

педагогики и психологии. 

Оборудование учебного кабинета включает: 

 рабочие места по количеству обучающихся; 

 автоматизированное рабочее место преподавателя; 

 программное и учебно-методическое обеспечение дисциплины. 

Технические средства обучения: компьютер, мультимедиапроектор, компакт-диски и 

другие носители информации. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные, электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

3.3. Основные источники: 

1.1. Речевская Е.Г. Коррекционно-развивающие педагогические технологии в 

системе образования лиц с особыми образовательными потребностями (с нарушением 

слуха): учебно-методическая литература для CПO. - Е.Г. Речицкая. - М: Изд. МПГУ. 2020. - 

184 с. (электронный учебник www.znanium.ru ) 

Дополнительная литература 

1. Коррекционная педагогика в начальном образовании учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г.Ф. Кумарина [и др.], под редакцией Г. Ф. Кумариной. - 

2-е изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2022. 285 с. - (Профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-534-00393-2. - Текст электронный // Образовательная платформа- 

Юрайт[сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/490616 (дата обращения: 13.08.2022). 

2. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие для вузов / Д. И. Бойков [и др.]; ответственный 

редактор Д. И. Бойков. - 2-е изд. - Москва: Издательство Юрайт, 2022. - 211 с. (Высшее 

образование). - ISBN 978-5-534-13506-0. - Текст электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/498994 (дата обращения: 13.08.2022). 

3. Власова, Н. В. Коррекционная и специальная педагогика: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Н. В. Власова. - Москва: Издательство Юрайт, 

2023. 132 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-14711-7. Текст 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

URL: https://urait.ru/bcode/515011 

4. Ромашин, О. В. Система управления процессом целенаправленного 

оздоровления человека / О. В. Ромашин. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 100 с. - ISBN 978- 

5-507-44360-4. - Текст: электронный // Лань электронно-библиотечная система. 

httns://e.lanbook.com/book/222614 (дата обращения: 15.03.2023). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Арпентьева, М. Р. Психосоциальное сопровождение лиц с OB3 и их семей / М. 

Р. Арпентьева. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 252 с. - ISBN 978- 5-507- 

44861-6. 0 Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 

httns://e.lanbook.com/book/247415 (дата обращения: 15.03.2023). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей 

http://www.znanium.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, письменного 

опроса, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, 

формирунмых в рамках 

дисциплины: 

  

Социокультурную - анализирует научные статьи -- анализ и оценка 

сущность специального И составляет тезисы по решения тестовых 

образования, его проблеме современных подходов заданий; 

становление и развитие; 

роль специальной 

педагогики и психологии в 

социализации ребенка с 

к построению системы 

коррекционной помощи детям с 

OB3; составляет словарь 

терминов; использует их при 

анализ и оценка решения 

устного опроса; 

анализ и оценка решения 

письменного опроса. 

ограниченными анализе научных статей и  

возможностями здоровья; коррекционно-развивающих  

понятийный аппарат занятий;  

специальной педагогики и анализирует нормативно-  

психологии; правовые документы,  

цель, задачи и структуру адаптированные  

современной системы образовательные программы;  

образования лиц с определяет причинно-  

ограниченными следственные связи в  

возможностями здоровья в психическом развитии детей с  

Российской Федерации, OB3 при решении проблемно-  

перспективы ее развития; ситуационных задач;  

этиологию нарушений адаптирует содержание  

психофизического конспектов занятий под особые  

развития; классификации образовательные потребности  

нарушений в развитии и детей с OB3; определяет  

поведении детей; возможности специального  

общие и специфические оборудования и дидактических  

закономерности средств обучения детей с OB3;  

социального, психического адаптирует содержание  

и физического развития при конспектов занятий под особые  

психических, сенсорных, образовательные потребности  

интеллектуальных, речевых детей с OB3  

и физических нарушениях;   

особые образовательные   

потребности детей с   

ограниченными   

возможностями здоровья;   

психолого-педагогические   

основы образования лиц с   

интеллектуальной   

недостаточностью,   

нарушениями зрения, слуха,   
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опорно-двигательной 

системы, тяжелыми 

нарушениями речи, 

недостатками 

эмоционально- личностных 

отношений и поведения; 

принципы, цели и задачи, 

содержание, методы 

обучения и воспитания, 

формы организации 

деятельности обучающихся 

(воспитанников); 

организацию 

коррекционно- 

педагогической помощи 

детям с отклонениями в 

развитии в условиях 

образовательных 

учреждений общего 

назначения 

  

Перечень умений, 

формируемых в рамках 

дисциплины 

ориентироваться в 

современных проблемах 

образования, обучающихся 

с ограниченными 

возможностями здоровья, 

тенденциях его развития и 

направлениях 

реформирования; 

Использовать 

терминологию специальной 

педагогики и специальной 

психологии; анализировать 

факторы и условия развития 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

Определять педагогические 

возможности различных 

методов, приемов, средств и 

форм организации 

деятельности и общения 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья с 

учетом особых 

образовательных 

потребностей; 

анализирует научные статьи и 

составляет тезисы по проблеме 

современных подходов к 

построению системы 

коррекционной помощи детям с 

OB3; работает 

дефектологическим словарем, 

ориентируется в терминологии 

при анализе научных статей, 

использует терминологию при 

анализе коррекционно- 

развивающих занятий; 

определяет причинно- 

следственные связи в 

психическом развитии детей с 

OB3 при решении проблемно- 

ситуационных задач; 

производит отбор дидактических 

средств в соответствии с целью 

коррекционно-развивающего 

обучения и с учетом особых 

образовательных потребностей 

детей с OB3; анализируют 

конспекты коррекционно- 

развивающих занятий для детей 

с OB3 разных нозологических 

оценка выполнения 

практических заданий 

(работ). 
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анализировать опыт работы 

педагогов с детьми, 

имеющими отклонения в 

развитии и поведении; 

находить и анализировать 

информацию, необходимую 

для решения 

профессиональных 

педагогических проблем, 

повышения эффективности 

педагогической 

деятельности, 

профессионального 

самообразования и 

саморазвития воспитателя 

детей дошкольного возраста 

с отклонениями в развитии. 

групп; 

проводит отбор статей журналов 

по использованию педагогами 

методов, средств, технологий в 

коррекционно- развивающем 

обучении 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями. 

 

Перечень умений, 

формируемых в рамках 

дисциплины 

ориентироваться в 

современных проблемах 

образования, 

Обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья, 

тенденциях 

Его развития и 

направлениях 

реформирования; 

Использовать 

терминологию 

специальной педагогики и 

специальной психологии; 

анализировать факторы и 

условия 

развития детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья; 

определять педагогические 

возможности различных 

методов, приемов, средств и 

форм организации 

деятельности и общения 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья с 

учетом особых 

образовательных 

анализирует научные статьи и 

составляет тезисы по проблеме 

современных подходов к 

построению системы 

коррекционной помощи детям с 

OB3; 

работает дефектологическим 

словарем, ориентируется в 

терминологии при анализе 

научных статей, использует 

терминологию при анализе 

коррекционно-развивающих 

занятий; 

определяет причинно- 

следственные связи в 

психическом развитии детей с 

OB3 при решении проблемно- 

ситуационных задач; 

производит отбор дидактических 

средств в соответствии с целью 

коррекционно-развивающего 

обучения и с учетом особых 

образовательных потребностей 

детей с OB3; анализируют 

конспекты коррекционно- 

развивающих занятий для детей 

с OB3 разных нозологических 

групп; 

проводит отбор статей журналов 

оценкавыполнения 

практических заданий 

(работ). 
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потребностей; 

анализировать опыт работы 

педагогов с детьми, 

имеющими отклонения в 

развитии и поведении; 

находить и анализировать 

информацию, необходимую 

для решения 

профессиональных 

педагогических проблем, 

повышения эффективности 

педагогической 

деятельности, 

профессионального 

самообразования и 

саморазвития воспитателя 

детей дошкольного возраста 

с отклонениями в развитии 

по использованию педагогами 

методов, средств, технологий в 

коррекционно- развивающем 

обучении детей с особыми 

образовательными 

потребностями. 

 

 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОПЦ. 03. Основы обучения лиц с 

особыми образовательными потребностями проводится при реализации адаптивной 

образовательной программы – программы подготовки специалистов среднего звена по 

Специальность: 49.02.01 Физическая культура и спорт в целях обеспечения права 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение 

профессионального образования, создания необходимых для получения среднего 

профессионального образования условий, а также обеспечения достижения 

обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

результатов формирования практического опыта. 

Оборудование кабинета делопроизводства и режима секретности для 

обучающихся с различными видами ограничения здоровья 

Оснащение кабинета делопроизводства и режима секретности должно отвечать 

особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены оборудованием и учебными 

местами с техническими средствами обучения для обучающихся с различными видами 

ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть оборудован 

радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, электронной 

доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр 

удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра. 

Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, программ 

невизуального доступа к информации, технических средств приема-передачи учебной 

информации в доступных формах. 
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Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет должен 

быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося типа 

нарушений здоровья у обучающегося. 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в п.3.2 

рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптированных к ограничениям 

здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее одного вида): 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического 

спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 

Интернет. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с учетом 

ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное 

выявление затруднений и отставания, обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья и внесение коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется 

время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для 

подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 


