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1. Цель и задачи освоения дисциплины 

 
Целью освоения дисциплины «Физическая география России» является: 

формирование у обучающихся систематизированных знаний в области физической 

географии России; выявление основных факторов распределения компонентов природы и 

роли антропогенного фактора в изменении природы России; формирование знаний о 

состоянии природно-антропогенных геосистем России; выявление экологических проблем 

России, ее регионов и путей их решения. 

 

Код компе-

тенции 
Содержание компетенции 

Индикаторы достижения компетен-

ций 

УК-1 Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять си-

стемный подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание особен-

ностей системного и критического 

мышления, аргументированно форми-

рует собственное суждение и оценку 

информации, принимает обоснованное 

решение.  

УК-1.3. Анализирует источники ин-

формации с целью выявления их проти-

воречий и поиска достоверных сужде-

ний. 

ОПК-9 Способен понимать принципы 

работы современных информа-

ционных технологий и исполь-

зовать их для решения задач 

профессиональной деятельно-

сти 

ОПК-9.2. Демонстрирует способность 

использовать цифровые ресурсы для 

решения задач профессиональной дея-

тельности. 

ПК-1 Способен осваивать и исполь-

зовать теоретические знания и 

практические умения и навыки 

в предметной области при ре-

шении профессиональных за-

дач 

ПК-1.1. Знает структуру, состав и ди-

дактические единицы предметной обла-

сти (преподаваемого предмета). 

 

ПК-10 Способен осуществлять поле-

вые и камеральные исследо-

вания в области географии 

при решении задач професси-

ональной деятельности 

 

ПК-10.1. Проводит полевые исследо-

вания и камеральные изыскания по 

сбору и обработке информации гео-

графической направленности. 

 

ПК-11 Способен организовывать 

краеведческую работу сред-

ствами географии для форми-

рования патриотических цен-

ностей, культурной, нацио-

нальной идентичности и са-

мосознания  

 

ПК-11.1. Демонстрирует уважитель-

ное отношение к наследию и традици-

ям своего Отечества при организации 

учебной деятельности. 
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2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образо-

вательной программы 
Дисциплина Б1.О.07.05 «Физическая география России» относится к обязательным 

дисциплинам предметно-методического модуля «География» (Б1.О.07) учебного плана 

(основной профессиональной образовательной программы) подготовки бакалавров по 

направлению 44.03.05 Педагогическое образование. 

Дисциплина Б1.О.07.05 «Физическая география России» базируется на компетен-

циях, знаниях и умениях, сформированных в ходе изучения дисциплин «Геология», «Об-

щее землеведение», «Картография с основами топографии», «География почв с основами 

почвоведения», «Биогеография». 

Компетенции, сформированные в процессе изучения дисциплины необходимы для 

изучения дисциплин «Физическая география материков и океанов», «Экономическая и 

социальная география России», «Экономическая и социальная география мира», для под-

готовки к профессиональной деятельности, выполнения заданий учебной, производствен-

ной практик. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине 
Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций выпускника: УК-

1, ОПК-9, ПК-1, ПК-10, ПК-11. 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Код компетенции Знает Умеет Владеет 

УК-1 

Способен осу-

ществлять поиск, 

критический ана-

лиз и синтез ин-

формации, приме-

нять системный 

подход для реше-

ния поставленных 

задач 

принципы работы с 

источниками ин-

формации; 

особенности си-

стемного и крити-

ческого мышления; 

способы научной 

аргументации; 

подходы к решению 

поставленных за-

дач. 

анализировать ис-

точники информации 

для выявления про-

тиворечий и поиска 

достоверных сужде-

ний; 

находить, отбирать и 

анализировать ин-

формацию для реше-

ния поставленных 

задач; 

аргументированно 

представлять соб-

ственное суждение и 

давать оценку ин-

формации; 

определять и оцени-

вать возможные рис-

ки при решении по-

ставленных задач. 

методами поиска, 

критического анализа 

и синтеза информа-

ции; 

приемами решения 

поставленных задач; 

способами аргумен-

тации собственной 

позиции; 

приемами интегра-

ции знаний из разных 

научных областей 

для решения постав-

ленных задач. 

 

ОПК-9 

Способен пони-

мать принципы ра-

боты современных 

информационных 

технологий и ис-

пользовать их для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

предметную область 

использования ин-

формационных си-

стем; 

современные воз-

можности специа-

лизированных ин-

формационных си-

стем и технологий; 

системы сбора и 

представления гео-

пространственных 

работать с компью-

терной техникой, 

специализированны-

ми техническими 

средствами и про-

граммным обеспече-

нием; 

обрабатывать с ис-

пользованием совре-

менных программных 

средств текстовую и 

графическую инфор-

методами отбора и 

использования циф-

ровых ресурсов, ана-

лиза текстовой и гра-

фической информа-

ции для решения за-

дач профессиональ-

ной деятельности; 

технологиями созда-

ния презентационно-

го материала с ис-

пользованием совре-
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данных; 

современный отече-

ственный и зару-

бежный опыт функ-

ционирования ин-

формационных си-

стем. 

мацию; 

использовать цифро-

вое информационно 

пространство для ре-

шения задач профес-

сиональной деятель-

ности. 

менных информаци-

онных технологий. 

ПК-1 

Способен осваи-

вать и использо-

вать теоретические 

знания и практиче-

ские умения и 

навыки в предмет-

ной области при 

решении профес-

сиональных задач  

структуру, состав и 

дидактические еди-

ницы предметной 

области; 

закономерности и 

принципы форми-

рования содержа-

ния географическо-

го образования; 

структуру, состав и 

дидактические еди-

ницы школьного 

курса географии. 
 

осуществлять отбор 

учебного содержания 

для его реализации в 

различных формах 

обучения в соответ-

ствии с требованиями 

ФГОС ОО и возраст-

ными особенностями 

учащихся; 

разрабатывать раз-

личные формы учеб-

ных занятий, приме-

нять методы, приемы 

и технологии обуче-

ния, в том числе ин-

формационные. 

методиками отбора 

учебного содержания 

в соответствии с тре-

бованиями ФГОС 

ОО; 

навыками разра-

ботки различных 

форм учебных за-

нятий; 

методами, прие-

мами и технологи-

ями обучения, в 

том числе инфор-

мационными. 
 

ПК-10 

Способен осу-

ществлять поле-

вые и камераль-

ные исследования 

в области геогра-

фии при решении 

задач профессио-

нальной деятель-

ности 

 

основные законо-

мерности функци-

онирования при-

родных и соци-

ально-

экономических 

территориальных 

систем; 

методы проведе-

ния полевых 

изысканий гео-

графической 

направленности; 

характеристики 

технических 

средств, применя-

емых для прове-

дения изысканий 

географической 

направленности и 

правила работы с 

ними; 

принципы органи-

зации и проведе-

ния полевых и ка-

меральных иссле-

дований при про-

ектировании 

учебной деятель-

проводить сопоста-

вительный (сравни-

тельный) анализ ме-

тодик, применяемых 

для проведения поле-

вых изысканий гео-

графической направ-

ленности; 

применять методы 

полевых исследова-

ний для сбора гео-

графической инфор-

мации и данных; 

использовать техни-

ческие средства, обо-

рудование и инстру-

ментарий для сбора 

географической ин-

формации и данных в 

полевых условиях; 

применять карты 

разных масштабов, 

космические и аэро-

фотоснимки для про-

ведения полевых 

изысканий географи-

ческой направленно-

сти; 

ориентироваться на 

методами отбора 

ключевых объектов и 

определение про-

граммы полевых ра-

бот географической 

направленности; 

технологиями отбора 

методик, инструмен-

тария (оборудования) 

и технических 

средств для выпол-

нения полевых и ка-

меральных изыска-

ний географической 

направленности; 

методами сбора по-

левых данных в со-

ответствии с выбран-

ной методикой и ин-

струментарием; 

методами первичной 

обработки получен-

ной полевой инфор-

мации; 

навыками докумен-

тирования результа-

тов полевых иссле-

дований географиче-

ской направленности. 
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ности. 

 

местности с помо-

щью современных 

средств позициони-

рования; 

вести последователь-

ную запись инфор-

мации, полученной в 

ходе полевых изыс-

каний географиче-

ской направленности. 

 

ПК-11 

Способен органи-

зовывать крае-

ведческую работу 

средствами гео-

графии для фор-

мирования патри-

отических ценно-

стей, культурной, 

национальной 

идентичности и 

самосознания  

 

методы и приемы 

формирования 

ценностных ори-

ентиров обучаю-

щихся при органи-

зации учебной де-

ятельности; 

методы и приемы 

формирования 

патриотического 

сознания и граж-

данской активно-

сти обучающихся, 

их готовности со-

четать обществен-

ные и личностные 

интересы. 

 

организовывать крае-

ведческую работу 

средствами геогра-

фии для формирова-

ния патриотических 

ценностей, культур-

ной, национальной 

идентичности и само-

сознания; 

использовать потен-

циал географической 

науки для формиро-

вания ценностных 

ориентиров и граж-

данской позиции у 

обучающихся. 

 

методами и приемами 

становления патрио-

тического сознания и 

гражданской актив-

ности обучающихся; 

способами усвоения 

подрастающим поко-

лением и претворени-

ем в практическое 

действие и поведение 

общечеловеческих и 

национальных ценно-

стей; 

способами организа-

ции краеведческой 

работы средствами 

географии для фор-

мирования патриоти-

ческих ценностей, 

культурной, нацио-

нальной идентично-

сти и самосознания. 

 

4. Объём дисциплины 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зачетных единиц (288 часов). Дисци-

плина изучается в 7-8 семестрах. 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы 

Трудоёмкость 

час. 
В т.ч. по семестрам   

№1 №2 

Общая трудоёмкость дисциплины по учебному плану 288 144 144 

1. Контактная работа: 128 64 64 

лекции (общее кол-во часов, включая практическую подго-

товку) 

60 30 
30 

практические занятия, семинары и пр. (общее кол-во часов, 

включая практическую подготовку) 

40 20 
20 

лабораторные занятия (общее кол-во часов / включая прак-

тическую подготовку) 

28 14 
14 

курсовое проектирование     

групповые, индивидуальные консультации и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую или 
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Вид учебной работы 

Трудоёмкость 

час. 
В т.ч. по семестрам   

№1 №2 

индивидуальную работу обучающихся с преподавателем  

2. Объем самостоятельной работы обучающихся (СРС) 151 80 71 

в том числе часов, выделенных на подготовку к экзамену 

(зачету) 
 

  

Вид промежуточного контроля: 9  9 

 

Заочная форма обучения 

Вид учебной работы 

Трудоёмкость 

час. 
В т.ч. по семестрам   

№1 №2 

Общая трудоёмкость дисциплины по учебному плану 288 144 144 

1. Контактная работа: 28 14 14 

лекции (общее кол-во часов, включая практическую под-

готовку) 

12 6 
6 

практические занятия, семинары и пр. (общее кол-во ча-

сов, включая практическую подготовку) 

8 4 
4 

лабораторные занятия (общее кол-во часов / включая прак-

тическую подготовку) 

8 4 
4 

групповые, индивидуальные консультации и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с преподавателем  

  

 

2. Объем самостоятельной работы обучающихся (СРС) 251 127 124 

в том числе часов, выделенных на подготовку к зачету    

Вид промежуточного контроля: 9 3 6 

 

5. Содержание дисциплины (модуля) 

очная форма обучения 
№ 

п/п 

Наименование темы (раз-

дела) дисциплины (моду-

ля) 

 

Общая тру-

доёмкость в 

акад. часах 

Трудоёмкость по видам учебных 

занятий  

(в акад.часах) 

Лек/ 

пр.подг. 

Лаб / 

пр.подг. 

Пр/ 

пр.подг. 

СР 

1 Введение. Географическое 

положение и границы Рос-

сии. 

5 1  

2 

2 

2 Моря, омывающие терри-

торию России. 

5 
1  

2 
2 

3 История географических 

исследований России. 

9 
1  

2 
6 

4 Рельеф и геологическое 

строение России. 

13 
3 2 

2 
6 

5 Климат. 13 3 2 2 6 

6 Внутренние воды. 13 3 2 2 6 

7 Почвенный покров, расти-

тельность и животный мир. 

13 
3 2 

2 
6 

8 Физико-географическое 

районирование России. 

8 
1 1 

- 
6 
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9 Природные зоны России. 12 2  2 8 

10 Горно-островная Арктика. 12 2  2 8 

11 Кольский полуостров и Каре-

лия 

12 
2  

2 8 

12 Восточно-Европейская рав-

нина 

15 
4 3 

 8 

13 Крымско-Кавказская горная 

страна. 

14 
4 2 

 8 

14 Уральская горная страна. 18 4  4 10 

15 Западно-Сибирская равни-

на. 

16 
2 2 

2 10 

16 Средняя Сибирь. 16 4 2 2 8 

17 Северо-Восточная Сибирь. 16 4 2 2 8 

18 Корякско-Камчатско-

Курильская страна. 

16 4 2 2 8 

19 Амурско-Приморско-

Сахалинская страна. 

16 4 
2 

2 8 

20 Байкальская горная страна. 18 4 2 2 10 

21 Алтае-Саянская горная 

страна. 

19 4 
2 

4 9 

 контроль 9     

 Итого: 288 60 28 40 151 

 

заочная форма обучения 
№ 

п/п 

Наименование темы (раз-

дела) дисциплины (моду-

ля) 

 

Общая тру-

доёмкость в 

акад. часах 

Трудоёмкость по видам учебных 

занятий  

(в акад.часах) 

Лек/ 

пр.подг. 

Лаб / 

пр.подг. 

Пр/ 

пр.подг. 

СР 

1 Введение 31 2  2 27 

2 Общий обзор природы 110 4 4 2 100 

3 Региональный обзор России 138 6 4 4 124 

 контроль 9     

 Итого: 288 12 8 8 251 

 

5.1 Содержание разделов дисциплины (модуля) 
Тема1. Введение. Географическое положение и границы России 
Содержание, задачи и место курса в системе подготовки учителя географии. Геогра-

фическое положение, границы России. Влияние географического положения и размеров 

России на формирование природных условий, на хозяйство и жизнь населения. 

Тема2. Моря, омывающие территорию России. 
Моря Северного Ледовитого океана: Баренцево, Восточно-Сибирское, Карское, Бе-

лое, Лаптевых, Чукотское. Происхождение, геологическая молодость. Рельеф дна. Поло-

жение морей за полярным кругом и его влияние. Климатические условия, температура, 

соленость воды, течения, льды и их распространение. Органический мир. Ресурсы и их 

использование. Северный морской путь. 

Моря Тихого океана: Охотское, Берингово, Японское. Положение на стыке океани-

ческой и континентальных литосферных плит, протяженность с севера на юг. Влияние 

географического положения на природу морей. Рельеф дна, климатические и гидрологи-

ческие особенности, органический мир. Природные ресурсы. 

Моря Атлантического океана: Балтийское, Черное, Азовское. Общие черты приро-
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ды и особенности, связанные с географическим положением. Ресурсы. 

Каспийское море - внутреннее море-озеро. Колебания уровня моря. Природные ре-

сурсы, их использование. 

Тема3. История географических исследований России 
Сведения о регионах России, у античных географов и источниках раннего средневе-

ковья. Накопление географических сведений о территории России в русских источниках в 

IX-XVI вв. Землепроходцы, их роль в изучении Сибири. Петр I и начало научных иссле-

дований территории России. Великая Северная экспедиция. М. В. Ломоносов и его роль в 

развитии географии. Деятельность географического департамента Российской академии 

наук. Академические экспедиции второй половины XVIII в. Учреждение Русского геогра-

фического общества (1845 г.). Вторая половина XIX в. - период крупных экспедиционных 

исследований. Отраслевые и комплексные экспедиции советского периода, их значение. 

Исследования советских ученых в Арктике и на северо-востоке Сибири. Прикладные гео-

графические исследования. 

Тема4. Рельеф и геологическое строение России 

Основные черты орографии и их тектоническая обусловленность. Равнины плат-

форменных областей, их геологическое строение. Горные сооружения складчатых обла-

стей: байкальской, палеозойской, мезозойской и кайнозойской складчатостей, их распро-

странение и геологическое строение. Молодые, омоложенные и возрожденные горы. Ми-

неральные ресурсы, их связь с геологическим строением и размещение по территории. 

Изменения природы и экологические проблемы, возникающие в процессе добычи полез-

ных ископаемых.  

Новейшие тектонические движения, их роль в формировании рельефа. Основные 

типы морфоструктур в пределах платформ и складчатых областей и их размещение: цо-

кольные, пластовые, аккумулятивные равнины и плато, плоскогорья и кряжи, складчатые, 

глыбово-складчатые, глыбовые горы. Вулканический рельеф. Современный вулканизм и 

сейсмичность. 

Важнейшие события четвертичного времени, их отражение в современном релье-

фе. Закономерности размещения и развития основных типов морфоскульптур: мерзлотно-

го, ледникового, флювиального, аридной денудации. Роль горных пород в размещении 

суффозионного, карстового, оползневого, эолового рельефа. Стихийные процессы, свя-

занные с современным рельефообразованием, их размещение по территории. 

Тема5. Климат 
Основные климатообразующие факторы: радиационный и циркуляционный. Влия-

ние географического положения на формирование климата, на особенности проявления и 

взаимодействия радиационного и циркуляционного процессов. Изменение количества 

солнечной радиации и радиационного баланса по сезонам и за год в целом по территории 

РФ. Основные барические центры, влияющие на климат страны. Типы воздушных масс и 

их повторяемость. Фронтальные зоны и циклоническая деятельность. Влияние подстила-

ющей поверхности на формирование климата. 

Климатические особенности холодного периода. Азиатский максимум и его влияние 

на особенности холодного периода. Основные направления движения воздушных масс и 

фронтальные зоны. Анализ хода январских изотерм. Минимальные температуры. Осадки, 

их закономерности распределение по территории страны. Снежный покров, простран-

ственное изменение его мощности и продолжительности залегания. Влияние климата на 

жизнь и хоздеятельность населения. 

Климатические условия теплого периода. Увеличение солнечной радиации. Анализ 

июльских изотерм, максимальные температуры. Основные направления движения воз-

душных масс. Усиление западного переноса. Положение фронтальных зон. Осадки тепло-

го периода, распределение по территории. 

Годовая сумма осадков, ее пространственное изменение. Испарение и испаряемость. 

Показатели, характеризующие соотношение тепла и влаги, и их изменение по территории. 
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Климатическое районирование России и типы климатов. 

Влияние климата на условия жизни и хозяйственной деятельности человека. Агро-

климатические ресурсы и их пространственное изменение. Неблагоприятные климатиче-

ские явления. Роль природных и антропогенных факторов в изменении климата. 

Тема6. Внутренние воды. 
Водный баланс и его составляющая территориальные изменения водного баланса на 

пространстве РФ. Пространственное изменение стока. 

Реки. Сток и густота речной сети. Распределение площадей и объема стока между 

бассейнами. Классификация рек по источникам питания и водному режиму. Ледовый ре-

жим. Хозяйственное значение рек.  

Озера, водохранилища, болота. Основные типы озер, закономерности распростране-

ния. Роль природных и антропогенных факторов в создании водохранилищ, их размеще-

ние по территории. Использование озер и водохранилищ. Типы болот, закономерности 

распространения.  

Подземные воды. Грунтовые воды, влияние зональных и азональных условий на их 

формирование. Размещение типов грунтовых вод. Влияние геологического строения и ре-

льефа на распределение подземных вод. Крупнейшие артезианские бассейны. Минераль-

ные воды, их распространение. Термальные воды. Использование подземных вод.  

Многолетняя мерзлота и современное оледенение. Распространение многолетней 

мерзлоты, пространственное изменение ее характеристик: мощности, температуры и 

льдистости многолетнемерзлого слоя. Подземные льды. Особенности поверхностного и 

подземного стока в районах распространения мерзлоты. Влияние мерзлоты на природу и 

хоздеятельность. Районы современного оледенения. Горное оледенение. 

Водные ресурсы и их размещение по территории РФ. Хоздеятельность и ее влияние 

на водные ресурсы, меры по их охране и восстановлению. 

Тема7. Почвенный покров, растительность и животный мир. 
Общие закономерности размещения почв, растительности и животного мира по тер-

ритории России: зональность, провинциальность (секторность) и высотная поясность. 

Почвы. Влияние биоклиматических факторов, рельефа и минеральной основы на 

структуру почвенного покрова. Основные типы почв РФ, их распространение. Почвы гор-

ных областей. Почвенные ресурсы. 

Растительность. Основные типы растительности, их климатическая обусловлен-

ность и размещение. Высотная поясность. Растительные ресурсы, их охрана и рациональ-

ное использование. Антропогенные изменения растительного покрова. Роль заповедников 

и заказников в сохранении растительных сообществ. 

Животный мир. Разнообразие животного мира в зависимости от условий местооби-

тания и формирования фаунистических комплексов. Основные зоогеографические обла-

сти. Влияние антропогенного фактора на животный мир. Охотничье-промысловые ресур-

сы. 

Тема8. Физико-географическое районирование РФ 
Актуальность проблемы районирования, история развития вопроса районирования. 

Схемы современного районирования. Основные таксономические единицы. 

Тема9. Природные зоны России 
Влияние альпийского орогенеза, неотектонических движений и четвертичных оле-

денений на формирование природных зон. Характеристика природных зон РФ. Географи-

ческое положение и климатическая обусловленность каждой зоны. Особенности поверх-

ностного стока и современных рельефообразующих процессов. Преобладающие типы 

морфоскульптур. Почвенно-растительный покров и животный мир зон. Внутризональные 

различия. Природные ресурсы зон, их использование и охрана. Антропогенные изменения 

природы. 

Тема10. Горно-островная Арктика 
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Обоснование выделения горно-островной Арктики как самостоятельной физико-

географической страны. Положение в полярных широтах. Суровый климат и ледовитость 

Арктики и их влияние на природу. Современное оледенение. Особенности природы За-

падной и Восточной Арктики. 

Тема11. Кольский полуостров и Карелия 
Положение региона. Основные особенности истории геологического развития и гео-

логического строения. Роль тектонических разломов, характера горных пород, новейших 

тектонических движений и ледникового сноса в формировании рельефа. Влияние атлан-

тических и арктических воздушных масс на климат. Озерно-речные системы как особен-

ность природы региона. Сочетание зональных и высотно-поясных комплексов. Лесотунд-

ровый приокеанический тип высотной поясности. Природные ресурсы и экологические 

последствия разработки. 

Тема12. Восточно-Европейская (Русская) равнина. 

Обоснование выделения Русской равнины как физико-географической страны. Зна-

чение географического положения в умеренном поясе на востоке Европы. Геологическое 

строение и история развития. Роль тектоники и литологии в формировании орографии. 

Господство пластовых равнин. Типы морфоскульптур. 

Характерные черты климата равнины. Анализ годового хода элементов климата. 

Соотношение тепла и влаги в разных частях равнины. Области избыточного и недоста-

точного увлажнения. Полоса нейтрального баланса влаги как важнейший ландшафтный 

рубеж. Положение страны на карте климатического районирования. Агроклиматическая 

характеристика. Типы рек по питанию и режиму. Преобразование речных систем (каналы, 

вдхр.). Типы озер и болот, закономерности размещения. Почвенно-растительный покров и 

животный мир равнины. 

Природные ресурсы и их использование. Антропогенные изменения природы. Про-

блемы охраны природы. 

Тема13. Крымско-Кавказская горная страна 
Географическое положение и границы. Обоснование выделения как физико-

географической страны. 

Крым - особенности тектонического строения. Типы берегов. Куэсты, яйла. Совре-

менные геоморфологические процессы, их роль в развитии рельефа. Факторы, обусловли-

вающие климатические условия. Климатические ресурсы. Гидрографическая сеть, режим 

рек. Подземные воды. Почвенно-растительный покров и животный мир. Высотная пояс-

ность. Природные ресурсы. 

Орография Кавказа. Основные этапы геологического развития и геологическое стро-

ение. Полезные ископаемые. Роль неотектоники в формировании рельефа. Древний вул-

канизм. Типы морфоструктур. Сейсмичность. Современные экзогенные процессы и их 

роль в формировании рельефа. Типы морфоскульптур. Типы климатов. Факторы, обу-

словливающие разнообразие климатов. Основные элементы климата, их изменение по 

территории. Современное оледенение. Реки, их гидрологический режим. Сели. Типы озер 

в зависимости от генезиса их котловин. Подземные воды и минеральные источники, их 

использование. 

Почвенный покров, распространение основных типов почв. Разнообразие раститель-

ности в связи с историей ее формирования. Типы высотной поясности. Животный 

мир.Природные ресурсы. Антропогенные изменения природы и проблемы охраны и ис-

пользования природных ресурсов. Физико-географическое районирование. 

Тема14. Уральская горная страна 
Географическое положение. Формирование. Особенности тектонического и геологи-

ческого строения. Роль новейших тектонических движений в формировании рельефа. 

Орографические области. Типы морфоструктур и скульптур. 

Факторы, обусловливающие климат Урала. Барьерное значение Урала в формирова-

нии климата. Различие климатов западного и восточного склонов. Характеристика холод-
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ного и теплого периодов года. Изменение климата вдоль простирания гор и с подъемом 

вверх. Древнее и современное оледенение. Многолетняя мерзлота. Водораздельное значе-

ние Урала. Особенности питания и гидрологического режима рек. Типы озер. Подземные 

воды. Закономерности размещения основных типов почв и растительности. Распростране-

ние животных в зависимости от экологических условий.Природные ресурсы Урала и их 

рациональное использование. Физико-географическое районирование. 

Тема15. Западно-Сибирская равнина. 

Географическое положение. История развития и геологическое строение. Основные 

типы морфоструктур: пластовые и аккумулятивные равнины. Полезные ископаемые. За-

падная Сибирь как нефтегазоносная провинция. Кайнозойская история развития природы. 

Типы морфоскульптур, их размещение. Факторы формирования климата. Характеристика 

сезонов года. Климатическое районирование. Влагооборот и его влияние на особенности 

природы. Сильная заболоченность территории, её причины. Типы болот. Реки, их питание 

и режим. Озера, их генезис и гидрологический режим. Подземные воды. 

Западно-Сибирская равнина как пример территории с выраженной зональностью. 

Характеристика природных зон и провинций. Природные ресурсы. Антропогенные изме-

нения природы. 

Тема16. Средняя Сибирь. 
Размеры территории и положение значительной ее части в высоких широтах как 

факторы формирования и разнообразия ее природы. Сибирская платформа, ее строение. 

Траппы и их роль в формировании рельефа и полезных ископаемых. Роль длительных и 

устойчивых поднятий в формировании структурно - денудационного рельефа. Основные 

морфоструктуры. Типы морфоскульптур.  

Причины формирования резко континентального климата и преобладание антицик-

лональных типов погоды. Закономерности распределения температур и осадков. Характе-

ристика сезонов года. Многолетняя мерзлота и ее влияние на природу. Подземные воды и 

их особенности в связи с многолетней мерзлотой. Характеристика речных систем. Осо-

бенности режима рек. Озера и болота. 

Почвы, растительность и животный мир. Типы почв, их свойства в зависимости от 

климата, мерзлоты, материнских пород. Типы растительности. Животный мир. Особенно-

сти природной зональности и высотной поясности. 

Природные зоны и провинции. Природные ресурсы. Антропогенные изменения при-

роды. Охрана природы в связи с хозяйственным освоением территории. 

Тема17. Северо-Восточная Сибирь. 
Заполярное и приполярное положение на крайнем северо-востоке Евразии. Разнооб-

разие рельефа в связи с историей развития. Древние срединные массивы. Мезозойские ан-

тиклинальные и синклинальные зоны. Охотско-Чукотский вулканогенный пояс. Полезные 

ископаемые и закономерности их размещения. Новейшие тектонические движения. Мор-

фоструктуры глыбово-складчатых и складчатых гор, нагорий, плоскогорий, аккумулятив-

ных равнин. Древнее оледенение. Основные типы морфоскульптур. 

Резкая континентальность климата и ее причины. Особенности температурного ре-

жима. Температурные инверсии. Годовая сумма осадков и их распределение. Характери-

стика сезонов года. Современное оледенение. Многолетняя мерзлота, ее мощность и рас-

пространение. Реки, источники их питания и особенности режима. Наледные процессы. 

Озера, генетические типы их котловин. 

Типы почв и растительный покров. Особенности проявления широтной зональности 

и высотной поясности как отражение географической провинциальности. Степи и тундро-

степи, причины их существования. Животный мир. Условия жизни и хозяйственной дея-

тельности человека. Природные ресурсы и проблемы рационального природопользования. 

Физико-географическое районирование. 

Тема18. Корякско-Камчатско-Курильская страна. 
Географическое положение на северо-восточной окраине материка, на западной 
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окраине Тихого океана. Особенности геологического строения в связи с положением на 

стыке континентальных и океанической плит. Древний и современный вулканизм. Интен-

сивность новейших движений земной коры и прямое отражение геологических структур в 

рельефе. Молодость рельефа. Господство вулканических морфоструктур: лавовых плато и 

вулканических конусов. Три типа вулканов. Термальные источники, гейзеры. 

Климат и факторы его формирования. Циклоническая деятельность. Годовой ход 

температур и распределение осадков. Особенности сезонов года. Характеристика увлаж-

нения. Современное оледенение. Реки и озера, особенности питания и водного режима. 

Своеобразие почвенно-растительного покрова в связи с развитием вулканизма и 

приморским положением. Структура высотной поясности. Животный мир. Природные 

ресурсы и их значение. Физико-географическое районирование. 

Тема19. Амурско-Приморско-Сахалинская страна. 
Географическое положение. Орографический рисунок и его влияние на природные 

различия страны. История геологического развития и геологическое строение. Основные 

геоструктуры: срединные массивы, антиклинории, синклинории и их отражение в релье-

фе. Важнейшие типы морфоструктур и морфоскульптур. 

Муссонный климат и его влияние на природу. Климатические различия в связи с ре-

льефом и удаленностью от моря. Характеристика холодного и теплого сезонов года. Реки, 

их питание и водный режим в связи с муссонным климатом. Хозяйственное значение рек, 

борьба с наводнениями. Озера и болота. 

Богатство и разнообразие органического мира в связи с историей его формирования 

и положением на стыке нескольких флористических и фаунистических подобластей. Оби-

лие реликтовых видов. Типы растительности и почв. Специфика проявления зональности. 

Высотная поясность. Природные ресурсы, проблемы рационального природопользования. 

Физико-географическое районирование. 

Тема20. Байкальская горная страна 
Внутриконтинентальное положение. Орография. История геологического развития и 

геологическое строение. Основные тектонические структуры и их возраст. Новейшие тек-

тонические движения. Возрожденные горы. Глыбовая и складчато-глыбовая морфострук-

туры. Рифтовая зона и сейсмичность территории. Типы морфоскульптур и их размещение. 

Особенности климатообразующих процессов. Характеристика холодного и теплого сезо-

нов года. Инверсия температур. Многолетняя мерзлота. Реки, их питание и режим. 

Основные типы почв и растительности, закономерности их размещения. Животный 

мир. Структура высотной поясности. 

Природные ресурсы и проблемы их использования. Озера. Байкал. Физико-

географическое районирование. 

Тема21. Алтае-Саянская горная страна 
Географическое положение в системе южного пояса гор. Границы. Общий орогра-

фический план и его обусловленность историей геологического развития. Проявление 

байкальской, каледонской и герцинской складчатостей. Новейшие тектонические движе-

ния. Основные типы морфоструктур. Морфоскульптура. Значение внутриматерикового 

положения и западного переноса воздушных масс в формировании климата. Причины 

различия климата горных систем и межгорных впадин. Характеристика сезонов года. Го-

довое количество осадков и закономерности его распределения по территории. Современ-

ное оледенение. Своеобразие питания и режима рек. Озера. 

Почвенно-растительный покров и животный мир. Структура высотной поясности и 

ее региональные типы (циклонические и континентальные). Особенности почв и расти-

тельности межгорных котловин. 

Природные ресурсы, их использование. 
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6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучаю-

щихся 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Вид самостоятельной работы обучающихся 

1 Введение. Географическое 

положение и границы Рос-

сии. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

2 Моря, омывающие терри-

торию России. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

3 История географических 

исследований России. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

4 Рельеф и геологическое 

строение России. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

5 
Климат. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

6 
Внутренние воды. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

7 Почвенный покров, расти-

тельность и животный мир. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

8 Физико-географическое 

районирование России. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

9 
Природные зоны России. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

10 
Горно-островная Арктика. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

11 Кольский полуостров и Каре-

лия 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

12 Восточно-Европейская рав-

нина 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

13 Крымско-Кавказская гор-

ная страна. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

14 
Уральская горная страна. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

15 Западно-Сибирская равни-

на. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

16 
Средняя Сибирь. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

17 
Северо-Восточная Сибирь. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

18 Корякско-Камчатско-

Курильская страна. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

19 Амурско-Приморско-

Сахалинская страна. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

20 
Байкальская горная страна. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 

21 Алтае-Саянская горная 

страна. 

Работа с конспектом лекций, практикумом, картами 

атласов и контурными картами, подготовка рефератов 
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7. Фонд оценочных средств  
 

7.1. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости 

Указывается перечень компетенций в процессе освоения образовательной программы. 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

(модуля) 

Средства текущего кон-

троля успеваемости 

 

Перечень компетенций  

1 Введение. Географическое 

положение и границы Рос-

сии. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

2 Моря, омывающие терри-

торию России. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

3 История географических 

исследований России. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

4 Рельеф и геологическое 

строение России. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

5 
Климат. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

6 
Внутренние воды. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

7 Почвенный покров, расти-

тельность и животный 

мир. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

8 Физико-географическое 

районирование России. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

9 
Природные зоны России. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

10 
Горно-островная Арктика. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

11 Кольский полуостров и Ка-

релия 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

12 Восточно-Европейская рав-

нина 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

13 Крымско-Кавказская гор-

ная страна. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

14 
Уральская горная страна. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

15 Западно-Сибирская рав-

нина. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

16 
Средняя Сибирь. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

17 
Северо-Восточная Сибирь. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

18 Корякско-Камчатско-

Курильская страна. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

19 Амурско-Приморско-

Сахалинская страна. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

20 Байкальская горная стра-

на. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 

21 Алтае-Саянская горная 

страна. 

Рефераты, выполненные за-

дания практикума  

УК-1, ОПК-9, ПК-1, ПК-

10, ПК-11 
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Данные для учета успеваемости студентов в БРС  

Программа оценивания учебной деятельности студента. Лекции - от 0 до 9 баллов 

Оценивается посещаемость, активность при прослушивании лекции в виде вопро-

сов (от 0 до 1 баллов). Итого - (9 лекций х 1 баллу) = 9 баллов. 

Лабораторные/практические занятия. 

Оценивается самостоятельность при выполнении работы, правильность выполне-

ния заданий, уровень подготовки к занятиям и активность участия в дискуссии, дополни-

тельные знания по смежным предметам (от 0 до 2 баллов за занятие). 

Самостоятельная работа включает выполнение опережающих заданий, подготовку 

к аудиторным занятиям, составление и изложение конспектов по темам, предлагаемым 

для самостоятельной проработки. За каждый конспект студент может получить от 0 до 2 

баллов (5 конспектов х 2 балла =10 баллов). 

Промежуточная аттестация  

15 - 20 баллов - ответ на «отлично»; 

9 - 14 баллов - ответ на «хорошо»; 

5 - 8 баллов - ответ на «удовлетворительно»; 

0 - 4 баллов - ответ на «неудовлетворительно». 

Таблица пересчета полученной студентом суммы баллов по дисциплине  в зачет: 

51 балл и более «зачтено» 

Менее 51 балла «не зачтено» 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды учебной дея-

тельности студента за семестр по дисциплине составляет 100 баллов. 

Пересчет полученной студентом суммы баллов по дисциплине  в оценку 

(экзамен): 
80-100 баллов «отлично» 

66 - 79 балла «хорошо» 

51 - 65баллов «удовлетворительно» 

0 - 50 баллов «неудовлетворительно» 

 

7.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации  

1. Семестр – 7; форма аттестации – зачет. 

2. Перечень заданий к  зачету  

1. На контурной карте проведите государственную границу России, подпишите заливы, 

проливы, острова, п-ова, горы и вершины, возвышенности и низменности, реки и озе-

ра, через которые проходит государственная граница РФ, отметьте крайние точки РФ. 

2. Составьте сравнительную диаграмму площадей РФ и сопредельных государств. 

3. Составить краткую сравнительную характеристику природных ресурсов морей, омы-

вающих территорию РФ или климатических условий этих морей (по выбору). 

4. Дать описание природы маршрутов В. Пояркова (р. Алдан – р. Гонама – Становый хр. 

- верховья р. Брянты (приток р. Зея), Е. П. Хабарова (Якутск – р. Амур – р. Олёкма, 

Становый хребет – р. Амур.) 

5. Нанести на контурную карту тектоническую схему РФ и на неё крупные месторожде-

ния полезных ископаемых, к породам какого возраста они приурочены. 

6. На основе Атласов СССР и России нанести на контурную карту границы оледенений 

Восточно-Европейской (Русской) равнины, Западной и Средней Сибири. 

7. Нанести на контурную карту климатические пояса и области России (по Б. П. Алисо-

ву) и на основе изучения литературы, атласов, к этой карте составить краткую харак-

теристику климата отдельно взятого климатического пояса (по выбору). 



 17 

8. Составить таблицы изменений величин суммарной солнечной радиации в январе и 

июле месяцах и радиационного баланса на территории России по линиям: 

а) Мурманск – Выборг – Волгоград – Астрахань; 

б) Архангельск – Вологда – Ярославль – Москва – Тула – Сочи; 

в) Диксон – Дудинка – Кызыл. 

9. Нанести на контурную карту границы природных зон России. 

10. На примере двух зон и трех территорий (по выбору) провести сопряженный анализ 

тематических карт биогенных компонентов (почв, растительности и животного мира) 

Атласов СССР и РФ и выявить основные их различия. 

11. Письменно составить сравнительную характеристику на основе литературных источ-

ников и карт Атласов СССР и России двух островов Горно-Островной Арктики (по 

выбору) по общепринятой схеме физико-географического изучения территории. 

12. По общепринятой методике провести комплексное физико-географическое профили-

рование Русской (Восточно-Европейской) равнины по следующим направлениям: 

1). Санкт-Петербург - Москва - Ростов-на-Дону. 

2). Петрозаводск – Смоленск - Воронеж. 

3. Семестр – 8; форма аттестации – экзамен. 

4. Перечень вопросов  к экзамену  

1. Влияние географического положения РФ на особенности природы и хозяйство. 

2. Общая характеристика морей России: моря Сев. Ледовитого океана. 

3. Общая характеристика морей России: моря Тихого океана. 

4. Общая характеристика морей России: моря Атлантического океана. 

5. Дать сравнительную характеристику двух морей России (по выбору). 

6. Период крупных экспедиционных исследований России во второй половине XIX в. 

7. Основные этапы в истории географических исследований России. 

8. Советский период отраслевых и комплексных исследований. 

9. Основные типы морфоскульптуры России и их размещение. 

10. Основные тектонические структуры России, их возраст и выраженность в рельефе. 

11. Роль новейших тектонических движений в формировании рельефа РФ. 

12. Основные черты орографии и их связь с тектоникой. 

13. Материковые оледенения четвертичного времени и их отражение в рельефе России. 

14. Землетрясения и современный вулканизм на территории России. 

15. Полезные ископаемые, их связь с геологическим строением и тектоникой. 

16. Соотношение тепла и влаги, и их изменение по территории России. 

17. Климатическое районирование России и типы климатов. 

18. Климатические особенности холодного периода. 

19. Климатические особенности теплого периода. 

20. Влияние климата на условия жизни и хозяйственную деятельность. 

21. Сравнительная характеристика двух типов климата умеренного пояса. 

22. Многолетняя мерзлота на территории России, распространение и роль. 

23. Современное оледенение на территории России. 

24. Водные ресурсы России, их размещение и использование. 

25. Водный баланс и его территориальные изменения на пространстве РФ. 

26. Озера России. 

27. Искусственные водоемы России и их использование. 

28. Болота России и закономерности их распространения.  

29. Подземные воды России и их использование. 

30. Основные типы почв РФ и их распространение по территории страны. 

31. Основные типы растительности и их размещение по территории России. 

32. Почвенно-растительные ресурсы РФ, проблемы охраны и использования. 

33. Животный мир России. Основные зоогеографические области. 

34. Влияние антропогенного фактора на почвы, растительность, животный мир России. 
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35. Физико-географическая характеристика горно-островной Арктики. 

36. Рельеф и геологическое строение Кольско-Карельской страны. 

37. Климат и внутренние воды Кольско-Карельской страны. 

38. Рельеф и геологическое строение Восточно-Европейской (Русской) равнины. 

39. Почвенно-растительный покров и животный мир Восточно-Европейской равнины. 

40. Природные ресурсы и заповедники Восточно-Европейской (Русской) равнины.  

41. Рельеф и геологическое строение северного склона Большого Кавказа. 

42. Характеристика климата и внутренних вод Крыма. 

43. Почвенно-растительный покров и животный мир Кавказа.  

44. Рельеф и геологическое строение Уральской горной страны. 

45. Характеристика орографической области Урала.  

46. Характеристика климата и внутренних вод Урала.  

47. Характеристика почвенно-растительного покрова и животного мира Урала. 

48. Рельеф и геологическое строение Западной Сибири. 

49. Климат и внутренние воды Западной Сибири. 

50. Почвенно-растительный покров и животный мир Западной Сибири. 

51. Характеристика природных ресурсов Западной Сибири.  

52. Рельеф и геологическое строение Средней Сибири.  

53. Почвенно-растительный покров и животный мир Средней Сибири. 

54. Рельеф и геологическое строение Северо-Восточной Сибири.  

55. Почвенно-растительный покров и животный мир Северо-Восточной Сибири.  

56. Характеристика климата и внутренние воды Северо-Восточной Сибири. 

57. Геологическое строение и рельеф Корякско-Камчатско-Курильской страны. 

58. Общая характеристика Камчатской области. 

59. Климат и внутренние воды Корякско-Камчатско-Курильской страны. 

60. Почвенно-растительный покров и животный мир Корякско-Камчатско-Курильской 

страны. 

61. Геологическое строение и рельеф Амурско-Приморско-Сахалинской страны. 

62. Природные ресурсы и заповедники Амурско-Приморско-Сахалинской страны. 

63. Особенности почвенно-растительного покрова Амурско-Приморско-Сахалинской 

страны. 

64. Геологическое строение и рельеф Байкальской горной страны. 

65. Особенности климата и многолетняя мерзлота Байкальской горной страны. 

66. Почвенно-растительный покров и животный мир Байкальской горной страны. 

67. Геологическое строение и рельеф Алтайско-Саянской горной страны 

68. Характеристика климата и внутренних вод Алтайско-Саянской горной страны. 

69. Природные ресурсы и заповедники Алтайско-Саянской горной страны. 

 
3. Перечень компетенций и индикаторов их достижения, описание критериев 

оценивания компетенций представляются в таблице 
Код ком-

петенции, 

индикато-

ры дости-

жения 

компетен-

ции  (ИДК) 

Уровни освоения компетенций 

Продвинутый Базовый Пороговый Не освоены компе-

тенции 

«отлично» «хорошо» «удовлетвори-

тельно» 

«неудовлетвори-

тельно»
1
 

«зачтено» «не зачтено» 

УК-1.1, 1.3 Знает на продвину-

том уровне: 

●принципы рабо-

ты с источниками 

Знает на базовом 

уровне: 

●принципы работы 

с источниками ин-

Знает на порого-

вом уровне: 

●принципы рабо-

ты с источниками 

Не знает: 

●принципы работы 

с источниками ин-

формации; 
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информации; 

●особенности си-

стемного и крити-

ческого мышле-

ния; 

●способы научной 

аргументации; 

●подходы к реше-

нию поставленных 

задач  

формации; 

●особенности си-

стемного и крити-

ческого мышления; 

●способы научной 

аргументации; 

●подходы к реше-

нию поставленных 

задач 

информации; 

●особенности си-

стемного и крити-

ческого мышле-

ния; 

●способы научной 

аргументации; 

●подходы к реше-

нию поставлен-

ных задач 

●особенности си-

стемного и крити-

ческого мышления; 

●способы научной 

аргументации; 

●подходы к реше-

нию поставленных 

задач 

Умеет на продви-

нутом уровне: 

●анализировать 

источники инфор-

мации для выяв-

ления противоре-

чий и поиска до-

стоверных сужде-

ний; 

●находить, отби-

рать и анализиро-

вать информацию 

для решения по-

ставленных задач; 

●аргументированн

о представлять 

собственное суж-

дение и давать 

оценку информа-

ции; 

●определять и 

оценивать воз-

можные риски при 

решении постав-

ленных задач 

Умеет на базовом 

уровне: 

●анализировать 

источники инфор-

мации для выявле-

ния противоречий 

и поиска достовер-

ных суждений; 

●находить, отби-

рать и анализиро-

вать информацию 

для решения по-

ставленных задач; 

●аргументированн

о представлять 

собственное суж-

дение и давать 

оценку информа-

ции; 

●определять и 

оценивать возмож-

ные риски при ре-

шении поставлен-

ных задач 

Умеет на порого-

вом уровне: 

●анализировать 

источники ин-

формации для вы-

явления противо-

речий и поиска 

достоверных суж-

дений; 

●находить, отби-

рать и анализиро-

вать информацию 

для решения по-

ставленных задач; 

●аргументированн

о представлять 

собственное суж-

дение и давать 

оценку информа-

ции; 

●определять и 

оценивать воз-

можные риски при 

решении постав-

ленных задач 

Не умеет: 

●анализировать ис-

точники информа-

ции для выявления 

противоречий и по-

иска достоверных 

суждений; 

●находить, отбирать 

и анализировать 

информацию для 

решения поставлен-

ных задач; 

●аргументированно 

представлять соб-

ственное суждение 

и давать оценку ин-

формации; 

●определять и оце-

нивать возможные 

риски при решении 

поставленных задач 

Владеет на про-

двинутом уровне: 

●методами поис-

ка, критического 

анализа и синтеза 

информации; 

●приемами реше-

ния поставленных 

задач; 

●способами аргу-

ментации соб-

ственной позиции; 

●приемами инте-

грации знаний из 

разных научных 

областей для ре-

шения поставлен-

ных задач 

Владеет на базо-

вом уровне: 

●методами поиска, 

критического ана-

лиза и синтеза ин-

формации; 

●приемами реше-

ния поставленных 

задач; 

●способами аргу-

ментации соб-

ственной позиции; 

●приемами инте-

грации знаний из 

разных научных 

областей для ре-

шения поставлен-

ных задач 

Владеет на поро-

говом уровне: 

●методами поис-

ка, критического 

анализа и синтеза 

информации; 

●приемами реше-

ния поставленных 

задач; 

●способами аргу-

ментации соб-

ственной позиции; 

●приемами инте-

грации знаний из 

разных научных 

областей для ре-

шения поставлен-

ных задач 

Не владеет: 

●методами поиска, 

критического анали-

за и синтеза инфор-

мации; 

●приемами решения 

поставленных задач; 

●способами аргу-

ментации собствен-

ной позиции; 

●приемами инте-

грации знаний из 

разных научных об-

ластей для решения 

поставленных задач 

ОПК-9.2 Знает на продви-

нутом уровне: 

 предметную об-

ласть использова-

Знает на базовом 

уровне: 

 предметную об-

ласть использова-

Знает на порого-

вом уровне: 

 предметную об-

ласть использова-

Не знает: 

 предметную об-

ласть использова-

ния информацион-
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ния информаци-

онных систем; 

 современные 

возможности спе-

циализированных 

информационных 

систем и техноло-

гий; 

 системы сбора и 

представления 

геопространствен-

ных данных; 

 современный 

отечественный и 

зарубежный опыт 

функционирова-

ния информаци-

онных систем 

ния информацион-

ных систем; 

 современные 

возможности спе-

циализированных 

информационных 

систем и техноло-

гий; 

 системы сбора и 

представления 

геопространствен-

ных данных; 

 современный 

отечественный и 

зарубежный опыт 

функционирования 

информационных 

систем 

ния информаци-

онных систем; 

 современные 

возможности спе-

циализированных 

информационных 

систем и техноло-

гий; 

 системы сбора и 

представления 

геопространствен-

ных данных; 

 современный 

отечественный и 

зарубежный опыт 

функционирова-

ния информаци-

онных систем 

ных систем; 

 современные воз-

можности специа-

лизированных ин-

формационных си-

стем и технологий; 

 системы сбора и 

представления 

геопространствен-

ных данных; 

 современный оте-

чественный и зару-

бежный опыт функ-

ционирования ин-

формационных си-

стем 

Умеет на продви-

нутом уровне: 

 работать с ком-

пьютерной техни-

кой, специализи-

рованными техни-

ческими сред-

ствами и про-

граммным обеспе-

чением; 

 обрабатывать с 

использованием 

современных про-

граммных средств 

текстовую и гра-

фическую инфор-

мацию; 

 использовать 

цифровое инфор-

мационно про-

странство для ре-

шения задач про-

фессиональной 

деятельности 

Умеет на базовом 

уровне: 

 работать с ком-

пьютерной техни-

кой, специализи-

рованными техни-

ческими средства-

ми и программным 

обеспечением; 

 обрабатывать с 

использованием 

современных про-

граммных средств 

текстовую и гра-

фическую инфор-

мацию; 

 использовать 

цифровое инфор-

мационно про-

странство для ре-

шения задач про-

фессиональной 

деятельности 

Умеет на порого-

вом уровне: 

 работать с ком-

пьютерной техни-

кой, специализи-

рованными техни-

ческими сред-

ствами и про-

граммным обеспе-

чением; 

 обрабатывать с 

использованием 

современных про-

граммных средств 

текстовую и гра-

фическую инфор-

мацию; 

 использовать 

цифровое инфор-

мационно про-

странство для ре-

шения задач про-

фессиональной 

деятельности 

Не умеет: 

 работать с компь-

ютерной техникой, 

специализирован-

ными техническими 

средствами и про-

граммным обеспе-

чением; 

 обрабатывать с 

использованием со-

временных про-

граммных средств 

текстовую и графи-

ческую информа-

цию; 

 использовать циф-

ровое информаци-

онно пространство 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

Владеет на про-

двинутом уровне: 

 методами отбора 

и использования 

цифровых ресур-

сов, анализа тек-

стовой и графиче-

ской информации 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

 технологиями 

создания презен-

тационного мате-

риала с использо-

Владеет на базо-

вом уровне: 

 методами отбора 

и использования 

цифровых ресур-

сов, анализа тек-

стовой и графиче-

ской информации 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

 технологиями 

создания презен-

тационного мате-

риала с использо-

Владеет на поро-

говом уровне: 

 методами отбора 

и использования 

цифровых ресур-

сов, анализа тек-

стовой и графиче-

ской информации 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

 технологиями 

создания презен-

тационного мате-

риала с использо-

Не владеет: 

 методами отбора и 

использования циф-

ровых ресурсов, 

анализа текстовой и 

графической ин-

формации для ре-

шения задач про-

фессиональной дея-

тельности; 

 технологиями со-

здания презентаци-

онного материала с 

использованием со-

временных инфор-
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ванием современ-

ных информаци-

онных технологий 

ванием современ-

ных информаци-

онных технологий 

ванием современ-

ных информаци-

онных технологий 

мационных техно-

логий 

ПК-1.1. 

 

Знает на продви-

нутом уровне: 

 структуру, со-

став и дидактиче-

ские единицы 

предметной обла-

сти; 

 закономерности 

и принципы фор-

мирования содер-

жания географи-

ческого образова-

ния; 

 структуру, со-

став и дидактиче-

ские единицы 

школьного курса 

географии 

Знает на базовом 

уровне: 

 структуру, состав 

и дидактические 

единицы предмет-

ной области; 

 закономерности 

и принципы фор-

мирования содер-

жания географиче-

ского образования; 

 структуру, состав 

и дидактические 

единицы школьно-

го курса географии 

Знает на порого-

вом уровне: 

 структуру, со-

став и дидактиче-

ские единицы 

предметной обла-

сти; 

 закономерности 

и принципы фор-

мирования содер-

жания географи-

ческого образова-

ния; 

 структуру, со-

став и дидактиче-

ские единицы 

школьного курса 

географии 

Не знает: 

 структуру, состав 

и дидактические 

единицы предмет-

ной области; 

 закономерности и 

принципы форми-

рования содержания 

географического 

образования; 

 структуру, состав 

и дидактические 

единицы школьного 

курса географии 

Умеет на продви-

нутом уровне: 

 осуществлять 

отбор учебного 

содержания для 

его реализации в 

различных формах 

обучения в соот-

ветствии с требо-

ваниями ФГОС 

ОО и возрастными 

особенностями 

учащихся; 

 разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применять мето-

ды, приемы и тех-

нологии обучения, 

в том числе ин-

формационные 

Умеет на базовом 

уровне: 

 осуществлять 

отбор учебного 

содержания для 

его реализации в 

различных формах 

обучения в соот-

ветствии с требо-

ваниями ФГОС 

ОО и возрастными 

особенностями 

учащихся; 

 разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применять методы, 

приемы и техноло-

гии обучения, в 

том числе инфор-

мационные 

Умеет на порого-

вом уровне: 

 осуществлять 

отбор учебного 

содержания для 

его реализации в 

различных формах 

обучения в соот-

ветствии с требо-

ваниями ФГОС 

ОО и возрастными 

особенностями 

учащихся; 

 разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применять мето-

ды, приемы и тех-

нологии обучения, 

в том числе ин-

формационные  

Не умеет: 

 осуществлять от-

бор учебного со-

держания для его 

реализации в раз-

личных формах 

обучения в соответ-

ствии с требования-

ми ФГОС ОО и воз-

растными особен-

ностями учащихся; 

 разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применять методы, 

приемы и техноло-

гии обучения, в том 

числе информаци-

онные 

Владеет на про-

двинутом уровне: 

 методиками от-

бора учебного со-

держания в соот-

ветствии с требо-

ваниями ФГОС 

ОО; 

 навыками разра-

ботки различных 

форм учебных за-

нятий; 

 методами, прие-

мами и техноло-

гиями обучения, в 

Владеет на базо-

вом уровне: 

 методиками от-

бора учебного со-

держания в соот-

ветствии с требо-

ваниями ФГОС 

ОО; 

 навыками разра-

ботки различных 

форм учебных за-

нятий; 

 методами, прие-

мами и технологи-

ями обучения, в 

Владеет на поро-

говом уровне: 

 методиками от-

бора учебного со-

держания в соот-

ветствии с требо-

ваниями ФГОС 

ОО; 

 навыками разра-

ботки различных 

форм учебных за-

нятий; 

 методами, прие-

мами и техноло-

гиями обучения, в 

Не владеет: 

 методиками отбо-

ра учебного содер-

жания в соответ-

ствии с требовани-

ями ФГОС ОО; 

 навыками разра-

ботки различных 

форм учебных заня-

тий; 

 методами, прие-

мами и технология-

ми обучения, в том 

числе информаци-

онными 
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том числе инфор-

мационными 

том числе инфор-

мационными 

том числе инфор-

мационными 

ПК-10.1 Знает на продви-

нутом уровне: 

 основные зако-

номерности 

функционирова-

ния природных и 

социально-

экономических 

территориаль-

ных систем; 

 методы прове-

дения полевых 

изысканий гео-

графической 

направленности; 

 характеристики 

технических 

средств, приме-

няемых для про-

ведения изыска-

ний географиче-

ской направлен-

ности и правила 

работы с ними; 

 принципы ор-

ганизации и про-

ведения полевых 

и камеральных 

исследований 

при проектиро-

вании учебной 

деятельности 

Знает на базовом 

уровне: 

 основные зако-

номерности 

функционирова-

ния природных и 

социально-

экономических 

территориальных 

систем; 

 методы прове-

дения полевых 

изысканий гео-

графической 

направленности; 

 характеристики 

технических 

средств, приме-

няемых для про-

ведения изыска-

ний географиче-

ской направлен-

ности и правила 

работы с ними; 

 принципы ор-

ганизации и про-

ведения полевых 

и камеральных 

исследований 

при проектиро-

вании учебной 

деятельности 

Знает на порого-

вом уровне: 

 основные зако-

номерности 

функционирова-

ния природных и 

социально-

экономических 

территориаль-

ных систем; 

 методы прове-

дения полевых 

изысканий гео-

графической 

направленности; 

 характеристики 

технических 

средств, приме-

няемых для про-

ведения изыска-

ний географиче-

ской направлен-

ности и правила 

работы с ними; 

 принципы ор-

ганизации и про-

ведения полевых 

и камеральных 

исследований 

при проектиро-

вании учебной 

деятельности 

Не знает: 

 основные зако-

номерности функ-

ционирования 

природных и со-

циально-

экономических 

территориальных 

систем; 

 методы проведе-

ния полевых 

изысканий гео-

графической 

направленности; 

 характеристики 

технических 

средств, применя-

емых для прове-

дения изысканий 

географической 

направленности и 

правила работы с 

ними; 

 принципы орга-

низации и прове-

дения полевых и 

камеральных ис-

следований при 

проектировании 

учебной деятель-

ности 

Умеет на продви-

нутом уровне: 

 проводить сопо-

ставительный 

(сравнительный) 

анализ методик, 

применяемых для 

проведения поле-

вых изысканий 

географической 

направленности; 

 применять мето-

ды полевых ис-

следований для 

сбора географиче-

ской информации 

и данных; 

 использовать 

технические сред-

ства, оборудова-

ние и инструмен-

тарий для сбора 

географической 

Умеет на базовом 

уровне: 

 проводить сопо-

ставительный 

(сравнительный) 

анализ методик, 

применяемых для 

проведения поле-

вых изысканий 

географической 

направленности; 

 применять мето-

ды полевых иссле-

дований для сбора 

географической 

информации и 

данных; 

 использовать 

технические сред-

ства, оборудова-

ние и инструмен-

тарий для сбора 

географической 

Умеет на порого-

вом уровне: 

 проводить сопо-

ставительный 

(сравнительный) 

анализ методик, 

применяемых для 

проведения поле-

вых изысканий 

географической 

направленности; 

 применять мето-

ды полевых ис-

следований для 

сбора географиче-

ской информации 

и данных; 

 использовать 

технические сред-

ства, оборудова-

ние и инструмен-

тарий для сбора 

географической 

Не умеет: 

 проводить сопо-

ставительный 

(сравнительный) 

анализ методик, 

применяемых для 

проведения поле-

вых изысканий гео-

графической 

направленности; 

 применять методы 

полевых исследова-

ний для сбора гео-

графической ин-

формации и дан-

ных; 

 использовать тех-

нические средства, 

оборудование и ин-

струментарий для 

сбора географиче-

ской информации и 

данных в полевых 
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информации и 

данных в полевых 

условиях; 

 применять карты 

разных масшта-

бов, космические 

и аэрофотоснимки 

для проведения 

полевых изыска-

ний географиче-

ской направлен-

ности; 

 ориентироваться 

на местности с 

помощью совре-

менных средств 

позиционирова-

ния; 

 вести последова-

тельную запись 

информации, по-

лученной в ходе 

полевых изыска-

ний географиче-

ской направлен-

ности 

информации и 

данных в полевых 

условиях; 

 применять карты 

разных масштабов, 

космические и 

аэрофотоснимки 

для проведения 

полевых изыска-

ний географиче-

ской направленно-

сти; 

 ориентироваться 

на местности с 

помощью совре-

менных средств 

позиционирова-

ния; 

 вести последова-

тельную запись 

информации, по-

лученной в ходе 

полевых изыска-

ний географиче-

ской направленно-

сти 

информации и 

данных в полевых 

условиях; 

 применять карты 

разных масшта-

бов, космические 

и аэрофотоснимки 

для проведения 

полевых изыска-

ний географиче-

ской направлен-

ности; 

 ориентироваться 

на местности с 

помощью совре-

менных средств 

позиционирова-

ния; 

 вести последова-

тельную запись 

информации, по-

лученной в ходе 

полевых изыска-

ний географиче-

ской направлен-

ности 

условиях; 

 применять карты 

разных масштабов, 

космические и 

аэрофотоснимки 

для проведения по-

левых изысканий 

географической 

направленности; 

 ориентироваться 

на местности с по-

мощью современ-

ных средств пози-

ционирования; 

 вести последова-

тельную запись ин-

формации, полу-

ченной в ходе поле-

вых изысканий гео-

графической 

направленности 

Владеет на про-

двинутом уровне: 

 методами отбора 

ключевых объек-

тов и определение 

программы поле-

вых работ геогра-

фической направ-

ленности; 

 технологиями 

отбора методик, 

инструментария 

(оборудования) и 

технических 

средств для вы-

полнения полевых 

и камеральных 

изысканий гео-

графической 

направленности; 

 методами сбора 

полевых данных в 

соответствии с 

выбранной мето-

дикой и инстру-

ментарием; 

 методами пер-

вичной обработки 

полученной поле-

вой информации; 

 навыками доку-

Владеет на базо-

вом уровне: 

 методами отбора 

ключевых объек-

тов и определение 

программы поле-

вых работ геогра-

фической направ-

ленности; 

 технологиями 

отбора методик, 

инструментария 

(оборудования) и 

технических 

средств для вы-

полнения полевых 

и камеральных 

изысканий геогра-

фической направ-

ленности; 

 методами сбора 

полевых данных в 

соответствии с 

выбранной мето-

дикой и инстру-

ментарием; 

 методами пер-

вичной обработки 

полученной поле-

вой информации; 

 навыками доку-

Владеет на поро-

говом уровне: 

 методами отбора 

ключевых объек-

тов и определение 

программы поле-

вых работ геогра-

фической направ-

ленности; 

 технологиями 

отбора методик, 

инструментария 

(оборудования) и 

технических 

средств для вы-

полнения полевых 

и камеральных 

изысканий гео-

графической 

направленности; 

 методами сбора 

полевых данных в 

соответствии с 

выбранной мето-

дикой и инстру-

ментарием; 

 методами пер-

вичной обработки 

полученной поле-

вой информации; 

 навыками доку-

Не владеет: 

 методами отбора 

ключевых объектов 

и определение про-

граммы полевых 

работ географиче-

ской направленно-

сти; 

 технологиями от-

бора методик, ин-

струментария (обо-

рудования) и тех-

нических средств 

для выполнения по-

левых и камераль-

ных изысканий гео-

графической 

направленности; 

 методами сбора 

полевых данных в 

соответствии с вы-

бранной методикой 

и инструментарием; 

 методами первич-

ной обработки по-

лученной полевой 

информации; 

 навыками доку-

ментирования ре-

зультатов полевых 

исследований гео-
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ментирования ре-

зультатов полевых 

исследований гео-

графической 

направленности 

ментирования ре-

зультатов полевых 

исследований гео-

графической 

направленности 

ментирования ре-

зультатов полевых 

исследований гео-

графической 

направленности 

графической 

направленности 

ПК-11.1   Знает на продви-

нутом уровне: 

 методы и при-

емы формирова-

ния ценностных 

ориентиров обу-

чающихся при 

организации 

учебной дея-

тельности; 

 методы и при-

емы формирова-

ния патриотиче-

ского сознания и 

гражданской ак-

тивности обуча-

ющихся, их го-

товности соче-

тать обществен-

ные и личност-

ные интересы 

  Знает на базовом 

уровне: 

 методы и прие-

мы формирова-

ния ценностных 

ориентиров обу-

чающихся при 

организации 

учебной деятель-

ности; 

 методы и прие-

мы формирова-

ния патриотиче-

ского сознания и 

гражданской ак-

тивности обуча-

ющихся, их го-

товности соче-

тать обществен-

ные и личност-

ные интересы 

  Знает на порого-

вом уровне: 

 методы и при-

емы формирова-

ния ценностных 

ориентиров обу-

чающихся при 

организации 

учебной дея-

тельности; 

 методы и при-

емы формирова-

ния патриотиче-

ского сознания и 

гражданской ак-

тивности обуча-

ющихся, их го-

товности соче-

тать обществен-

ные и личност-

ные интересы 

 Не знает: 

 методы и прие-

мы формирования 

ценностных ори-

ентиров обучаю-

щихся при органи-

зации учебной де-

ятельности; 

 методы и прие-

мы формирования 

патриотического 

сознания и граж-

данской активно-

сти обучающихся, 

их готовности со-

четать обществен-

ные и личностные 

интересы 

 Умеет на продви-

нутом уровне: 

 организовывать 

краеведческую 

работу средствами 

географии для 

формирования 

патриотических 

ценностей, куль-

турной, нацио-

нальной идентич-

ности и самосо-

знания; 

 использовать 

потенциал геогра-

фической науки 

для формирования 

ценностных ори-

ентиров и граж-

данской позиции у 

обучающихся 

 Умеет на базовом 

уровне: 

 организовывать 

краеведческую ра-

боту средствами 

географии для 

формирования 

патриотических 

ценностей, куль-

турной, нацио-

нальной идентич-

ности и самосозна-

ния; 

 использовать по-

тенциал географи-

ческой науки для 

формирования 

ценностных ориен-

тиров и граждан-

ской позиции у 

обучающихся 

 Умеет на порого-

вом уровне: 

 организовывать 

краеведческую 

работу средствами 

географии для 

формирования 

патриотических 

ценностей, куль-

турной, нацио-

нальной идентич-

ности и самосо-

знания; 

 использовать 

потенциал геогра-

фической науки 

для формирования 

ценностных ори-

ентиров и граж-

данской позиции у 

обучающихся 

 Не умеет: 

 организовывать 

краеведческую ра-

боту средствами 

географии для фор-

мирования патрио-

тических ценностей, 

культурной, нацио-

нальной идентично-

сти и самосознания; 

 использовать по-

тенциал географи-

ческой науки для 

формирования цен-

ностных ориентиров 

и гражданской по-

зиции у обучаю-

щихся 

Владеет на про-

двинутом уровне: 

 методами и при-

емами становле-

ния патриотиче-

ского сознания и 

гражданской ак-

тивности обуча-

ющихся; 

 способами усво-

Владеет на базо-

вом уровне: 

 методами и при-

емами становле-

ния патриотиче-

ского сознания и 

гражданской ак-

тивности обучаю-

щихся; 

 способами усво-

Владеет на поро-

говом уровне: 

 методами и при-

емами становле-

ния патриотиче-

ского сознания и 

гражданской ак-

тивности обуча-

ющихся; 

 способами усво-

Не владеет: 

 методами и прие-

мами становления 

патриотического 

сознания и граж-

данской активности 

обучающихся; 

 способами усвое-

ния подрастающим 

поколением и пре-
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ения подрастаю-

щим поколением 

и претворением в 

практическое дей-

ствие и поведение 

общечеловеческих 

и национальных 

ценностей; 

 способами орга-

низации краевед-

ческой работы 

средствами гео-

графии для фор-

мирования патри-

отических ценно-

стей, культурной, 

национальной 

идентичности и 

самосознания 

ения подрастаю-

щим поколением и 

претворением в 

практическое дей-

ствие и поведение 

общечеловеческих 

и национальных 

ценностей; 

 способами орга-

низации краевед-

ческой работы 

средствами гео-

графии для фор-

мирования патри-

отических ценно-

стей, культурной, 

национальной 

идентичности и 

самосознания 

ения подрастаю-

щим поколением 

и претворением в 

практическое дей-

ствие и поведение 

общечеловеческих 

и национальных 

ценностей; 

 способами орга-

низации краевед-

ческой работы 

средствами гео-

графии для фор-

мирования патри-

отических ценно-

стей, культурной, 

национальной 

идентичности и 

самосознания 

творением в прак-

тическое действие и 

поведение общече-

ловеческих и наци-

ональных ценно-

стей; 

 способами органи-

зации краеведче-

ской работы сред-

ствами географии 

для формирования 

патриотических 

ценностей, куль-

турной, националь-

ной идентичности и 

самосознания 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

(модуля) 

8.1. Перечень основной учебной литературы 
1. Раковская Э.М., Давыдова М.И. Физическая география России: Ч. 1 - Общий обзор. 

Европейская часть и островная Арктика. М: Владос, 2001. – 288 с. 

2. Раковская Э.М., Давыдова М.И. Физическая география России: Ч. 2 - Азиатская часть, 

Кавказ и Урал. – Москва: Владос, 2001. – 304 с. 

3. Раковская Э.М. и др. Практикум по физической географии России.- Москва: Владос, 

2003. – 240 с. 

8.2. Перечень дополнительной учебной литературы 
1. Атлас Республики Дагестан. – Москва. ГУГК. 1999 

2. Атлас СССР.- Москва. ГУГК. 1985. – 259 с. 

3. Географический атлас для учителей средней школы – М: ГУГК. 1986 

4. Добровольский А.Д. Моря СССР. – Москва, МГУ, 1982. – 192 с. 

5. Емузова, Л. З. Физическая география и ландшафты России : рабочая тетрадь / Л. З. 

Емузова. — Нальчик : Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. 

Бербекова, 2018. — 116 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ре-

сурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/110233.html 

6. Лебедев Д.М., Есаков В.А. Русские географические открытия и исследования с древ-

них времен до 1917 года. - М.; «Мысль», 1971. 

7. Лысенко, А. В. Физическая география России. Ч.1 : учебное пособие (курс лекций) / 

А. В. Лысенко, Д. С. Водопьянова, Д. К. Текеев. — Ставрополь : Северо-Кавказский 

федеральный университет, 2019. — 158 c. — Текст : электронный // Цифровой обра-

зовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/99473.html 

8. Ляшенко, Е. А. Физическая география Северного Кавказа и Ставропольского края : 

практикум / Е. А. Ляшенко, В. В. Мельничук, Т. В. Дегтярева. — Ставрополь : Северо-

Кавказский федеральный университет, 2018. — 119 c. — Текст : электронный // Циф-

ровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/92618.html 

9. Магидович И.П., Магидович В.И. Очерки по истории географических открытий. В 5-

ти т. – 3-е изд. – М.: Просвещение, 1983. 

https://www.iprbookshop.ru/110233.html
https://www.iprbookshop.ru/99473.html
https://www.iprbookshop.ru/92618.html
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10. Почвы СССР. /.: Справочник-определитель. Под ред. Добровольского Г.В. – Москва. 

Мысль. 1979 

 

8.3. Перечень Интернет-ресурсов, необходимых для освоения дис-

циплины (модуля) 
1. https://www.studentlibrary.ru/ ЭБС «Консультант студента» 

2. https://lib.rucont.ru/search ЭБС «Руконт» 

3. https://urait.ru/ ИКПП (индивидуальная полка преподавателя) «Юрайт» 

4. https://urait.ru/ «легендарные книги» в ЭБС Юрайт 

5. https://e.lanbook.com/ «сетевая электронная библиотека педагогического универси-

тета» на платформе ЭБС «Лань» 

6. https://e.lanbook.com/books/ ЭБС издательства «Лань» классические труды 

7. https://www.iprbookshop.ru/ 

 

8.4. Перечень информационных технологий и программного обес-

печения 
Операционные системы Windows 7, 10.  

MS Office 2007/2010. 

Архиваторы: WinRar, WinZip 

 Антивирусные средства: Kaspersky 

Программы для работы с изображением: AcrobatReader 

Программы для работы с Internet и электронной почтой: Opera, Microsoft Internet Ex-

plorer, Google chrome, Mazilla FireFox 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется следующая 

материально-техническая база: 

1. компьютеры; 

2.приборы и оборудование учебного назначения: наглядные пособия, таблицы и 

схемы; 

3. географическая карта Мира и РФ, тематические карты Мира и РФ; 

4. аудиовизуальные средства. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
Приступая к изучению дисциплины, обучающимся целесообразно ознакомиться с ее 

рабочей программой, учебной, научной и методической литературой, имеющейся в биб-

лиотеке университета, а также с предлагаемым перечнем заданий. Обучающимся реко-

мендуется получить в библиотеке учебную литературу по дисциплине, необходимую для 

эффективной работы на всех видах аудиторных занятий, а также для самостоятельной ра-

боты по изучению дисциплины.  

Рекомендации по подготовке к аудиторным занятиям 

Лекционные занятия 

Умение сосредоточенно слушать лекции, воспринимать излагаемые сведения – важ-

нейшее условие освоения дисциплины. В конце каждой лекции с целью создания условий 

для осмысления содержания лекционного материала обучающимся предлагается ответить 

на вопрос для размышления. Краткие записи лекций, их конспектирование помогает усво-

ить материал, поэтому в ходе лекционных занятий необходимо вести конспектирование 

учебного материала. В тетради для конспектирования записи должны быть избиратель-

ными, своими словами, полностью следует записывать только определения. Вопросы, 

возникшие в ходе лекции, рекомендуется записывать на полях и после окончания лекции 

обратиться за разъяснением к преподавателю. После окончания лекции рекомендуется пе-

https://www.studentlibrary.ru/
https://lib.rucont.ru/search
https://urait.ru/
https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/books/
https://www.iprbookshop.ru/
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речитать записи, внести поправки и дополнения на полях.  

Практические занятия 

В ходе подготовки к практическим занятиям необходимо изучить основную и озна-

комиться с дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических издани-

ях. Важно учитывать рекомендации преподавателя и требования учебной программы, 

опираться на конспекты лекций. В ходе занятия надо внимательно слушать выступления 

своих однокурсников, активно участвовать в обсуждении изучаемых вопросов. В ходе 

своего выступления целесообразно использовать как технические средства обучения, так 

и традиционные, то есть доску и мел. 

Система лабораторных занятий должна помочь закрепить теоретический материал, изла-

гаемый на лекциях, а также привить ряд практических навыков, необходимых в будущей педа-

гогической и научно-производственной деятельности. Занятия проводятся по узловым, 

наиболее важным темам, разделам учебной программы. Защита лабораторных работ про-

исходит на занятиях. Контроль за работой осуществляется в ходе проверки знаний на 

занятии, также в систему проверки входят рефераты. Студент должен вести активную 

познавательную работу. Целесообразно строить ее в форме наблюдения, эксперимента, 

конспектирования, а также анализировать полученный материал. 

Организация внеаудиторной деятельности обучающихся 

Внеаудиторная деятельность обучающегося предполагает самостоятельный поиск 

информации, необходимой, во-первых, для выполнения заданий самостоятельной работы 

и, во-вторых, подготовку к текущей и промежуточной аттестации. В часы самостоятель-

ной работы обучающимся рекомендуется активно использовать УМК по дисциплине 

(особенно такие его элементы как практикумы, тесты). 

Подготовка к зачету (экзамену) 

В процессе подготовки к зачету обучающемуся рекомендуется так организовать 

свою учебу, чтобы все виды работ и заданий, предусмотренные рабочей программой, бы-

ли выполнены в срок. Основное в подготовке к зачету - это повторение всего материала. 

При подготовке к зачету целесообразно повторять пройденный материал в строгом соот-

ветствии с учебной программой, примерным перечнем учебных вопросов, заданий, кото-

рые выносятся на зачет и содержащихся в данной программе. 

На итоговую оценку влияет как выполнение лабораторных и самостоятельных работ, 

рефератов, так и посещение занятий.  

 

11. Специальные условия для инвалидов и лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья 
Под специальными условиями для получения образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и 

развития таких студентов, включающие в себя использование при необходимости 

адаптированных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 

технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, 

предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего необходимую помощь, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в 

здания вуза и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение 

образовательных программ обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Обучение в рамках учебной дисциплины обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется институтом с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся.  

Обучение по учебной дисциплине обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в 

отдельных группах. 
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В целях доступности обучения по дисциплине обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:  

- наличие альтернативной версии официального сайта института в сети «Интернет» 

для слабовидящих; 

- весь необходимый для изучения материал, согласно учебному плану (в том числе, 

для обучающихся по индивидуальным учебным планам) предоставляется в электроном 

виде на диске. 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 

- обеспечение возможности выпуска альтернативных форматов печатных материалов 

(крупный шрифт или аудиофайлы); 

- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего 

собаку-проводника, к зданию института. 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- наличие микрофонов и звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования 

(аудиоколонки); 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата, материально-технические условия должны обеспечивать 

возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, 

туалетные и другие помещения организации, а также пребывания в указанных 

помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов и других 

приспособлений). 

Перед началом обучения могут проводиться консультативные занятия, позволяющие 

студентам с ограниченными возможностями адаптироваться к учебному процессу. 

В процессе ведения учебной дисциплины профессорско-преподавательскому составу 

рекомендуется использование социально-активных и рефлексивных методов обучения, 

технологий социокультурной реабилитации с целью оказания помощи обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья в установлении полноценных межличностных 

отношений с другими обучающихся, создании комфортного психологического климата в 

учебной группе. 

Особенности проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливаются с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и другое). При необходимости предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене. 

 

 

 

 


