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1.  ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целями освоения дисциплины является достижение следующих 

результатов образования (РО):  

знания: 

на уровне представлений:  

- иметь представления о типичных и индивидуальных особенностях 

психофизического развития детей с церебральным параличом, о значении 

двигательного нарушения в развитии ребенка дошкольного возраста;  

- иметь представления о различных системах и программах помощи 

семье, воспитывающей ребенка с двигательными нарушениями, 

информировать семью о возможных источниках помощи, придерживаться 

положений коррекционной работы с ребенком и его семьей; 

на уровне воспроизведения:  

- владеть методами психолого-педагогического изучения детей с 

церебральным параличом с целью выявления имеющихся отклонений в 

развитии и максимально сохранных функций, как основы для построения 

коррекционно-педагогического процесса; 

- владеть необходимыми знаниями и умениями по психологической 

коррекции данного состояния и профилактике вторичных личностно-

социальных последствий в развитии ребенка; 

на уровне понимания: 

понимать  особенности психофизического развития детей с 

церебральным параличом;  

умения:  

теоретические: уметь воспроизвести теоретический материал, ответить 

на вопросы. 

практические: уметь проводить психолого-педагогическое изучение 

дошкольников с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата, 

прогнозировать результаты коррекционно-педагогической работы, 

применять методы психолого-педагогического изучения детей с 

церебральным параличом с целью выявления имеющихся отклонений в 

развитии и максимально сохранных функций, использовать специальные 

приемы и оборудование, уметь установить контакт с ребенком и 

активизировать его деятельность 

навыки: самостоятельно вести поиск информации в различных 

источниках,  совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и 

общекультурный уровень, иметь навыки работы с методиками, 

используемыми для решения поставленных задач. 

Перечисленные результаты обучения являются основой для 

формирования следующих компетенций: (в соответствии с ФГОС ВПО по 

направлению подготовки специалиста «Специальная психология» и 

требованиями к результатам освоения основной образовательной программы 

(ООП)): 

профессиональных: 



ОПК – 3. Способен организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов. ОПК – 3. 

Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов. 

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностямиОПК-6 Способен использовать психолого-

педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые 

для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных 

отношений в рамках реализации образовательных программ. 

способность к рациональному выбору и реализации 

коррекционно - образовательных программ на основе личностно 

- ориентированного и индивидуально - дифференцированного подходов к 

лицам с ОВЗ. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Психология детей дошкольного возраста с нарушениями 

функций опорно-двигательного аппарата» относится к вариативной части 

профессионального цикла дисциплин (3.2.2.). 

Связь с другими дисциплинами учебного плана.  

Для освоения данной дисциплины студенты используют знания, 

умения и навыки, сформированные в ходе изучения дисциплин "Медико-

биологические основы дефектологии", а также, таких дисциплин 

профессионального цикла, как "Возрастная и педагогическая психология", 

"Психопатология". Освоение данной дисциплины является необходимой 

основой для последующего изучения дисциплин: "Психолого-педагогическая 

коррекция в специальном образовании", "Организация и содержание 

специальной психологической помощи" и др. Освоение данной дисциплины 

является необходимой основой для прохождения психологической практики, 

подготовки к итоговой государственной аттестации. Осваивается на третьем 

курсе (6 семестр). 3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате 

освоения дисциплины. 

ПК-1 



3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

В результате освоения содержания программы у бакалавров должны быть 

сформированы компетенции: 

 

Формируемые компетенции Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине 
(Код и наименование индикатора достижения 

компетенции) 

Код и наименование  

 

  

Общепрофессиональные компетенции 

ОПК – 3. Способен организовывать 

совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов. 

Знает: основы применения психолого-

педагогических технологий (в том числе, 

инклюзивных), необходимых для адресной 

работы с различными категориями 

обучающихся с особыми образовательными 

потребностями; типологию технологий 

индивидуализации обучения.  

Умеет: взаимодействовать с другими 

специалистами в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума; соотносить виды 

адресной помощи с индивидуальными 

образовательными потребностями 

обучающихся. 

Владеет: готовностью выявлять и 

оказывать адресную помощь обучающимся, в 

том числе с особыми образовательными 

потребностями. 

ОПК-6 Способен использовать психолого-

педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

Знает: законы развития личности и 

проявления личностных свойств; 

психологические законы периодизации и 

кризисов развития; гендерные особенности 

развития личности; диагностические методики 

выявления особых образовательных 

потребностей; технологии индивидуализации 

обучения, развития, воспитания.  

Умеет: использовать знания об 

особенностях возрастного и гендерного 

развития обучающихся для планирования 

учебно-воспитательной работы; применять 

психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, 

воспитания.  

Владеет: готовностью выстраивать 

личную траекторию развития обучающегося 

на основе принципов детерминизма, 

системности и развития, а их обучения и 

воспитания на основе принципов 

природосообразности, культуросообразности, 

непрерывности и целостности. 

ОПК-7 Способен взаимодействовать с 

участниками образовательных отношений 

Знает: основные закономерности 

семейных отношений, позволяющие 



в рамках реализации образовательных 

программ. 

эффективно работать с родительской 

общественностью;  закономерности 

формирования детско-родительских 

отношений в семье, воспитывающей ребенка с 

речевыми нарушениями, их социально-

психологические особенности.  

Умеет: сотрудничать с участниками 

образовательных отношений в рамках 

реализации адаптированных образовательных 

программ.  

Владеет: готовностью выстраивать 

конструктивные отношения со всеми 

участниками образовательных отношений. 

Профессиональные компетенции 

ПК-1 способность к рациональному 

выбору и реализации коррекционно - 

образовательных программ на основе 

личностно - ориентированного и 

индивидуально - дифференцированного 

подходов к лицам с ОВЗ 

Знает: основные направления 

коррекционно-развивающих программ для лиц 

с ограниченными возможностями здоровья; 

специфику использования коррекционно-

развивающих программ в области психолого-

педагогического сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

специфику личностно - ориентированного и 

индивидуально - дифференцированного 

подходов к лицам с огран ограниченными 

возможностями здоровья; методологию 

разработки коррекционно - развивающих 

программ в области психолого-

педагогического сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

методологию разработки коррекционно-

развивающих программ в области психолого-

педагогического сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Умеет: использовать современные 

коррекционно-развивающие программы в 

области психолого-педагогического 

сопровождения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; осуществлять 

рациональный выбор коррекционно-

развивающих программ в зависимости от 

структуры  дефекта лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; разрабатывать 

коррекционно-педагогические и 

реабилитационные программы на основе 

личностно-ориентированного и 

индивидуально-дифференцированного 

подходов лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Владеет: навыками использования 

коррекционно-развивающих программ в 

области коррекционно-развивающих 

программ в области психолого-



 

4.   ТРУДОЕМКОСТЬ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108). Дисциплина 

изучается в 6 семестре 

Таблица 1. 
Вид учебной работы Очная 

форма 

обучения 

Заочная 

форма 

обучения 

Аудиторные занятия (всего): 44 12 

Лекции 18 6 

Практические занятия (ПЗ) 26

0 

6 

Семинары (С)   
Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа (всего) 55 90 

Проработка материала лекций, подготовка к занятиям   
Самостоятельное изучение тем   

Контрольные работы   
Реферат   

Зачет/экзамен 9 6 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) экзамен экзамен 

Общая трудоемкость 108 
108 

5.  СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (модуля) 

 

5.1.  Тематический план 

Таблица 2. 

№ 

п

/п 

Наименовани

е раздела (темы) 

дисциплины 

Виды учебной работы и трудоемкость их изучения  

Лекции Практическ

ие занятия 

Лаборат

орные 

занятия 

Cсамост

оятельна

я работа 

Текущий  

контроль 

О
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ч
н

о
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ч
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о
 о

ч
н
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ао
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ч
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ч
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о

ч
н
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1

1 

Раздел №1  

Психология ОДА 

Как область 

научного познания 

2

2 
2 

2

2 
   

1

5 

2

0 
 

Опрос, 

выступле

ние, 

презентац

ии, 

педагогического сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

современными коррекционно-развивающими 

программами в области психолого-

педагогического сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

технологиями разработки новых 

коррекционно-развивающих программ в 

зависимости от структуры дефекта лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 



семинары

-диспуты 

2

2 

Клиническая 

и психолого-

педагогическая 

характеристика 

группы детей с 

нарушениями 

функций опорно-

двигательного 

аппарата 

2

2 
 

2

2 
   

5

5 
4 

Опрос, 

выступле

ние, 

презента

ции, 

семинары

-диспуты 

 

3

3 

Характер 

влияния 

двигательных 

нарушений на 

психическое 

развитие ребенка 

дошкольного 

возраста. 

2

2 
 

2

2 
   

5

5 
4 

Опрос, 

выступле

ние, 

презента

ции, 

семинары

-диспуты 

 

4

4 

Раздел №2  Детский 

церебральный 

паралич (ДЦП). 

Этиология и 

патогенез ДЦП 

2

2 
 

2

2 
   

5

5 
1 

Опрос, 

выступле

ние, 

презента

ции, 

семинары

-диспуты 

 

5

5 

Нарушение высших 

психических 

функций у детей с 

ДЦП. 
2

2 
 

2

2 
4   

3

5 
4 

Опрос, 

выступле

ние, 

презента

ции, 

семинары

-диспуты 

 

6

6 

Вопросы 

социальной 

адаптации и 

профориентации 

2  
4

4 
   

5

5 

1

0 

Опрос, 

выступле

ние, 

презента

ции, 

семинары

-диспуты 

 

7

7 

Особенности 

личностного и 

социального 

развития при ДЦП. 
2

2 
 

2

2 
   

5

5 
8 

Опрос, 

выступле

ние, 

презента

ции, 

семинары

-диспуты 

 

8

8 

Особенности 

психолого-

педагогического 

обследования 

2

2 
 

4

4 
   

5

5 

1

2 

Опрос, 

выступле

ние, 

презента

ции, 

 



семинары

-диспуты 

9

9 

Особенности 

становления 

игровой и 

продуктивной  

деятельности.  

2  
2

2 
   

5

5 
8 

Опрос, 

выступле

ние, 

презента

ции, 

семинары

-диспуты 

 

1

10 

Организация и 

содержание 

психолого-

педагогического и 

медицинского 

сопровождения 

детей на 

протяжении 

дошкольного 

возраста. 

2

4 
 

2

4 
   

5

10 
8 

Опрос, 

выступле

ние, 

презента

ции, 

семинары

-диспуты 

 

1        5    

 ИТОГО 1

18 

2 2

26 

4   4

55 

6   

 

 
5.2. Содержание разделов дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных 

занятий (в академических часах) 

Таблица 3. 

№ 
Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание 

Содержание лекционного курса 

1 Раздел №1  Психология ОДА Как область научного познания 

2

1 

Общие 

вопросы теории 

Психологии детей с 

ОДА. 

  

Психология детей с нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата как отрасль специальной психологии. 

Предмет и задачи психологии детей с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата на современном этапе 

развития коррекционного образования. 

Категории современной психологии детей с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата 

(двигательная система, система регуляции движений, детские 

церебральные параличи, миопатии, этиология двигательных 

нарушений, дизонтогенез высших психических функций). 

Современные принципы психологии детей с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата 

(принцип комплексного подхода, принцип коррекционной 

направленности процесса обучения, принцип 

индивидуального подхода, принцип соответствия, принцип 

ранней диагностики нарушений развития, принцип 

«обходного пути»). 

 

3 Клиническая и Определение ДЦП. Работы В.Д.Литтля, З.Фрейда, 



2 психолого-

педагогическая 

характеристика 

группы детей с 

нарушениями 

функций опорно-

двигательного 

определение ДЦП данное ВОЗ. Классификация форм ДЦП 

К.А.Семеновой.  Причины развития ДЦП. Пренатальные, 

перинатальные и постнатальные факторы развития ДЦП. 

Патогенез ДЦП.  Основные клинические формы ДЦП. 

Клиническое описание пяти форм ДЦП: двойной гемиплегии, 

спастической гемиплегии, гемипаретической формы, 

гиперкинетической формы, атонически-астатической формы. 

Три степени тяжести ДЦП. 

 

4

3 

Характер влияния 

двигательных 

нарушений на 

психическое развитие 

ребенка дошкольного 

возраста. 

Нарушение двигательных функций. Структура двигательного 

дефекта. Нарушение работы мышечных схем. Формирование 

патологических поз. Трудности формирования двигательных 

навыков. Нарушение зрительно-моторной координации. 

Нарушение согласованности движения руки и глаза. 

Сенсорные нарушения. 

Речевые расстройства. Первичные и вторичные 

нарушения речи. Нарушение формирования артикуляции в 

раннем возрасте. Нарушения речи в раннем возрасте. 

Дизартрии – как основной вид речевых нарушений, 

особенности дизартрий при различных формах ДЦП. Алалии. 

Нарушение письма. 

Нарушение интеллекта. Результаты исследований 

интеллекта по И.И. Мамайчук у детей с основными формами 

ДЦП среднего и старшего школьного возраста. 

 

 Раздел №2  Детский церебральный паралич (ДЦП). Этиология и патогенез ДЦП 

4

4 

Нарушение 

высших психических 

функций у детей с 

ДЦП. 

Нарушения гнозиса, праксиса, схемы тела, 

пространственных и временных представлений у детей с 

ДЦП. Дизартрии – как основной вид речевых нарушений. 

Алалии. Возрастная динамика, роль коррекционной работы в 

преодолении этих нарушений. Нейропсихологическое 

обследование детей с ДЦП. 

 

5

5 

Вопросы 

социальной адаптации 

и профориентации 

Социальная адаптация инвалидов, роль государства в 

этом процессе.  

Понятие «комплексная реабилитация» (медицинская, 

педагогическая, социально-психологическая) и ее значение 

для социальной адаптации лиц с двигательными 

нарушениями.  

Основные направления социализации детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата.  Понятие, 

цели. Два подхода к интеграции инвалидов в общество. Виды 

социальной адаптации: социально-бытовая, социально-

средовая, социально-трудовая, социально-психологическая. 

Нормативные документы. Отношение в обществе к 

инвалидам.  

Профориентация. Понятие. Цели. Этапы 

профориентационной работы. Методики. Противопоказания к 

приему в ВУЗы. Профессиональные предпочтения инвалидов. 

6

6 

Особенности 

личностного и 

социального развития 

Причины нарушения развития личности. Понимание 

личности в отечественной психологии, взгляды 

А.Н.Леонтьева, В.Н.Мясищева. Особенности социальной 



при ДЦП. среды детей с ДЦП. Пограничные нарушения личности у 

детей с ДЦП. Варианты психического инфантилизма у детей 

с ДЦП. Нарушение взаимодействия с окружающими. Понятие 

общения в отечественной психологии. Развитие общения в 

раннем детстве у детей с ДЦП. Нарушение образа Я. Понятие 

«Я» концепции в современной психологии. Варианты 

родительского отношения к детям страдающим ДЦП. Два 

варианта отношения к дефекту у детей с ДЦП. Нарушение 

эмоционально-волевой сферы. Развитие эмоциональной 

сферы у детей с ДЦП в раннем детстве. Особенности 

эмоционально-волевой сферы детей с ДЦП и причины их 

вызвавшие 

7

7 

Особенности 

психолого-

педагогического 

обследования 

Специфика экспериментально-психологического 

обследования детей с ДЦП. Принципы психологической 

диагностики. Особенности нарушений высших психических 

функций и личности у детей с ДЦП. Психологическое 

обследование семьи больных. Учет физических возможностей 

больного при исследовании. Диагностика двигательных 

возможностей ребенка,  восприятия, памяти, мышления, 

счета, письма, чтения, речи. 

 

8

8 

Особенности 

становления игровой 

и продуктивной  

деятельности. 

Понятие «психологическая готовность к обучению в 

школе», компоненты общей психологической готовности к 

обучению в школе. Образовательные потребности детей с 

ДЦП.  Диагностика готовности детей ДЦП к школьному 

обучению. Задачи диагностики. Три этапа психологической 

диагностики в диагностическом классе. Психолого-

педагогическая реабилитация в школе. Коррекционное 

обучение детей. Категории учащихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. 

9

10 

Организация и 

содержание 

психолого-

педагогического и 

медицинского 

сопровождения детей 

на протяжении 

дошкольного 

возраста. 

Медицинское сопровождение детей с ДЦП в системе 

комплексной помощи детям данной категории. Психолого-

медико-педагогический консилиум в структуре комплексного 

сопровождения детей с ДЦП. Психолого-медико-

педагогическая комиссия, особенности комплектования 

образовательных учреждений для детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Психолого-педагогическая 

реабилитация в дошкольных учреждениях. Понятие 

реабилитации. Цели и задачи. Принципы воспитания в 

детских дошкольных учреждениях. Две ступени 

коррекционно-педагогического процесса. Специфика 

психологической коррекции  у детей с ДЦП. Основные 

направления психокоррекционной работы в раннем 

дошкольном возрасте. Психологическая коррекция 

познавательных процессов, памяти, мышления, 

эмоционально-личностной сферы. Деятельность психолога в 

дошкольном учреждении для данной категории. 

 

   

   

 



 

5.3.  Тематика практических (семинарских, лабораторных) занятий и перечень 

заданий 

Таблица 4. 

№ 

п

/п 

Тема 

практического 

(семинарского) занятия 

Задания (или вопросы 

для обсуждения на 

сем.занятии) 

Форма 

отчётности 

Литера

тура  

 Раздел №1     

1 

Клиническая и 

психолого-

педагогическая 

характеристика группы 

детей с нарушениями 

функций опорно-

двигательного аппарата 

Вопросы для 

обсуждения: 

1. Предмет и задачи 

психологии детей с 

нарушениями функций ОДА. 

2.Категории современной 

психологии детей с 

нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата 

(двигательная система, система 

регуляции движений, детские 

церебральные параличи, 

миопатии, этиология 

двигательных нарушений, 

дизонтогенез высших 

психических функций). 

2.  

 
1,

2 

2 

Причины нарушений 

ОДА в детском возрасте. 

Нозологические формы. 

Вопросы для 

обсуждения: 

1. Понятие «нарушения 

опорно-двигательного 

аппарата». Причины нарушений 

ОПДА. Группы детей с 

нарушениями ОПДА 

(заболевания нервной системы, 

врожденный, приобретенные 

нарушения ОПДА. 

2. Психология детей с 

нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата как 

отрасль специальной 

психологии. Предмет и задачи 

психологии детей с 

нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата на 

современном этапе развития 

коррекционного образования. 

 
1,

2 

3 

 Детский церебральный 

паралич (ДЦП). 

Этиология и патогенез 

Вопросы для 

обсуждения: 

1.Определение ДЦП. Работы 

В.Д.Литтля, З.Фрейда, 

 
1,

2 



ДЦП 

 

определение ДЦП данное ВОЗ. 

Классификация форм ДЦП 

К.А.Семеновой.  Причины 

развития ДЦП. Пренатальные, 

перинатальные и 

постнатальные факторы 

развития ДЦП. Патогенез ДЦП.  

2. Основные клинические 

формы ДЦП. Клиническое 

описание пяти форм ДЦП: 

двойной гемиплегии, 

спастической гемиплегии, 

гемипаретической формы, 

гиперкинетической формы, 

атонически-астатической 

формы. Три степени тяжести 

ДЦП. 

 

 
Раздел №2  Педагогические системы 

специального образования  
  

4 

Нарушение высших 

психических функций у 

детей с ДЦП. 

 

Вопросы для 

обсуждения: 

1.Нарушения гнозиса, праксиса, 

схемы тела, пространственных 

и временных представлений у 

детей с ДЦП. Дизартрии – как 

основной вид речевых 

нарушений. Алалии. Возрастная 

динамика, роль коррекционной 

работы в преодолении этих 

нарушений. 

Нейропсихологическое 

обследование детей с ДЦП. 

1.  

 
1,

2 

5 

Обучение лиц с 

нарушениями речи и 

функций опорно-

двигательного аппарата 

Вопросы для 

обсуждения: 

1. Предмет логопедии, ее 

становление и развитие. 

Анатомо- физиологические 

механизмы речи.  

2. Причины речевых 

нарушений.  

3. Основные виды речевых 

нарушений.  

4. Система специальных 

учреждений для детей с 

нарушениями речи.  

5. Специальное образование 

лиц с нарушениями функций 

 
1,

2 



ОДА. Виды нарушений 

ОДА.   

6. Общая характеристика ДЦП. 

Нарушении психики при 

ДЦП. Речевые нарушения 

при ДЦП. 

7.  Коррекционная работа при 

ДЦП.  

8. Система 

специализированной 

помощи детям, страдающим 

церебральным параличом.  

6 

Двигательные, речевые, 

интеллектуальные 

нарушения. 

Вопросы для 

обсуждения: 

1.Нарушение двигательных 

функций. Структура 

двигательного дефекта. 

Нарушение работы мышечных 

схем. Формирование 

патологических поз. Трудности 

формирования двигательных 

навыков. Нарушение зрительно-

моторной координации. 

2.Нарушение согласованности 

движения руки и глаза. 

Сенсорные нарушения. 

3Речевые расстройства. 

Первичные и вторичные 

нарушения речи. Нарушение 

формирования артикуляции в 

раннем возрасте. Нарушения 

речи в раннем возрасте. 

Дизартрии – как основной вид 

речевых нарушений, 

особенности дизартрий при 

различных формах ДЦП. 

Алалии. Нарушение письма. 

4.Нарушение интеллекта. 

Результаты исследований 

интеллекта по И.И. Мамайчук у 

детей с основными формами 

ДЦП среднего и старшего 

школьного возраста. 

1.   

 
1,

2 

7 

Особенности 

личностного и 

социального развития 

при ДЦП. 

 

Вопросы для 

обсуждения: 

1.Причины нарушения развития 

личности. Понимание личности 

в отечественной психологии, 

взгляды А.Н.Леонтьева, 

В.Н.Мясищева. Особенности 

социальной среды детей с ДЦП. 

 
1,

2 



Пограничные нарушения 

личности у детей с ДЦП. 

2.Варианты психического 

инфантилизма у детей с ДЦП.  

3. Нарушение взаимодействия с 

окружающими. Понятие 

общения в отечественной 

психологии. Развитие общения 

в раннем детстве у детей с 

ДЦП. Нарушение образа Я. 

Понятие «Я» концепции в 

современной психологии. 4. 

Варианты родительского 

отношения к детям 

страдающим ДЦП. Два 

варианта отношения к дефекту 

у детей с ДЦП. Нарушение 

эмоционально-волевой сферы. 

5. Развитие эмоциональной 

сферы у детей с ДЦП в раннем 

детстве. Особенности 

эмоционально-волевой сферы 

детей с ДЦП и причины их 

вызвавшие. 

1.  

8 

Специальные 

образовательные 

потребности детей с 

ДЦП. Специфика 

формирования школьных 

навыков. 

 

Вопросы для 

обсуждения: 

1.Понятие «психологическая 

готовность к обучению в 

школе», компоненты общей 

психологической готовности к 

обучению в школе. 

2.Образовательные потребности 

детей с ДЦП.  Диагностика 

готовности детей ДЦП к 

школьному обучению. Задачи 

диагностики. Три этапа 

психологической диагностики в 

диагностическом классе. 3. 

Психолого-педагогическая 

реабилитация в школе. 

Коррекционное обучение детей. 

Категории учащихся с 

нарушениями опорно-

двигательного аппарата. 

 

 
1,

2 

 

 

 
5.4.  Задания самостоятельной работы 

Таблица 5. 

№ Раздел К Задания для Форма Литер



п/п (тема) программы оличес

тво 

часов 

самостоятельного 

выполнения 

отчетности атура 

 Раздел №1  Теоретические основы специального образования   

 Общие 

вопросы теории 

специального 

образования 

 История 

развития и 

становления 

специального 

образования 

2 

Построить диаграмму, 

иллюстрирующую 

количественное соотношение 

разных категория детей с 

ДЦП в системе специального 

образования.   

Диагра

мма и текст 

сообщения 

 

 Современна

я система 

специальных 

образовательных 

услуг 

4 

Охарактеризовать 

организацию и содержание 

системы социально-

педагогической помощи 

лицам с ДЦП за рубежом. 

Текс 

сообщения 
 

 

Инклюзивно

е образование лиц 

с ДЦП 

4 

Составить план-

маршрут инклюзивного 

образования детей с ДЦП. 

Составить примерный план 

безопасной безбарьерной  

образовательной среды.  

Текст 

сообщения 

схема 

 

 Раздел №2  Педагогические системы специального образования  

 Обучение 

лиц с нарушениями 

интеллектуального  

развития и с 

задержкой 

психического 

развития  

6 

Посмотреть фильм 

«Восьмой день» 

Дать характеристику 

группе нарушений связанных 

с выраженными 

интеллектуальными 

дефектами. 

Отчет 

о просмотре 

фильма Текст 

сообщения 

 

 Обучение 

лиц с нарушениями 

речи и функций 

опорно-

двигательного 

аппарата 

6 

Просмотреть фильм 

«Джонни». Составить схему 

нарушений речи. 

Отчет 

о просмотре 

фильма 

Схема 

 

 Обучение 

детей с 

сенсорными 

нарушениями 

(слуха и зрения) 

6 

Составить перечень 

профессий и специальностей 

рекомендованных для лиц с 

сенсорными нарушениями  

Текст 

сообщения 
 

 Обучение 

лиц с нарушениями 

эмоционально-

волевой сферы и 

поведения  

6 

Просмотреть фильм 

«Человек дождя» Отчет 

о просмотре 

фильма 

 

 Обучение 

лиц с 

комплексными 

нарушениями 

6 

Составить схему, 

отображающую 

классификацию сложных 

нарушений у детей 

Схема  

Отчет 

о просмотре 

фильма 

 



развития дошкольного возраста (по 

различным основаниям). 

Просмотреть фильм 

«Сотворившая чудо Элена 

Келлер» 

      

 

 

5.5.  Темы рефератов 

1. Роль подвижных, эмоционально насыщенных игр в формировании речевой 

непринужденности у заикающихся детей. 

2. Преодоление тиков у школьников посредством оздоровительных 

физкультурных мероприятий.  

3. Развитие координации левшей средствами физической культуры.  

4. Развитие координации движений у учащихся с нарушениями интеллекта.  

5. Коррекция трудностей сохранения динамического и статистического 

равновесия у глухих учащихся младших классов средствами физической культуры.  

6. Индивидуализация физического воспитания детей с ДЦП на основе учета 

структуры двигательного дефекта.  

7. Формы самостоятельных занятий физическими упражнениями в комплексной 

реабилитации подростков с нарушениями опорно-двигательного аппарата.  

8. Система внеклассной работы по физическому воспитанию слепых и 

слабовидящих школьников.  

9. Оптимизация физических нагрузок с учетом функционального состояния при 

двигательной реабилитации детей с нарушением опорно-двигательного аппарата.  

10. Применение тренажерных устройств в процессе реабилитационных занятий 

физическими упражнениями детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата.  

11. Физкультурно-спортивные занятия как фактор физической реабилитации и 

социальной адаптации слабослышащих учащихся специальной школы.  

12. Социально-педагогическая реабилитация детей с нарушением зрения.  

13. Культурно-спортивная работа с детьми-инвалидами на базе детского 

реабилитационного центра.  

14. Педагогическая коррекция развития подростков с ослабленным здоровьем 

средствами подвижных игр.  

15. Влияние расширенной двигательной активности на мыслительную 

деятельность детей младшего школьного возраста классов компенсирующего обучения.  

16. Профилактика нарушений зрения у младших школьников средствами 

физкультурно- оздоровительной деятельности.  

17. Формирование осанки у детей младшего школьного возраста в процессе 

физического воспитания.  

18. Методика развития мышечной силы у подростков, страдающих детским 

церебральным параличом.  

19. Индивидуализация физического воспитания школьников с ДЦП на основе 

учета структуры двигательных нарушений.  

20. Методика внеклассных занятий по легкой атлетике в старших классах 

специальной (коррекционной) школы VIII вида.  

21. Осознавание умственно отсталыми школьниками движений в процессе 

овладения двигательным навыком.  

22. Состояние функции равновесия у глухих школьников и пути ее 

совершенствования в процессе физического воспитания.  

23. Влияние педагогического внушения на успех учебно-тренировочного процесса 

(на примере инвалидного спорта).  



24. Использование средств физической культуры для формирования личности 

подростков с девиантным поведением.  

25. Развитие силы и быстроты у подростков с задержкой психического развития 

средствами физической культуры.  

26. Педагогические основы формирования двигательной подготовленности 

старших дошкольников с речевой патологией.  

27. Особенности техники и методики обучения бегу младших школьников с 

интеллектуальной недостаточностью.  

28. Повышение эффективности игровых действий умственно отсталых 

старшеклассников в баскетболе.  

29. Развитие координации движений у слабослышащих (слабовидящих) 

дошкольников с использованием легкоатлетических упражнений.  

30. Технология дифференцированного физического воспитания детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата.  

31. Развитие быстроты и ловкости движений у детей с органической деменцией.  

32. Развитие пространственной ориентировки у детей с нарушениями зрения на 

занятиях физической культуры.  

33. Принципы подбора и методика использования корригирующих упражнений в 

физическом воспитании соматически ослабленных детей младшего школьного возраста.  

34. Развитие двигательной сферы старшеклассников с интеллектуальным 

дефектом посредством подвижных игр.  

35. Структура и содержание тренировки старшеклассников со сниженным 

интеллектом, играющих в баскетбол.  

36. Воспитание волевых качеств, настойчивости и выдержки у подростков с 

нарушениями эмоционально-волевой сферы на уроках физической культуры.  

37. Комплексное развитие основных двигательных качеств юношей с низкой 

физической подготовленностью.  

Управление психическим состоянием школьников с отклонениями в поведении на 

уроках физической культуры 

 

 

Требования к оформлению реферата, эссе. 

Реферат - произведение, содержащее краткое изложение в письменной форме 

содержания научного труда (трудов), анализ литературы по теме или краткое раскрытие 

какого-либо вопроса. Это самостоятельная научно- исследовательская работа, где 

рассматривается суть исследования, предлагаются различные точки зрения на проблему, 

излагаются собственные взгляды. Изложение материала носит проблемно-тематический 

характер. Цель реферата — расширить начитанность студентов по определенной теме и 

добиться освоения не разрозненных научных идей, автономных по своему исполнению и 

представлению, а охватить по возможности широкий круг научных мнений и подходов к 

одной и той же проблеме, вскрыть противоречия, основанные на несовпадении оценок и 

точек зрения различных авторов.  

Написание реферата требует использования следующих специальных приемов 

научно-исследовательской работы: • 

составление плана реферата;  

цитирование мыслей, положений, фрагментов содержания использованного 

источника, основанное на обязательной связи с контекстом во избежание искажений 

смысла сообщения и точных ссылках на источник на основе записи выходных данных;  

составление понятийного аппарата по рассматриваемой проблеме как 

упорядоченного множества базовых и производных понятий в форме алфавитного или 

тематического словаря.  

Содержание реферата должно быть логичным, последовательным. 



Объем работы 7-12 страниц машинописного, напечатанного через одинарный 

интервал, или рукописного текста.  

Тема реферата может быть предложена преподавателем или сформулирована 

автором в зависимости от заинтересованности проблемой. Перед началом работы 

намечается план и подбирается литература. Базовыми могут служить источники, 

рекомендованные учебной программой, но с обязательным расширением списка - 

специальными педагогическими, психологическими, философскими и другими 

периодическими изданиями.  

Структура и оформление реферата: 

 - титульный лист; 

 - план;  

- текст;  

- список использованных источников.  

2.2. Критерии оценки реферата  

- соответствие теме;  

- глубина проработки материала;  

- правильность использования источников; 

 - наличие обоснованных выводов и собственной позиции автора;  

- научность, соответствие современному уровню развития науки;  

- аккуратность оформление реферата 

Критерии оценки: 

оценка «отлично» выставляется студенту, если работа  студента отвечает всем 

требованиям предъявляемым к данному виду работы 

оценка «хорошо» выставляется студенту, если  в работе имеются некоторые 

неточности  

оценка «удовлетворительно» если  в работе имеются неточности,  некоторая 

нелогичность изложения материала 

оценка «неудовлетворительно» если  работа не соответствует никаким требованиям 

предъявляемым к данным видам деятельности  

 

 

5.6  Темы курсовых работ (не предусмотрены) 

 

 

6.     ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

 

6.1.   Перечень компетенций, которыми должны овладеть обучающиеся в 

результате освоения образовательной программы 

ОПК -3 Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов 

 

ОПК -5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов 

образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении 

 

ОПК -6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

 



ОПК -7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в 

рамках реализации образовательных программ 

 

 

6.2.   Комплект контрольных заданий или иные материалы, необходимые 

для оценивания компетенций 

 

Темы курсовых работ/проектов, тест (демонстрационный вариант), вопросы и задания   

Темы курсовых работ/проектов  

 Игровая деятельность детей с ДЦП. 

Эмоционально-волевая сфера дошкольников с ДЦП. 

Особенности памяти младших щкольников детей с ДЦП. 

Межличностные отношения детей с ДЦП. 

Дизартрия –как основной вид речевых нарушений ДЦП. 

Особенности внимания детей с ДЦП. 

Реабилитация и социальная адаптация детей с ДЦП. 

Тест - демонстрационный вариант (по всему объему дисциплины)  

 1.Первое клиническое описание детского церебрального паралича сделано 

а)И.Г.Песталоцци 

б)Ж.Ж.Руссо 

в)В.Д.Литтлем 

г)Я.Коменским 

2.В каком году ВОЗ дала определение и утвердила термин «детский церебральный 

паралич» 

а)1985 

б)1958 

в)1895 

г)1951 

3.Первая классификация детского церебрального паралича принадлежит 

а)А.Сузи 

б)Е.Витолс 

в)Дж.Барабас 

г)З.Фрейду 

4.Общее поражение всех конечностей 

а)моноплегия 

б)тетраплегия 

в)дуаплегия 

г)триоплегия 

5.Не является деформацией при церебральном параличе 

а)деформации в области нижних конечностей 

б)деформации в области шеи 

в)деформации в области верхних конечностей 

г)деформации в области туловища 

6.При какой форме детского церебрального паралича руки поражены сильнее ног: 

а)гемипаретическая 

б)гиперкинетическая 

в)двойная гемиплегия 

г)спастическая диплегия 

1.Последовательность формирования движений и поз человека определяется 

а)генетической программой развития 

б)социальной программой развития 



в)ведущей деятельностью 

г)психическим новообразованием 

2.Координирующий аппарат, контролирующий равновесие тела, стабилизирующий 

центр тяжести, регулирующий согласованную деятельность мышц-антагонистов 

а)гиппоталамус 

б)стриопаллидарная система  

в)мозжечок 

г)гипофиз 

3.Слабая форма паралича, выражающаяся в ограничении возможности совершать 

произвольные движения 

а)гиперрефлексия 

б)кинестезия 

в)синкинезия 

г)парез 

4.Основной симптом детского церебрального паралича 

а)нарушения психики 

б)двигательные нарушенями 

в)сенсорные нарушения  

г)ментальные нарушения  

5.При спастической деплегии повреждается 

а)центральный двигательный нейрон 

б)мозжечок 

в)лабиринтный рефлекс 

г)тонический рефлекс 

1.Клинические проявления церебральных параличей формируются 

а)на третьем году жизни 

б)в дошкольном возрасте 

в)при рождении 

г) на первом году жизни 

2.У детей с церебральными параличами более нарушена 

а)лексическая сторона речи 

б)фонетическая сторона речи 

в)грамматическая сторона речи 

г)семантическая сторона речи 

3.Дети с церебральными параличами с трудом овладевают 

а)навыками чтения 

б)навыками письма 

в)навыками беседы 

г)навыками чтения и письма 

4.Наиболее частые речевые расстройства при ДЦП 

а)дизартрия 

б)алалия 

в)анартрия 

г)заикание 

5.При какой форме ДЦП интеллект не страдает 

а)спастической диплегии 

б)гиперкинетической 

в)двойной гемиплегии 

г)гемипаретической 

6.Не являются причинами нарушения личности при ДЦП 

а)биологические 

б)внутренние 



в)психологические 

г)социальные 

1.По результатам психодиагностики не происходит 

а)выявление причин психической деятельности 

б)выявление двигательного нарушения  

в)выявление наиболее сохранных функций 

г)оценка особенностей психической деятельности 

2.Оценка интеллектуальных функций при ДЦП возможна 

а)Hand test 

б)методикой Розенцвейга 

в)методикой Рене Жиля 

г)тестом Векслера 

3.Наполняемость диагностического класса для детей с нарушениями функций ОДА и 

интеллектом в норме 

а)до 5 человек 

б)до 10 человек 

в)до 12 человек 

г) до 7 человек 

4.Не является требованием при подборе психодиагностического инструментария 

а)адекватно биологическому возрасту 

б)желание родителей 

в)учет физических возможностей 

г)уровень интеллектуального развития 

5.С какого возраста можно использовать опросники в психологической диагностике 

а)12-14 лет 

б)14-16 лет 

в)10-12 лет 

г)16-18 лет 

6.Диагностика психомоторного развития не осуществляется 

а)наблюдение за поведением 

б)графические тесты 

в)тест семейных установок 

г)проба не время реакции 

1.В дошкольном учреждении сколько выделяют ступеней коррекционно-

педагогического процесса 

а)3 

б)4 

в)2 

г)5 

2.Не является компонентом психологического сопровождения ребенка с нарушенями 

опорно-двигательного аппарата 

а)психологическое просвещение 

б)психологическое обучение 

в)психологическая диагностика 

г)психологическое консультирование 

3.Не является компонентом социальной адаптации детей с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата 

а)желательная реабилитация 



б)обучение социальному поведению 

в)социально-культурная реабилитация 

г)индивидуальная реабилитация 

4.Не является критерием препятствующим интеграции детей с ДЦП 

а)наличие судорожных припадков 

б)отсутствие речи 

в)отсутствие навков самообслуживания 

г)территориальная отдаленность 

5.Не является задачей лечебной физкультуры 

а)предупреждение образования мышечных и суставных контрактур 

б)предупреждение образования спаек между оболочками нерва и окружающими 

тканями 

в)предупреждение социальной изоляции 

г)укрепление ослабленных мышц  

6.Не является задачей коррекционной работы в школьном возрасте 

а)стимуляция голосовых реакций 

б)развитие познавательной деятельности 

в)коррекция высших корковых функций 

г)профилактика личностных нарушений 

Вопросы  

 1.Что является объектом и предметом психологии детей с нарушением функций опорно-

двигательного аппарата? 

2.Как вы понимаете основные задачи науки "Психология детей с нарушением функций 

опорно-двигательного аппарата"?   

3.Дайте определение основных категорий курса "Психология детей с нарушением функций 

опорно-двигательного аппарата": специальная психология, дети с нарушением опорно-

двигательного аппарата, интегрированное обучение, зона ближайшего развития, сколиоз, 

детский церебральный паралич.  

4. Охарактеризуйте основные виды нарушений опорно-двигательного аппарата.  

5. Назвать права ребенка-инвалида и нормативные акты, их подтверждающие.  

6. Какова взаимосвязь развития, воспитания и социализации личности? Условия развития 

личности с особыми образовательными потребностями (биологические, социальные, 

психологические, необходимые и достаточные противоречия).  

7. Каковы методологические характеристики и принципы дисциплины "Психология детей с 

нарушением функций опорно-двигательного аппарата"?  

8. В чем суть биологического развития личности и каково его значение для воспитания и 

обучения? 

9. Имеет ли значение для воспитания и обучения учащегося с ограниченными 

возможностями здоровья его психологическое развитие? Какие три зоны развития известны?  

10. Что представляет собой процесс социализации с точки зрения психологов, педагогов, 

социологов и др.? Становление личности в процессе социализации.  

11. Согласны ли вы с утверждением, что психология является базовой наукой для 

педагогики? Какие психологические понятия наиболее часто употребляются в 

педагогической литературе?  

12. Можно ли считать, что образование есть способ вхождения ребёнка с ограниченными 



возможностями здоровья в мир науки и культуры? Каковы социальные функции 

образования?  

13. Охарактеризуйте особенности двигательных нарушений у детей с церебральным 

параличом.  

14. Назовите причины нарушений опорно-двигательного аппарата.  

15. Дайте общую характеристику детского церебрального паралича.  

16. Раскройте этиопатогенетические факторы возникновения ДЦП.  

17. Раскройте основные принципы коррекционно-педагогической работы с детьми, 

страдающими церебральным параличом.  

18. Система обучения и воспитания детей с нарушением опорно-двигательного аппарата в 

Российской Федерации.  

19. Кондуктивная педагогика.  

20. Особенности личностного развития с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 21. 

Основные направления коррекции и профилактика психокоррекции.  

22. Дети с ДЦП. Клиническая характеристика ДЦП.  

23. Охарактеризуйте особенности семейного воспитания детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. 

 24. Назовите причины нарушения внутрисемейных отношений в семьях с проблемными 

детьми.  

25. Раскройте основные типы неправильного воспитания в семьях детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата.  

26. Особенности речевого развития детей с ДЦП.  

27. Особенности психического развития детей с ДЦП.  

28. Основные направления коррекционной работы при ДЦП.  

29. Понятие комплексной реабилитации. Особенности комплексной реабилитации лиц с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата.  

30. Охарактеризуйте особенности двигательных, психических и речевых нарушений при 

различных формах ДЦП.  

31. Назовите основные задачи, методы и особенности психолого-педагогического изучения 

детей разного возраста при детском церебральном параличе.  

32. Охарактеризуйте особенности нарушений эмоционально-волевой сферы и личностного 

развития у детей с ДЦП.  

33. Особенности психолого-педагогического изучения детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата.  

34. Общая характеристика и технология применения методов обучения в системе 

организации учебно-познавательной деятельности учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья (на примере педагогического опыта). 

 35. Общая характеристика дополнительных форм организации обучения детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата.  

36. Оценка знаний учащихся и технология обучения детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. 

37. Комфортность обучения: из чего она складывается?  

Практические задания  

1.  Изменение отношения общества к людям с нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата в исторической перспективе. 

2. Основные реабилитационные учреждения в современной России для детей с  

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. 

3. Основные факторы приводящие к развитию ДЦП. 

4. Проведите сравнительный анализ неврологических нарушений у детей с 

различными формами ДЦП. 

5. Объясните почему  у детей с ДЦП нарушается формирование двигательных 

навыков. 



6. Почему у детей с ДЦП нарушается овладение письмом и в чем оно 

проявляется. 

7. Почему у детей с ДЦП нарушается зрительно-моторная координация. 

8. Каким образом проявляется нарушения пространственного анализа и синтеза у 

детей с ДЦП и в чем его причина. 

9. Опишите этапы развития предметно-практических действий у детей 1-го года 

жизни по Р.Я. Абрамович-Лехтман, сравните их с развитием у детей с ДЦП. 

10. Опишите процесс структурообразования психических функций у детей с ДЦП 

по И.И. Мамайчук. 

11. Перечислите лексико-грамматические нарушения у детей с ДЦП. 

12. Каковы причины нарушения эмоционально-волевой сферы детей с ДЦП. 

13. Почему при ДЦП так важна ранняя неврологическая диагностика. 

14. Почему при ДЦП так важна ранняя психологическая диагностика. 

15. Составьте банки диагностических методик для экспериментально-

психологического исследования детей с ДЦП в разные возрастные периоды. 

16. Каковы медицинские формы коррекции детей с ДЦП. 

17. Каковы основные формы психологической коррекции детей с ДЦП. 

18. Основные направления работы психолога с детьми с ДЦП в дошкольных 

учреждениях. 

19. Основные направления работы психолога с детьми с ДЦП в школе. 

20. В чем вы видите специфику интеграции детей-инвалидов с ДЦП в общество. 

 

Типовые компетентностно ориентированные профессиональные задачи   

 

 

6.2.1.   Вопросы по учебной дисциплине для промежуточной аттестации 

обучающихся (ЭКЗАМЕН) 

1. История развития помощи лицам с физическими, в том числе двигательными 

недостатками. 

2. Понятие «нарушения опорно-двигательного аппарата».  

3. Причины нарушений ОПДА.  

4. Группы детей с нарушениями ОПДА. 

5. Определение ДЦП.  

6. Этиология ДЦП 

7. Патогенез ДЦП.   

8. Основные клинические формы ДЦП 

9. Дать краткую характеристику двойной гемиплегии. 

10. Дать краткую характеристику спастической диплегии. 

11. Дать краткую характеристику гемипаретической формы. 

12. Дать краткую характеристику гиперкинетической формы. 

13. Дать краткую характеристику атонически – астатической формы ДЦП. 

14. Характеристика нарушений гнозиса, праксиса. 

15. Нарушения схемы тела, пространственных и временных представлений у детей 

с ДЦП.  

16. Дизартрии – как основной вид речевых нарушений.  

17. Проявления алалического синдрома у детей с ДЦП.  



18. Особенности нарушение двигательных функций при ДЦП 

19. Структура двигательного дефекта.  

20. Сенсорные нарушения (нарушение зрительного, слухового, тактильного, 

кинестетического восприятия). 

21. Нарушение интеллекта 

22. Причины нарушения развития личности у детей с ДЦП.  

23. Пограничные нарушения личности у детей с ДЦП.  

24.Варианты психического инфантилизма у детей с ДЦП.  

25. Нарушение взаимодействия с окружающими у детей с ДЦП.  

26. Особенности нарушения эмоционально-волевой сферы у детей с ДЦП.  

27. Специфика экспериментально-психологического обследования детей с ДЦП. 

28. Общие вопросы организации и проведения психологического обследования 

семьи больных с ДЦП.  

29.Организация и содержание психолого-педагогического и медицинского 

сопровождения детей на протяжении дошкольного возраста. 

30. Психологическая коррекция познавательных процессов, памяти, мышления, 

эмоционально-личностной сферы. Деятельность психолога в дошкольном учреждении для 

данной категории. 

31. Специальные образовательные потребности детей с ДЦП. Специфика 

формирования школьных навыков. 

32.Основные направления социализации детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата.   

33. Профориентация лиц с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. 

34. Особенности семей, имеющих детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. Специфика формирования внутрисемейных отношений. 

35.Система психокоррекционной работы с семьей ребенка с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата.  

36. Психологические особенности детей, имеющих другую патологию опорно-

двигательного аппарата. 

 

 

6.3.   Описание показателей и критериев оценивания компетенций, описание 

шкал оценивания 

Компетен

ция 

Показатели Оценочная шкала  

незачет зачет  

ОПК -3 

Способен 

организовыва

ть 

совместную и 

индивидуальн

ую учебную и 

ОПК-3.1. 

Знает: основы 

применения психолого-

педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных), 

необходимых для 

Оценка «зачтено» 

ставится в случае, 

если ответ студента 

отвечает следующим 

требованиям:  

1) полнота ответа;  

2) умение вычленить 

Оценка 

«незачтено» 

ставится в случае, 

если ответ студента 

характеризуется 

следующими 

признаками:  



воспитательн

ую 

деятельность 

обучающихся, 

в том числе с 

особыми 

образовательн

ыми 

потребностям

и, в 

соответствии 

с 

требованиями 

федеральных 

государственн

ых 

образовательн

ых стандартов 

адресной работы с 

различными категориями 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; 

типологию технологий 

индивидуализации 

обучения.  

ОПК-3.2. 

Умеет: 

взаимодействовать с 

другими специалистами в 

рамках психолого-медико-

педагогического 

консилиума; соотносить 

виды адресной помощи с 

индивидуальными 

образовательными 

потребностями 

обучающихся. 

ОПК-3.3. 

Владеет: методами 

(первичного) выявления 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями (аутисты, 

дети с синдромом 

дефицита внимания и 

гиперактивностью и др.); 

навыками оказания 

адресной помощи 

обучающимся. 

место тематики 

ответа в системе 

изучения курса в 

целом;  

3) четкость и 

логичность 

изложения;  

4) правильные 

ответы на 

дополнительные 

вопросы.  

1) ответ неполный;  

2) студент не умеет 

вычленить место 

тематики ответа в 

системе изучения 

курса в целом;  

3) изложение 

ответа нечеткое и 

нелогичное;  

4) студент 

затрудняется в 

ответах на 

дополнительные 

и наводящие 

вопросы.  

ОПК -5 

Способен 

осуществлять 

контроль и 

оценку 

формировани

я результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректирова

ть трудности 

в обучении 

ОПК-5.1. 

Знает: основы 

психологической и 

педагогической 

диагностики; специальные 

методы и технологии, 

позволяющие проводить 

коррекционно-

развивающую работу с 

неуспевающими 

обучающимися. 

ОПК-5.2. 

Умеет: применять 

инструментарий и методы 

диагностики и оценки 

показателей уровня и 

динамики развития 

обучающихся; проводить 

педагогическую 

диагностику 

Оценка «зачтено» 

ставится в случае, 

если ответ студента 

отвечает следующим 

требованиям:  

1) полнота ответа;  

2) умение вычленить 

место тематики 

ответа в системе 

изучения курса в 

целом;  

3) четкость и 

логичность 

изложения;  

4) правильные 

ответы на 

дополнительные 

вопросы.  

Оценка 

«незачтено» 

ставится в случае, 

если ответ студента 

характеризуется 

следующими 

признаками:  

1) ответ неполный;  

2) студент не умеет 

вычленить место 

тематики ответа в 

системе изучения 

курса в целом;  

3) изложение 

ответа нечеткое и 

нелогичное;  

4) студент 

затрудняется в 

ответах на 

дополнительные 



неуспеваемости 

обучающихся. 

ОПК-5.3. 

Владеет: методами 

контроля и оценки 

образовательных 

результатов; навыками 

формирования 

предметных и 

метапредметных 

компетенций; навыками 

применения методов 

коррекционно-

развивающей работы с 

неуспевающими 

обучающимися. 

и наводящие 

вопросы.  

ОПК -6 

Способен 

использовать 

психолого-

педагогическ

ие технологии 

в 

профессионал

ьной 

деятельности, 

необходимые 

для 

индивидуализ

ации 

обучения, 

развития, 

воспитания, в 

том числе 

обучающихся 

с особыми 

образовательн

ыми 

потребностям

и 

ОПК-6.1. 

Знает: законы 

развития личности и 

проявления личностных 

свойств, психологические 

законы периодизации и 

кризисов развития; 

психолого- 

педагогические 

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания; психолого- 

педагогические основы 

учебной деятельности в 

части учета 

индивидуализации 

обучения. 

ОПК-6.2. 

Умеет: 

использовать знания об 

особенностях гендерного 

развития обучающихся 

для планирования учебно-

воспитательной работы; 

применять психолого- 

педагогические 

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания;  составлять 

(совместно с психологом и 

другими специалистами) 

психолого- 

педагогическую 

характеристику (портрет) 

Оценка «зачтено» 

ставится в случае, 

если ответ студента 

отвечает следующим 

требованиям:  

1) полнота ответа;  

2) умение вычленить 

место тематики 

ответа в системе 

изучения курса в 

целом;  

3) четкость и 

логичность 

изложения;  

4) правильные 

ответы на 

дополнительные 

вопросы.  

Оценка 

«незачтено» 

ставится в случае, 

если ответ студента 

характеризуется 

следующими 

признаками:  

1) ответ неполный;  

2) студент не умеет 

вычленить место 

тематики ответа в 

системе изучения 

курса в целом;  

3) изложение 

ответа нечеткое и 

нелогичное;  

4) студент 

затрудняется в 

ответах на 

дополнительные 

и наводящие 

вопросы.  



личности обучающегося.  

ОПК-6.3. 

Владеет: навыками 

учета особенностей 

гендерного развития 

обучающихся в 

проведении 

индивидуальных 

воспитательных 

мероприятий; навыками 

использования психолого-

педагогических 

технологий в 

профессиональной 

деятельности для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; навыками 

оказания адресной 

помощи обучающимся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями; навыками 

разработки (совместно с 

другими специалистами) и 

реализации совместно с 

родителями (законными 

представителями) 

программ 

индивидуального развития 

ребенка; понимания 

документации 

специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и 

т.д.);  навыками 

разработки и реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, 

индивидуальных 

программ развития и 

индивидуально-

ориентированных 

образовательных 

программ с учетом 

личностных и возрастных 

особенностей 

обучающихся. 

ОПК -7 ОПК-7.1. Оценка «зачтено» Оценка 



Способен 

взаимодейств

овать с 

участниками 

образовательн

ых 

отношений в 

рамках 

реализации 

образовательн

ых программ 

Знает: законы 

развития личности и 

проявления личностных 

свойств, психологические 

законы периодизации и 

кризисов развития; 

основные закономерности 

семейных отношений, 

позволяющие эффективно 

работать с родительской 

общественностью; 

закономерности 

формирования детско-

взрослых сообществ, их 

социально-

психологические 

особенности и 

закономерности развития 

детских и подростковых 

сообществ.  

ОПК-7.2. 

Умеет: 

реализовывать приемы 

работы с педагогами по 

организации эффективных 

учебных взаимодействий с 

обучающимися и 

обучающихся между 

собой. 

ОПК-7.3. 

Владеет: навыками 

выявления в ходе 

наблюдения 

поведенческих и 

личностных проблем 

обучающихся, связанных с 

особенностями их 

развития; навыками 

взаимодействия с другими 

специалистами в рамках 

психолого-медико-

педагогического 

консилиума 

ставится в случае, 

если ответ студента 

отвечает следующим 

требованиям:  

1) полнота ответа;  

2) умение вычленить 

место тематики 

ответа в системе 

изучения курса в 

целом;  

3) четкость и 

логичность 

изложения;  

4) правильные 

ответы на 

дополнительные 

вопросы.  

«незачтено» 

ставится в случае, 

если ответ студента 

характеризуется 

следующими 

признаками:  

1) ответ неполный;  

2) студент не умеет 

вычленить место 

тематики ответа в 

системе изучения 

курса в целом;  

3) изложение 

ответа нечеткое и 

нелогичное;  

4) студент 

затрудняется в 

ответах на 

дополнительные 

и наводящие 

вопросы.  

    

 
В университете БРС применяется при реализации всех дисциплин (в том числе при 

оценивании курсовых работ (проектов)) и практик, установленных учебными планами ОП ВО. 

Оценка обучающегося по дисциплине в БРС формируется из: 

- баллов, полученных при проведении текущего контроля успеваемости; 

- баллов, полученных на промежуточной аттестации. 

Баллы, полученные обучающимся при проведении текущего контроля успеваемости, 

представляют собой сумму баллов, полученных по контрольным точкам, а также 

дополнительных и премиальных баллов. 



Результаты текущего контроля успеваемости фиксируются в единых для всего 

университета контрольных срезах, устанавливаемые после определенного периода обучения. 

Для очной формы обучения устанавливаются 2 контрольных среза в каждом семестре. Для 

заочной – по результатам итогового контроля освоения дисциплины. 

По каждому контрольному срезу обучающемуся начисляются баллы за: 

- посещаемость в оцениваемый период (20%); 

- результаты обучения по (80%):  

а) освоенным за оцениваемый период разделам и (или) темам (очная форма обучения);  

б) дисциплине (очно-заочная и заочная форма обучения). 

По дисциплине обучающемуся могут быть начислены: 

- дополнительные баллы; 

- премиальные баллы. 

Перевод оценок из пятибалльной системы оценивания в 100-балльную по дисциплинам 

и практикам, а также оценок обучающихся, переведенных в университет из других 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, в которых БРС не 

применялась, и в других подобных случаях осуществляется следующим образом: 

- «отлично» - 80-100 баллов; 

- «хорошо» - 66-79 баллов; 

- «удовлетворительно» - 51-65 баллов; 

- «зачтено» - 51 балл. 
Максимальное количество баллов обучающегося по одной дисциплине (включая баллы, 

полученные при проведении текущего контроля успеваемости, и баллы, полученные на 

промежуточной аттестации) составляет 100 баллов. 

Если средний рейтинговый балл студента по дисциплине гарантирует ему 

положительную оценку, в соответствии со шкалой оценок, то преподаватель обязан при 

желании студента выставить соответствующую оценку без итогового контроля, проставив 

полученный им средний рейтинговый балл. 

Студент может повысить свой рейтинговый балл, проходя итоговый контроль, но при 

этом весомость набранного в ходе текущего контроля среднего рейтингового балла 

составляет: 0,5 (50%).  

По дисциплине с итоговым контролем – «зачет» студент допускается к сдаче зачета 

только в том случае, если его средний рейтинговый бал по итогам срезов составляет 30 и 

выше. В противном случае он автоматически получает – «незачтено». Если его средний 

рейтинговый балл по итогам срезов составляет 51 и выше, он автоматически получает – 

«зачтено». 

В случаях, когда студент желает повысить свой рейтинговый балл и принимает решение 

участвовать в промежуточной аттестации, то весомость среднего рейтинговых баллов, 

полученных при проведении текущего контроля успеваемости и полученных на 

промежуточной аттестации составляет: 0,5 (50%) и 0,5 (50%). 

При проведении текущего контроля успеваемости преподаватель может учесть 

дополнительные баллы в качестве премиальных баллов, начисляемых обучающемуся: 

- определения дополнительных баллов по научно-исследовательской деятельности  

Показатель Баллы 

Публикация статьи в журнале, сборнике трудов российской, 

региональной, вузовской конференции 

От 5 до 

10 

Публикация тезисов статьи в сборнике трудов российской, 

региональной, вузовской конференции, депонирование статьи 

От 5 до 

10 

Доклады на конференциях: внутривузовских, межвузовских, 

всероссийских и международных 

От 5 до 

10 

Участие в конкурсах грантов: внутривузовский, региональный, 

всероссийский и международный  

От 10 

до 15 

Участие в конкурсах НИРС: внутривузовский, региональный, 

всероссийский и международный 

От 5 до 

10 
Участие в изготовлении демонстрационных материалов, От 5 до 



наглядных и учебно-методических пособий и т.д. 10 
Получение патента, свидетельства на охрану интеллектуальной 

собственности 

От 10 

до 15 
Участие в вузовской, межвузовской, всероссийской олимпиадах От 5 до 

10 
Внедрение результатов исследований в учебный, 

производственный процесс 

От 5 до 

10 
- определения дополнительных баллов по общественной деятельности 

Показатель Баллы 

Участие в организационной структуре факультета: староста 

группы, курса, профорг студентов факультета и т.д. 

От 10 

до 15 

Организация разовых общественных акций на факультете, в 

университете и т.д. 

От 10 

до 15 

Участие в культурно-массовых мероприятиях на факультете, в 

университете и т.д. 

От 10 

до 15 

Участие в вузовских спортивных, организационно-

воспитательных мероприятиях 

От 10 

до 15 

Участие в городских, областных спортивных, организационно-

воспитательных мероприятиях 

От 10 

до 15 

Участие в российских, международных спортивных, 

организационно-воспитательных мероприятиях 

От 10 

до 20 

 

Весомость среднего рейтингового балла и баллов, полученных на пересдаче, составляет 

соответственно: 0,3 (30%) и 0,7 (70%). 

Если студент после пересдачи не получил положительной оценки, то он в 

установленные вузом сроки идет на комиссионную пересдачу дисциплины.  

Весомость среднего балла, полученного при комиссионной сдаче, составляет, 

соответственно 0 (0%) и 1 (100%), а баллы, полученные при повторной сдаче – аннулируются.   

Студент, пропустивший текущий контроль по уважительной причине (болезнь или иные 

причины, подтвержденные документально), должен его пройти до сдачи следующего 

промежуточного контроля по дисциплине. Для этого с разрешения декана факультета, 

директора института формируется индивидуальная балльно-рейтинговая ведомость.  

Итоговая оценка по результатам освоения дисциплины выставляется по 5-балльной 

шкале или в зачетном формате (в соответствии с формой промежуточной аттестации по 

дисциплине, установленной учебным планом). 

Итоговая оценка заносится в экзаменационную (зачетную) ведомость и зачетную 

книжку студента.  

Итоговый государственный экзамен по специальности оценивается по 100 – балльной 

шкале. 

Правила перевода оценок из 100-балльной системы в пятибалльную систему приведены 

в таблице 1. 

Форма 

промежуточной 

аттестации по 

дисциплине, 

практике 

Отрицательна

я 

оценка 

Положительные 

оценки 

Зачет Не зачтено 
(менее 50 

баллов) 

Зачтено  
(более 50 баллов) 

Курсовая 

работа 

Зачет с 

оценкой 

Неудовлетвори

тельно 
(менее 50 

баллов) 

Удовлетвори

тельно 
(51-65 

баллов) 

Хорошо 
(

66-79 

баллов) 

Отлично 
(8

0-100 

ба



Экзамен ллов) 

 
   6.4.   Методические рекомендации для обучающихся и преподавателей по 

использованию ФОС 

 

Текущий контроль по дисциплине осуществляется в форме выполнения 

заданий для самостоятельной работы, заданий на практических занятиях 

 

 

 

7.  ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Основная литература 

Архипова Е. Ф. Коррекционная работа с детьми с церебральным параличом. 

Доречевой период. - М., 2009. 

 2. Ипполитова М.В., Бабенкова Р.Д., Мастюкова Е.М. Воспитание детей с 

церебральным  параличом в семье.- М., 2003. 

3. Калижнюк Э.С. Психические нарушения при детских церебральных параличах.- 

Киев, 1997. 

4. Мастюкова Е.М. Особенности личности учащихся с церебральным  

параличом//Дети с нарушениями развития: Хрестоматия /Сост. В. Астапов. - М., 2002.       

5. Мастюкова Е.М. Физическое воспитание детей с церебральным параличом. - М., 

2001. 

6. Особенности умственного и речевого развития учащихся с церебральным па-

раличом. /Под ред. М.В. Ипполитовой. — М., 1999. 

7. Специальная психология: учеб. Пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / 

под редакцией В.И.Лубовского. – 3-е изд. – М.: «Академия», 2012. – 464 с. 

Ресурсы электронных библиотечных систем, доступных для использования в 

университете:  

1.  «ИНФРА-М» ZNANIUM.COM«Университетская библиотека oнлайн». 

2. http://www.biblioclub.ru/ 

 

Дополнительная литература 

 1. Ботта Н., Ботта П. Лечебное воспитание детей с двигательными расстрой-

ствами церебрального происхождения: — М., 1964. 

2. Гуменная Т.С. Особенности первоначальных понятий о числе у детей с цереб-

ральным параличом// Дефектология. — 1977,— №2.  

3. Калижнюк Э.С. Психогенные реакции и особенности формирования личности 

при детских церебральных параличах: Метод, рекомендации. — М., 1982.  

4. Килли М. Детский церебральный паралич: История о том, как родительская 

любовь победила тяжелую болезнь. / Пер. с англ. И. Сендерихина. — СПб., 1998.  

5. Коррекционно-развивающая среда для детей дошкольного возраста с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. / Под редакцией Л.С.Сековец. – М.: 

Школьная Пресса, 2003. – 48 с. 

6. Левченко И.Ю., Приходько О.Г. Технологии обучения и воспитания детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата: Учеб.пособие для студ. сред. Пед. Учеб. 

Заведений. – М.: «Академия», 2003. – 192с. 



7. Мамайчук И.И., Бахматова Е.Н. Комплексное психологическое исследование 

больных с нарушениями опорно-двигательного аппарата//Дефектология. — 1984. —№ 6. 

8. Мастюкова Е.М.и др. Исследование структуры интеллектуальных нарушений у 

детей с церебральным параличом //Дефектология; — 1988. - №4.  

9. Мастюкова Е.М. Клиническая характеристика Задержки психического развития 

у детей с церебральным параличом //Дефектология. —1982.— № 4.  

10. Мастюкова Е.М. Формирование предпосылок учебной деятельности у 

дошкольников /Дефектология. —-1982. — № 2.  
11. Мастюкова Е.М., Ипполитова М.В. Нарушения речи у детей с церебральным 

параличом. — М., 2003.  

12. Нэнси Р.Финни Ребенок с церебральным параличом: помощь, уход, развитие: 

кн. для родителей / под ред. Е.В.Клочковой. – М.: Теревинф, 2009.. 

13. Основы специальной психологии: Учеб. Пособие для студ. сред. пед. заведений 

/ Под. редакцией Л.В.Кузнецовой. – М.: «Академия», 2002. – 480 с. 

14. Семенова К.А., Махмудова Н.М. Медицинская реабилитация и социальная 

адаптация больных детским церебральным параличом. - Ташкент, 1979.  

15. Симонова Н.В. Динамика игровой деятельности у детей с церебральным 

параличом//Дефектология. — 1990.—-№5. 

16. Симонова Н.В. Программа воспитания и обучения детей с церебральным па-

раличом. Проект.— М., 1986. 

17. Симонова Н.В. Состояние пространственно-временных отношений у детей с 

церебральным параличом//Дефектология. — 1980. — № 6.  

18. Симонова Н.В. Характеристика словарного запаса у детей с церебральным 

параличом//Дефектология. — 1985.— № 3. 

19. Смирнова И. А., Стока К. Особенности проявления артикуляционных 

расстройств у детей с церебральным параличом//Дефектология. - 1995. - № 5.  

20. Туторская Г.В. Основные аспекты саморегуляции у учащихся с церебральным  

параличом//Дефектология. — 1987. — №1. 

21. Учебно-воспитательный процесс в реабилитации детей с заболеваниями опор-

но-двигательного аппарата  / Под ред. В. Л. Андрианова. — Л., 1987.  

22. Халилова Л.Б. Особенности усвоения лексико-семантических закономерностей 

языка учащимися с церебральным параличом//Дефектология. — 1984. — № 5. 

23. Шипицина Л.М., Мамайчук И.И. Психология детей с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений. – М.: 

ВЛАДОС, 2004. – 368 с. 

в) программное обеспечение, Интернет-ресурсы, электронные библиотечные 

системы: 

- Педагогическая библиотека (http://www.pedlib.ru/) - библиотека представляет 

собой постоянно пополняющееся собрание литературы по педагогике, ее прикладным 

отраслям, а также наукам медицинского и гуманитарного циклов, имеющим 

отношение к воспитанию и обучению детей. 

- Псипортал. (http://psy.piter.com/library/) Библиотека псипортала содержит 

материалы, охватывающие почти весь спектр научной и популярной психологии: от 

детской психологии до психологии бизнеса, управления и рекламы. 

- Библиотека сайта Флогистон   (http://flogiston.ru/)  - Рубрики: психология и 

интернет, социальная психология, общая психология, клиническая психология, 

психология труда и инженерная психология, педагогическая психология, переводы. 

-  Allbest.ru - мега-портал. 

 

1)  

http://www.pedlib.ru/
http://www.pedlib.ru/
Псипортал.
Библиотека%20сайта%20Флогистон%20%20%20(http:/flogiston.ru/)%20%20-
http://www.allbest.ru/psiholog.html


8.  ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
1. Научная электронная библиотека - elibrary.ru  

2. Открытая электронная библиотека. – URL: http://orel.rsl.ru  

3. Электронно-библиотечная система – ЭБС - iprbookshop.ru 

4. Фундаментальная библиотека ДГПУ - http://lib.dspu.ru 

 

 

9.   МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

Приступая к изучению дисциплины, обучающимся целесообразно ознакомиться с ее 

рабочей программой, учебной, научной и методической литературой, имеющейся в 

библиотеке университета, а также с предлагаемым перечнем заданий. 

Рекомендации по подготовке к аудиторным занятиям 

Лекционные занятия 

Умение сосредоточенно слушать лекции, активно воспринимать излагаемые 

сведения – это важнейшее условие освоения данной дисциплины. Каждая из лекций 

сопровождается компьютерной презентацией. Кроме того, в конце каждой лекции с целью 

создания условий для осмысления содержания лекционного материала обучающимся 

предлагается ответить на вопрос для размышления. Краткие записи лекций, их 

конспектирование помогает усвоить материал. Поэтому в ходе лекционных занятий 

необходимо вести конспектирование учебного материала, обращая внимание на самое 

важное и существенное в нем. Имеет смысл оставить в рабочих конспектах поля, на 

которых делать пометки, замечания, дополнения. Целесообразно разработать собственную 

"маркографию" (значки, символы), сокращения слов. 

Практические занятия 

В ходе подготовки к практическим занятиям необходимо изучить основную 

литературу, ознакомиться с дополнительной литературой, новыми публикациями в 

периодических изданиях: журналах, газетах и т.д. При этом важно учитывать 

рекомендации преподавателя и требования учебной программы. Важно также опираться 

на конспекты лекций. В ходе занятия важно внимательно слушать выступления своих 

однокурсников. При необходимости задавать им уточняющие вопросы, активно 

участвовать в обсуждении изучаемых вопросов. В ходе своего выступления 

целесообразно использовать как технические средства обучения, так и традиционные, то 

есть доску и мел (при необходимости). 

Организация внеаудиторной деятельности обучающихся 

Внеаудиторная деятельность обучающегося по данной дисциплине предполагает 

самостоятельный поиск информации, необходимой, во-первых, для выполнения заданий 

самостоятельной работы (инвариантной и вариативной частей) и, во-вторых, подготовку к 

текущей и промежуточной аттестации. Успешная организация времени по усвоению 

http://orel.rsl.ru/
http://lib.dspu.ru/


данной дисциплины во многом зависит от наличия у обучающегося умения 

самоорганизовать себя и своё время для выполнения предложенных домашних заданий. 

Подготовка к зачету (экзамену) 

В процессе подготовки к зачету обучающемуся рекомендуется так организовать 

свою учебу, чтобы все виды работ и заданий, предусмотренные рабочей программой, 

были выполнены в срок. Основное в подготовке к зачету - это повторение всего материала 

учебной дисциплины. В дни подготовки к зачету необходимо избегать чрезмерной 

перегрузки умственной работой, чередуя труд и отдых. При подготовке к сдаче зачета 

старайтесь весь объем работы распределять равномерно по дням, отведенным для 

подготовки к зачету, контролировать каждый день выполнения работы. Лучше, если 

можно перевыполнить план. Тогда всегда будет резерв времени. При подготовке к зачету 

целесообразно повторять пройденный материал в строгом соответствии с учебной 

программой, примерным перечнем учебных вопросов, заданий, которые выносятся на 

зачет и содержащихся в данной программе. 

На лекционном занятии, согласно учебному плану дисциплины, студенту 

предлагается рассмотреть основные темы курса, связанные с принципиальными 

вопросами. Лекция должна быть записана студентом, однако, форма записи может быть 

любой (конспект, схематичное фиксирование материала, запись узловых моментов 

лекции, основных терминов и определений). Возможно выделение (подчеркивание, 

выделение разными цветами) важных понятий, положений.  

Не следует записывать все, многие факты, примеры, детали, раскрывающие тему 

лекции, можно дополнительно просмотреть в учебной литературе, рекомендуемой 

преподавателем.  

Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных 

занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданиям. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по заданию 

преподавателя, но без его непосредственного участия. Внеаудиторная самостоятельная 

работа является обязательной для каждого студента, а ее объем определяется учебным 

планом. Внеаудиторная самостоятельная работа по дисциплине включает такие формы 

работы, как: изучение программного материала дисциплины (работа с учебником и 

конспектом лекции); изучение рекомендуемых литературных источников; 

конспектирование источников; работа со словарями и справочниками; работа с 

электронными информационными ресурсами и ресурсами Internet; подготовка 

презентаций; ответы на контрольные вопросы; реферирование; написание докладов; 

подготовка к зачету. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы студента 

являются: уровень освоения учебного материала, умение использовать теоретические 

знания при выполнении практических задач, полнота общеучебных представлений, 

знаний и умений по изучаемой теме, к которой относится данная самостоятельная работа, 

обоснованность и четкость изложения ответа на поставленный по внеаудиторной 

самостоятельной работе вопрос, оформление отчетного материала в соответствии с 

известными или заданными преподавателем требованиями, предъявляемыми к подобного 

рода материалам. 

 

 

10.   ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем (при необходимости) 

 Видеопрезентация 



 Видеофильмы  

 Тематическая визуализация  

 Информационные средства обучении 

 Электронные учебники,  

 Учебные фильмы по тематике дисциплины,  

 Презентации,  

 Интерактивные учебные и наглядные пособия, 

 

 

11.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Лекционные занятия: 

 комплект электронных презентаций/слайдов по дисциплине 

 аудитория, оснащенная презентационной техникой (проектор, 

экран, компьютер/ноутбук) 

- комплект электронных презентаций/слайдов по дисциплине 

«Психология детей дошкольного возраста с нарушениями 

функций опорно-двигательного аппарата»; 

2. аудитория, оснащенная презентационной техникой (проектор, экран, 

ноутбук); 

3. учебно-методические пособия; 

4. научная и научно-методическая литература. 

  

2. Практические занятия: 

 аудитории для проведения практических занятий 

 материалы для проведения практических занятий дидактический 

материал. 

 

 

12.   СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

НАРУШЕНИЯМИ ФУНКЦИЙ ОДА 

Специальные условия обучения и направления работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - обучающиеся с ограниченными 

возможностями здоровья) определены на основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федерального закона от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации»; 

 - приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 5 апреля 2017 г. № 301 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 

высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, программам 

магистратуры»; 

- методических рекомендаций по организации образовательного процесса для 

обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования, в том числе оснащенности образовательного 

процесса, утвержденных Минобрнауки России 08.04.2014 № АК-44/05вн). 

Под специальными условиями для получения образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и 

развития таких студентов, включающие в себя использование при необходимости 

адаптированных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 



специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 

технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, 

предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего необходимую помощь, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в 

здания вуза и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение 

образовательных программ обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Обучение в рамках учебной дисциплины обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется институтом с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся.  

Обучение по учебной дисциплине обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в 

отдельных группах. 

В целях доступности обучения по дисциплине обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:  

- наличие альтернативной версии официального сайта института в сети «Интернет» 

для слабовидящих; 

- весь необходимый для изучения материал, согласно учебному плану (в том числе, 

для обучающихся по индивидуальным учебным планам) предоставляется в электроном 

виде на диске. 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 

- обеспечение возможности выпуска альтернативных форматов печатных материалов 

(крупный шрифт или аудиофайлы); 

- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего 

собаку-проводника, к зданию института. 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- наличие микрофонов и звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования 

(аудиоколонки); 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата, материально-технические условия должны обеспечивать 

возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, 

туалетные и другие помещения организации, а также пребывания в указанных 

помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов и других 

приспособлений). 

Перед началом обучения могут проводиться консультативные занятия, позволяющие 

студентам с ограниченными возможностями адаптироваться к учебному процессу. 

В процессе ведения учебной дисциплины профессорско-преподавательскому 

составу рекомендуется использование социально-активных и рефлексивных методов 

обучения, технологий социокультурной реабилитации с целью оказания помощи 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья в установлении полноценных 

межличностных отношений с другими обучающихся, создании комфортного 

психологического климата в учебной группе. 

Особенности проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливаются с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и другое). При необходимости предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене 

 

 



Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«Психология детей с нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата» 

 
1. Цель дисциплины: формирование у студентов навыков выявления особенностей 

психомоторного развития детей с тяжелыми нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата (детским церебральным параличом). 

2. Место дисциплины  в структуре ООП: 

Дисциплина «Психология детей дошкольного возраста с нарушениями функций ОДА» 

относится к модулю «Дошкольная (специальная) педагогика» (3.2.2.) вариативной части 

профессионального цикла дисциплин. 

Для освоения дисциплины «Психология детей  с нарушениями функций ОДА» 

студенты используют знания, умения и навыки, сформированные  в ходе изучения дисциплин 

«Общая и специальная психология»,  «Общеметодические аспекты обучения в специальных 

образовательных учреждениях». Дисциплина изучается одновременно с дисциплинами: 

«Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с нарушениями функций ОДА», 

«Методика физического воспитания». 

Дисциплина «Психология детей дошкольного возраста с нарушениями функций ОДА» 

является основой для изучения дисциплины «Семейное воспитание детей с ограниченными 

возможностями здоровья», дисциплин по выбору студента, прохождения педагогической 

практики, подготовки к итоговой государственной аттестации. 

3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

         - способность к рациональному выбору и реализации коррекционно-образовательных 

программ на основе личностно-ориентированного и индивидуально-дифференцированного 

подходов к лицам с ограниченными возможностями здоровья (ПК-1); 

           - готовность к планированию образовательно-коррекционной работы с учетом 

структуры нарушения, актуального состояния и потенциальных возможностей лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (ПК-3); 

 способности организовывать и осуществлять психолого-педагогическое 

обследование лиц с ОВЗ с целью уточнения структуры нарушения для выбора 

индивидуальной образовательной траектории (ПК-5); 

 готовности к оказанию консультативной помощи лицам с ОВЗ, их 

родственникам и педагогам по проблемам обучения, развития, семейного воспитания, 

жизненного и профессионального самоопределения (ПК-8). 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

знать: 

 типичные и индивидуальные особенности психофизического развития детей с 

церебральным параличом; 

 значение двигательного нарушения в развитии ребенка дошкольного возраста; 

уметь: 

 проводить психолого-педагогическое изучение дошкольников с нарушениями 

функций опорно-двигательного аппарата; 

 прогнозировать результаты коррекционно-педагогической работы; 

 применять методы психолого-педагогического изучения детей с церебральным 

параличом с целью выявления имеющихся отклонений в развитии и максимально сохранных 

функций, 



 использовать специальные приемы и оборудование, уметь установить контакт с 

ребенком и активизировать его деятельность; 

владеть: 

 методами психолого-педагогического изучения детей с церебральным параличом с 

целью выявления имеющихся отклонений в развитии и максимально сохранных функций, как 

основы для построения  коррекционно-педагогического процесса; 

 необходимыми знаниями и умениями по психологической коррекции данного 

состояния и профилактике вторичных личностно-социальных последствий в развитии ребенка. 

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет  3  зачетные единицы. 

5. Семестры: 6 

6. Основные разделы дисциплины:  

1. Клиническая и психолого-педагогическая характеристика группы детей с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. 

2. Причины нарушений ОДА в детском возрасте. Нозологические формы. 

3. Детский церебральный паралич (ДЦП). Этиология и патогенез ДЦП 

4. Нарушение высших психических функций у детей с ДЦП. 

5. Двигательные, речевые, интеллектуальные нарушения. 

6. Особенности личностного и социального развития при ДЦП. 

7. Особенности психолого-педагогического обследования 

8. Организация и содержание психолого-педагогического и медицинского 

сопровождения детей на протяжении дошкольного возраста. 

9. Специальные образовательные потребности детей с ДЦП. Специфика формирования 

школьных навыков. 

10. Вопросы социальной адаптации и профориентации. 

11. Психологическая помощь семьям, воспитывающим ребенка с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. 

7. Авторы: Валиева Патимат Валиевна, кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры коррекционной педагогики и специальной психологии. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 



 


