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1.Перечень планируемых результатов по дисциплине(модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Целями изучения курса являются: ознакомление будущих психологов с 

основными направлениями здоровьесберегающей деятельности и методикой 

использования здоровьесберегающих технологий в учебно-образовательном 

процессе; формированием у бакалавров научных представлений об 

осуществлении здоровьесберегающей деятельности в процессе обучения. 

В процессе освоения дисциплины у студентов формируются 

следующие компетенции: 
 

 

2. Указание места дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

Дисциплина   Б1.В.ДВ 04.01 Здоровьесберегающие технологии в 

образовании относится к профессиональному циклу образовательной 

программы по направлению подготовки 44.03.02 «Психолого-педагогическое 

образование», и Б1.В.ДВ.04 Дисциплины(модули) по выбору 4 (ДВ.4) 

Дисциплина Б1.В.ДВ.04.01 Здоровье сберегающие технологии в образовании 

базируется на компетенциях, знаниях и умениях, сформированных в ходе 

изучения следующих дисциплин. 

 

Формируемые компетенции  Перечень планируемых результатов обучения 

по дисциплине Код  Наименование  

 Профессиональные компетенции (ОПК, ПК) по видам профессиональной 

деятельности 

ПК-7 Способность осуществлять 

деятельность по 

психопрофилактике 

(профессиональная 

деятельность, направленная 

на сохранение и укрепление 

психологического здоровья 

обучающихся в процессе 

обучения и воспитания в 

образовательных 

организациях) 

 

Знать: 

-основныездоровьесберегающие технологии, 

используемые в системе образования, их цели, 

задачи, содержание и методы достижения 

целей 

-основные принципы и методы 

психопрофилактики и культуры здоровья 

- функции, компоненты здоровьесбережения. 

Уметь: 

-планировать и реализовывать 

здоровьесберегающие мероприятия и 

комплексные программы образовательном 

учреждении 

Владеть: 

-анализом здоровьесберегающих технологий 

по критерию их эффективного воздействия на 

оздоровление учащихся 



Связь с другими дисциплинами учебного плана 

 

3.Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрологических часов, выделенных на контрольную 

работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся  
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Очная 

форма 

обучения 

Заочная 

форма 

обучения 

Аудиторные занятия (всего)    

Лекции  12 4 
Практические занятия (ПЗ)  20 6  
Семинары (С)    
Лабораторные работы (ЛР)    
Самостоятельная работа (всего)  40 62 

Проработка материала лекций, подготовка к 
занятиям 

   

Самостоятельное изучение тем    
Экзамен    
Курсовой проект (работа)    
Расчетно-графические работы    
Контрольные работы    
Реферат    
Вид промежуточной аттестации (зачет, 
экзамен) 

 зачет зачет 
Общая трудоемкость  72ч 72ч 

*Практическая подготовка    

 

4.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) 

с указанием отведенного на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

(Очная форма обучения) 
 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

(темы) дисциплины 

Всего Виды учебной работы 

Очная форма обучение  

Форма 

текущего 

контроля 

Зачет  
Л ПЗ ЛБ CP 

 Модуль1        

Перечень действующих предшествующих 

дисциплин 

Перечень последующих дисциплин   

 

1. Психолингвистика 

2. Нейролингвистическое 

программирование 

3. Психологическое сопровождение 

детей инвалидов 

 

 1. Психология человека 

2.  Психосоматическая реабилитация 

3. Психология здоровья 



Введение в научную 

проблематику 

здоровьесбережения 

1 Теоретико-

методологическое 

обоснование проблемы 

здоровьесбережения в 

образовании 

 4 2    

2. Основные направления 

здоровьесберегающих 

технологий 

 4 2     

3. Принципы 

здоровьесбережения 

 4 4    

4. Основные компоненты 

здоровьесбережения 

  4    

5  Функции 

здоровьесберегающих 

технологий 

  4  4  

6  Реализация 

здоровьесберегающих 

технологий 

  4  6  

 Модуль2 

Здоровьпесберегающие 

технологии в 

образовательном 

пространстве 

 

      

7 АРТ- терапия как 

психологический метод 

здоровьесбережения 

    6  

8  Медико-гигиенические 

технологии 

    6  

9  Физкультурно- 

оздоровительные 

технологии 

    6  

10  Экологические 

здоровьесберегающие 

технологии 

    6  

11  Технологии обеспечения 

жизнедеятельности 

    6  

 Итого 72ч 12 20  40ч  

 *Практическая подготовка       

 

(Заочная форма обучения) 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

(темы) дисциплины 

Всего Виды учебной работы 

Очная форма обучение  

Форма 

текущего 

контроля 

Зачет  
Л ПЗ ЛБ CP 

 Модуль1        



Введение в научную 

проблематику 

здоровьесбережения 

1 Теоретико-

методологическое 

обоснование проблемы 

здоровьесбережения в 

образовании 

 2 2  2  

2. Основные направления 

здоровьесберегающих 

технологий 

 2 2  6  

3. Принципы 

здоровьесбережения 

  2  6  

4.  Основные компоненты 

здоровьесбережения 

    6  

5  Функции 

здоровьесберегающих 

технологий 

    6  

6  Реализация 

здоровьесберегающих 

технологий 

    6  

 Модуль2 

Здоровьпесберегающие 

технологии в 

образовательном 

пространстве 

 

      

7 АРТ- терапия как 

психологический метод 

здоровьесбережения 

    6  

8  Медико-гигиенические 

технологии 

    6  

9  Физкультурно- 

оздоровительные 

технологии 

    6  

10  Экологические 

здоровьесберегающие 

технологии 

    6  

11  Технологии обеспечения 

жизнедеятельности 

    6  

 Итого 72ч 4ч 6ч  62ч  

 *Практическая подготовка       

 

 

Содержание дисциплины, структурированное по темам 

 

Модуль 1. Введение в научную проблематику здоровьесбережения 

Темы лекционных занятий  

 



Тема № 1 Теоретико-методологическое обоснование проблемы 

здоровьесбережения в образовании 

План: 

1. Исторические аспекты здоровьесбережения 

2. Основные принципы и закономерности здоровье сбережения 

 Необходимость и актуальность здоровьесберегающей педагогики в 

современном образовательном пространстве. Характеристика основных 

тенденций развития информационного общества. Здоровье населения как 

глобальная проблема современной цивилизации. Система образования и 

ухудшение здоровья подрастающего поколения. Социальный заказ общества 

и государства системе образования. Современная гуманистическая парадигма 

образования. Научные и мировоззренческие основы формирования культуры 

здоровья. Здоровье. Здоровье физическое, психическое, социальное. 

Факторы, определяющие здоровье человека. Здоровый образ жизни. 

Культура здоровья. Валеология как наука о здоровье. Исторические 

предпосылки и современные направления формирования культуры здоровья 

детей в учреждениях образования. 

 

Тема № 2 Основные направления здоровьесберегающих технологий 

           План: 

1. Организационно-педагогические технологии. 

2. Психолого-педагогические технологии. 

3. Учебно-воспитательные технологии. 

 

Рациональная организация учебного процесса согласно 

психофизиологическим и возрастным нормам. Сопровождение детей и 

педагогов в обазовательном процессе. формирование культуры здоровья. 

Понятие “здоровьесберегающие технологии в образовании” - более широкое 

по сравнению со “здоровьесберегающими образовательными технологиями”, 

так как включает в себя дополнительно санитарно-гигиенические технологии 

(факторы образовательной среды по СанПиН), технологии обеспечения 

безопасности жизнедеятельности детей и педагогов, физкультурно-

оздоровительные технологии и технологии мониторинга здоровья 

школьников и педагогов и здоровьесберегающей деятельности. 

 

Тема № 3 Принципы здоровьесбережения  

          План: 

 1. Концептуальные принципы 

 2. Принципы безопасности 

 3. Принцип творческой деятельности. 

4. Принцип компетентности, результативности. 



Принцип триединого представления о здоровье как о совокупности 

физической, психосоциальной и духовно-нравственной составляющей; 

Системный, холистический (целый, цельный), комплексный, 

междисциплинарный подход, опирающийся на все виды образовательной 

деятельности. Принцип непрерывности и 

преемственности;Принципненанесения вреда: внедрение в образовательный 

процесс только тех педагогических программ, технологий, методов и 

приемов, которые проверены на безопасность (не ухудшают показателей 

здоровья обучающихся); Принцип сочетания охранительной и тренирующей 

(повышающей адаптационные возможности человека) стратегии обучения; 

Принцип соответствия содержания и организации обучения возрастным 

психофизиологическим и индивидуально-личностным особенностям 

обучающихся; 

Модуль 2. Здоровьпесберегающие технологии в образовательном 

пространстве 

Тема № 4 АРТ- терапия как психологический метод здоровьесбережения 

 

Задачи арттерапии:диагностика психологических проблем;наименее 

болезненный вывод наружу подавленных мыслей и чувств;адекватный с 

точки зрения общества выход агрессии и других негативных проявлений 

человека;увеличение эффективности психотерапевтического лечения 

(арттерапия как вспомогательный метод);обучение концентрации на 

ощущениях и чувствах;облегчение установления социальных 

контактов;развитие творческих способностей;развитие 

самоконтроля;повышение самооценки. 
 

Тема № 5Медико-гигиенические технологии 

 

Включают использование профилактических программ; обеспечение 

гигиенических условий в соответствии с регламентациями; проведение 

мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению обучающихся и 

педагогического коллектива; организацию профилактических мероприятий в 

преддверии эпидемий. 

 

Тема № 6Физкультурно- оздоровительные технологии 

 

Направлены на физическое развитие обучающихся. К ФОТ относятся: 

закаливание, тренировка силы, выносливости, быстроты, гибкости и других 

качеств, отличающих здорового, тренированного человека от физически 

слабого 

 

Тема № 7Экологические здоровьесберегающие технологии 

 



Способствуют воспитанию у обучающихся любви к природе, потребности 

заботиться о ней, приобщение их к исследовательской деятельности в сфере 

экологии. Направленность этих технологий - создание природосообразных, 

экологически оптимальных условий жизни и деятельности людей, 

гармоничных взаимоотношений 

 

Тема № 8 Технологии обеспечения жизнедеятельности 

 

Отличительный признак - использование психолого-педагогических 

приемов, методов, подходов для решения задач сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся. Реализация ЗОТ возможна только при осознании 

всеми педагогами образовательного учреждения своей общей 

ответственности за сохранение здоровья обучающихся и получении 

необходимой профессиональной подготовки для работы в этом направлении 

 

                       Темы практических занятий   

 

Тема1Теоретико-методологическое обоснование проблемы 

здоровьесбережения в образовании 

1. Исторические аспекты здоровьесбережения 

2. Основные принципы и закономерности здоровье сбережения 

 

Тема 2 Основные направления здоровьесберегающих технологий 

1. Организационно-педагогические технологии. 

2. Психолого-педагогические технологии. 

3. Учебно-воспитательные технологии. 

 

Тема 3Принципыздоровьесбережения  

1.  Принципы коррекции и компенсации нарушений в развитии – как  

методологическая основа здоровьесбережения детей с проблемами в 

развитии. 

2. Физическое и психическое здоровье детей. Особенности.  

заболеваний.  

3. Специальное образование и здоровье аномальных детей.  

 

 

Тема 4 Основные компоненты здоровьесбережения 

1.  Соматический компонент. 

2.  физический компонент. 

3.  Психический компонент. 

4.  Нравственный компонент  

 

Тема 5 Функции здоровьесберегающих технологий 

1. Формирующая- осуществляется на основе биологических и 

социальных закономерностей становления личности. 



2. Информативно-коммуникативная- трансляция опыта ведения зож. 

3. Диагностическая- мониторинг развития учащихся. 

4. Адаптивная-воспитания у учащихся направленности на 

здоровотворчество. 

5. Рефлексивная- переосмысление личностного опыта  

6. Интегративная-объединение народного опыта. 

 

Тема 6 Реализация здоровьесберегающих технологий 

1. Физическое здоровье- совершенство само регуляции в организме, 

гармония физиологических процессов 

2. Психическое здоровье- высокое сознание, развитое мышление, 

большая внутренняя и моральная сила. 

3. Социальное здоровье- здоровье общества, а также окружающей среды 

для каждого человека. 

4. Нравственное здоровье-комплекс характеристик мотивационной и 

потребностно-информативной сферы жизнедеятельности. 

5. Духовное здоровье-система ценностей и убеждений. 

 

 

5.Перечень учебно - методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

(очная форма обучения) 
 

№п/п Наименование 

раздела дисциплины 

Вид 

самостоятельной 

работы 

Трудоемкость 

(в 

академических 

часах) 

Форма 

отчетности 

1 Функции 

здоровьесберегающих 

технологий 

реферат 4 Индивидуальное 

собеседование 

2  Реализация 

здоровьесберегающих 

технологий 

реферат 6 Индивидуальное 

собеседование 

3 АРТ- терапия как 

психологический метод 

здоровьесбережения 

реферат 6 Индивидуальное 

собеседование 

4 Медико-гигиенические 

технологии 

эссе 6 Презентация  

5 Физкультурно- 

оздоровительные 

технологии 

эссе 6 Презентация  

6 Экологические 

здоровьесберегающие 

технологии 

Реферат  6 Презентация 

7 Технологии 

обеспечения 

жизнедеятельности 

Доклад   6 Индивидуальное 

собеседование 



8 Здоровьесберегательные 

образовательные 

технологии 

Доклад  4 Индивидуальное 

собеседование 

  Итого   40ч  
 

                                             (Заочная форма обучения) 

№п/п Наименование 

раздела дисциплины 

Вид 

самостоятельной 

работы 

Трудоемкость 

(в 

академических 

часах) 

Форма 

отчетности 

1 Теоретико-

методологическое 

обоснование проблемы 

здоровьесбережения в 

образовании 

 2ч  

2 Основные направления 

здоровьесберегающих 

технологий 

 6ч  

3 Принципы 

здоровьесбережения 

 6ч  

4 Функции 

здоровьесберегающих 

технологий 

реферат 6ч Индивидуальное 

собеседование 

5  Реализация 

здоровьесберегающих 

технологий 

реферат 6ч Индивидуальное 

собеседование 

6 АРТ- терапия как 

психологический метод 

здоровьесбережения 

реферат 6ч Индивидуальное 

собеседование 

7 Медико-гигиенические 

технологии 

эссе 6ч Презентация  

8 Физкультурно- 

оздоровительные 

технологии 

эссе 6ч Презентация  

9 Экологические 

здоровьесберегающие 

технологии 

Реферат  6ч Презентация 

10 Технологии 

обеспечения 

жизнедеятельности 

Доклад   6ч Индивидуальное 

собеседование 

11 Здоровьесберегательные 

образовательные 

технологии 

Доклад  6ч Индивидуальное 

собеседование 

  Итого   62ч  
 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине (модулю) 



БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Номер учебной 

темы 
Т 1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 

Мини

мальн

ое 

количе

ство 

баллов 

для 

допуск

а к 

зачету 

Всего Итог 

Содержание 

учебной 

дисциплины 

(модуля) 

            

Количество баллов 

(max) 
8 8 8 8 7 8  8 7 

60 

70 100 

№ учебной недели 1 2 3 4 5 6 7 8 9   

Выполнение 

работ на занятии 

3 3 3 3  3 3 3 3 27  

Ответ на 

теоретический 

вопрос 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

27  

Конспект 2  2  2  1 2 1 10  

Таблица  2    2    4  

Реферат    2      2  

Зачет          30  

 

 

Примерный перечень оценочных средств 

 

1.Доклад -продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой 

публичное выступление по представлению полученных результатов решения 

определенной учебно-практической, учебно-исследовательской или научной 

темы. 

2. Собеседование- средство контроля, организованное как специальная 

беседа преподавателя с обучающимися на темы, связанные с изучаемой 

дисциплиной, и рассчитанное на выяснение объема знаний, обучающегося по 

определенному разделу, теме, проблеме и т.п. 

3. Творческое задание- частично регламентирование задание, имеющее 

нестандартное решение и позволяющее диагностировать умения, 

интегрировать знания различных областей, аргументировать собственную 

точку зрения. Может выполняться в индивидуальном порядке или группой 

обучающихся. 



4.Тест-система систематизированных заданий, позволяющая 

автоматизировать процедуру измерения уровня знаний и умений 

обучающегося. 

5. Эссе- средство, позволяющее оценить умение обучающегося письменно 

излагать суть поставленной проблемы, самостоятельно проводить анализ 

этой проблемы с использованием концепций и аналитического 

инструментария соответствующей дисциплины, делать выводы, обучающие 

авторскую позицию по поставленной проблеме. 

6. Коллоквиум- средство контроля усвоения учебного материала темы, 

раздела или разделов дисциплины, организованное на учебное занятие в виде 

собеседования преподавателя с обучающимися. 

7. Реферат- продукт самостоятельной работы студента, представляющий 

собой краткое изложение в письменном виде полученных результатов 

творческого анализа(учебно-исследовательской) темы, где автор раскрывает 

суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также 

собственные взгляды на нее. 

Критерии оценки зачета Промежуточная аттестация по курсу 

«здоровьесберегающие технологии в образовании» в виде зачета возможна в 

двух вариантах: по текущей успеваемости и в форме ответа по вопросу. 

Чтобы завершить прохождение семестрового курса по первому варианту 

(зачет по текущей успеваемости), необходимо строго соблюдать следующие 

обстоятельства: посетить все лекционные и семинарские занятия и 

представить соответствующие конспекты в рукописном или электронном 

виде (по всем вопросам выносимых на учебные занятия тем), иметь 

положительные ответы на 75 % семинарских занятий, предоставить 

преподавателю, ведущему курс, творческое задание (творческие задания), 

охватывающее  квалифицированное большинство тем, не иметь «0» по 

внутри семестровой аттестации на факультете. 

ВОПРОСЫ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) ДЛЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ (зачет) 

 

1. Исторические аспекты здоровьесбережения 

2. Основные принципы и закономерности здоровье сбережения 

3. Организационно-педагогические технологии. 

4. Психолого-педагогические технологии. 

5. Учебно-воспитательные технологии 

6. Соматический компонент. 

7. Физический компонент. 

8. Психический компонент. 

9. Нравственный компонент  

10. Функции здоровьесберегающих технологий 

11. Основные направления здоровьесберегающих технологий 

12. АРТ- терапия как психологический метод здоровьесбережения 

13. Реализация здоровьесберегающих технологий 



14. Здоровьесберегательные образовательные технологии 

15. Физкультурно- оздоровительные технологии 

16. Теоретико-методологическое обоснование проблемы 

здоровьесбережения в образовании 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля)  

а) основная литература: 

1. Психология здоровья. Актуальные вопросы психологии здоровья и 

психосоматики. Далгатов М. М., Муталимова, А. М.  Материалы 

Всероссийской научно-практической конференции 5 ноября 2020 г 

2. Здоровьесберегающее образование: теор. и приклад, 

аспекты: сб. ст. /Перм. гос. пед. ун-т [и др.]. – Пермь: Кн. 

мир; Звезда, 2012. – 205 с. 

3. Митяева А.М. Здоровьесберегающие педагогические 

технологии: учеб.пособие для студ. высш. учеб. 

заведений / А.М. Митяева. – М.: Академия,2016. – 192 с. 

4. МухаметзяновИ.Ш.Здоровьесберегающаяинформационн

окоммуникационная среда учебного заведения. – Казань: 

Идел-Пресс, 2020-208с. 3-переизд) 

5. Новоселова Г.А. Колькина Е.А Здоровьесберегающие 

образовательные технологии в современно 

Вузе//Современные проблемы науки и образования 

2019г. 

6. Смирнов Н.К. Здоровьесберегающие образовательные 

технологии в работе учителя и школы / Н.К. Смирнов. – 

М., АРКТИ, 2013г. 

 

б) Дополнительная литература 

 

1. Антонова Л.Н. Психологические основания реализации 

здоровьесберегающих технологий в образовательных учреждениях\\ 

2019г 

2. Л.Н. Антонова, Т.И. Шульга, К.Г. Эрдынеева. – М.: Изд-во МГОУ, 

2014. – 100 с. – (Областная целевая программа «Развитие образования 

3. Крутиков М.А. Подготовка будущего учителя к 

здоровьесберегающей деятельности в школе / М.А. Крутиков // Школа: 

история исовременность. Межвузовский сборник научных трудов. – 

Вып. 3. –Липецк: ЛГПУ, 20013. 

4. Севрук А.И. Здоровьесберегающий урок / А.И. Севрук, ЕЛ. Юнина // 

Школьные технологии. – 2014. – №2. – С. 200-207. 

5.Чупаха И.В. Здоровьесберегающие технологии в образовательно- 

воспитательном процессе: научно-практический сб. инновац. опыта / 

И.В. Чупаха, Е.З. Пужаева, И.Ю. Соколова. – М.: Илекса; Ставрополь: 



6. Журнал «Психология и педагогика учебной деятельности. Московский 

университет МВД РФ им В.Я. Кикотя. Издательство «Юнита-Дита» Москва 

2019г 

 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее- сеть «Интернет), необходимых для освоения дисциплины 

(модуля)  

 

1. http://www.nlplife.ru/knigi/psyho/psihologija-upravlenija-2826 

2. http://www.classs.ru/library/node/545 

3.http://www.yburlan.ru/biblioteka/psihologiya-upravleniya-lyudmi 

4.http://www.voppsy.ru/ 

5. программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

6.http://nationalhealth.ru/psihologiya-zdorovya/45-osnovi-psihologii-

zdorovya.html 

7.http://zdr.ru/ 

8.http://psycheresurs.ru 

9.http://www.auditorium.ru/lib/ -  на сайте представлены авторефераты, 

диссертации, материалы конференций, научные монографии, научно-

аналитические обзоры. 

10.http://flogiston.ru - представлена литература (тексты классиков, книги по 

психологии) 

 

9.Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля)  

В процессе обучения студентов основными формами занятий являются 

аудиторные занятия включающие лекции и практические занятия, а также 

самостоятельная работа учащихся.  

К числу важнейших умений, являющихся неотъемлемой частью успешного 

учебного процесса, относится умение работать с различными литературными 

источниками, содержание которых связано тесно с изучаемой дисциплиной.  

Лекционные занятия направлены на формирование у студентов системных 

представлений о психологических закономерностях управленческой 

деятельности, создания у них полной ориентировочной основы для 

исследования этого вида труда, раскрытие специфики использования 

психологического знания в структуре деятельности руководителя. 

При написании конспекта лекций необходимо кратко, схематично, 

последовательно фиксировать основные положения, выводы и 

формулировки. Обобщать полученный материал, выделять важные мысли и 

ключевые слова. 

Подготовка к практическому занятию требует у студента проработку 

определенного теоретического материала, написания конспекта. 

Обязательным условием освоения дисциплины является самостоятельная 

работа студента, выполнение которой проверяется на практические занятия. 

Самостоятельная работа подразумевает подготовку докладов, реферативных 

http://www.voppsy.ru/
http://psycheresurs.ru/


сообщений и включает работу с литературой. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплинам(модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем (при необходимости) 

 

В перечень лекционных и семинарских занятий используются следующие 

программные обеспечения -программы, обеспечивающие доступ к сети 

интернет (например, «Googlechrome»; «Yandex»); демонстрация видео 

материалов (например, WindowsMediaPlayer), программы для создания 

презентации (например, MicrosoftPoint) 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимый для 

осуществления образовательного процесса по дисциплинам. 

 Для организации учебного процесса по предмету используются лекционные 

и практические аудитории. 

 Материально-техническое обеспечение дисциплины составляет: 

1.Программное обеспечение- «Консультант плюс». «Гарант», MicrosoftPoint, 

Microsoftword) 

2.Техническое и лабораторное обеспечение: видеопроекторы, настенный 

экран, ноутбук, Доступ к Интернет Ресурсам, электронная библиотека ДГПУ, 

аудиторный фонд ФП ДГПУ, схематичный и наглядный материла по темам 

изучаемого курса.     

 

 
 

 


