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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
Цель дисциплины «История хореографического образования» – форми-

рование знаний о истории хореографического образования России и зарубежья.
Код компе-
тенции Содержание компетенции Индикаторы достижения компетен-

ций

ПК-11 Способностью использовать
понятийный аппарат и терми-
нологию хореографической
педагогики, образования, пси-
хологии

ПК-12.1 Использует понятийный ап-
парат и терминологию хореографиче-
ской педагогики, образования, психо-
логии.
ПК-12.2 Умеет работатьс хореографи-
ческим произведением, используя по-
нятийный аппарат и терминологию
хореографической педагогики, обра-
зования, психологии.
ПК-12.3 Владеет текстологией лучших
образцов хореографического наследия,
методикой и технологией репетицион-
ной работы с хореографическим кол-
лективом, стилистикой и манерой раз-
личных направлений хореографическо-
го искусства.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИО-
НАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Дисциплина Б1.О.07.02.01 «Хореографическое искусство» относится к
обязательной части предметно-методического Модуля учебного плана (основ-
ной профессиональной образовательной программы) подготовки бакалавров по
направлению 44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Дополнительное
образование (в области хореографии)».

Дисциплина Б1.О.07.02.01 «Хореографическое искусство» базируется на
компетенциях, знаниях и умениях, сформированных в ходе изучения дисци-
плины «Методика работы с хореографическим коллективом».

Компетенции, сформированные в процессе изучения дисциплины, необ-
ходимы для освоения содержания дисциплин «Методика преподавания бально-
го танца», «Методика преподавания современного танца», «Композиция народ-
но-сценического танца».

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
(МОДУЛЮ)

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций вы-
пускника: ПК-11.

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны:
Код компе-
тенции Знает Умеет Владеет

ПК-12  понятийный аппа- работатьс хореогра-  текстологией лучших



Способностью
использовать
понятийный
аппарат и тер-
минологию хо-
реографиче-
ской педагоги-
ки, образова-
ния, психоло-
гии

рат и терминологию
хореографической пе-
дагогики, образова-
ния, психологии

фическим произведе-
нием, используя поня-
тийный аппарат и
терминологию хорео-
графической педаго-
гики, образования,
психологии

образцов хореографиче-
ского наследия, методи-
кой и технологией репе-
тиционной работы с хо-
реографическим коллек-
тивом, стилистикой и
манерой различных
направлений хореогра-
фического искусства.

4.ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц (216 ча-

сов). Дисциплина изучается в 1–4 семестрах

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

Вид учебной работы
Трудоёмкость

Час. В т.ч. по семестрам
№ 1 № 2 № 3 № 4

Общая трудоёмкость дисциплины по
учебному плану
1. Контактная работа:
лекции (общее кол-во часов, включая прак-
тическую подготовку)

12 10 10 12

практические занятия, семинары и пр. (об-
щее кол-во часов, включая практическую
подготовку)

20 6 6 20

лабораторные занятия (общее кол-во часов /
включая практическую подготовку)
курсовое проектирование
групповые, индивидуальные консультации
и иные виды учебной деятельности, преду-
сматривающие групповую или индивиду-
альную работу обучающихся с преподава-
телем
2. Объем самостоятельной работы обу-
чающихся (СРС)

40 20 20 40

в том числе часов, выделенных на подго-
товку к экзамену (зачету)
Вид промежуточного контроля: зачет заО

ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

Вид учебной работы
Трудоёмкость

Час. В т.ч. по семестрам
№ 1 № 2 № 3 № 4

Общая трудоёмкость дисциплины по
учебному плану



1. Контактная работа:
лекции (общее кол-во часов, включая прак-
тическую подготовку)
практические занятия, семинары и пр. (об-
щее кол-во часов, включая практическую
подготовку)
лабораторные занятия (общее кол-во часов /
включая практическую подготовку)
курсовое проектирование
групповые, индивидуальные консультации
и иные виды учебной деятельности, преду-
сматривающие групповую или индивиду-
альную работу обучающихся с преподава-
телем
2. Объем самостоятельной работы обу-
чающихся (СРС)
в том числе часов, выделенных на подго-
товку к экзамену (зачету)
Вид промежуточного контроля: зачет заО

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

очная форма обучения

№
п/п

Наименование темы (раздела)
дисциплины (модуля)

Общая тру-
доёмкость в
акад.часах

Трудоёмкость по видам учебных занятий
(в акад.часах)

Лек/
пр.подг.

Лаб /
пр.подг.

Пр/
пр.подг.

СР

1 курс
1. Введение в предмет. Понятие

«хореографическая система»
2 4 15

2. Истоки западноевропейского хо-
реографического образования

8 6 15

3. Становление профессионального
хореографического образования
XVI-XVIII веков

6 8 15

4. Зарождение русской хореогра-
фической школы

6 8 15

2 курс
5. Становление системы хореогра-

фического образования в России
6 8 20

6. Русская хореографическая школа
Советского периода. Школа
мужского и женского исполни-
тельства

8 10 20

7. Педагогика хореографии второй
половины XX века

8 8 20



Курсовое проектирование Х -
Консультация к экзамену Х -
Подготовка к экзамену (зачету) Х -
Итого: 44 52 120

заочная форма обучения
№
п/п

Наименование темы (раздела)
дисциплины (модуля)

Общая тру-
доёмкость в
акад.часах

Трудоёмкость по видам учебных занятий
(в акад.часах)

Лек/
пр.подг.

Лаб /
пр.подг.

Пр/
пр.подг.

СР

1. Введение в предмет. Понятие
«хореографическая система»

1 1 20

2. Истоки западноевропейского хо-
реографического образования

1 1 20

3. Становление профессионального
хореографического образования
XVI-XVIII веков

1 2 30

4. Зарождение русской хореогра-
фической школы

1 2 30

5. Становление системы хореогра-
фического образования в России

1 2 30

6. Русская хореографическая школа
Советского периода. Школа
мужского и женского исполни-
тельства

1 2 30

7. Педагогика хореографии второй
половины XX века

2 2 30

Курсовое проектирование Х -
Консультация к экзамену Х -
Подготовка к экзамену (зачету) Х Х
Итого: 8 12 190

5.1. Содержание разделов дисциплины (модуля)

Тема 1. Введение в предмет. Понятие «хореографическая система»
Предмет и задачи дисциплины: теория и история хореографической педагогики.

Определение понятия «хореографическая система». Цели и задачи хореографической
системы. Специфические особенности французской, итальянской и русской
хореографической школы.

Тема 2. Истоки западноевропейского хореографического образования
Первые сведения о существовании профессиональных танцовщиков и учителей танца

в Италии XIV-XV веков, академическая школа XVI века. Первые теоретические труды.
Начало профессионального образования в Западной Европе. Учреждение Парижской
Академии танца. Профессиональный танец и хореографическое образование в XVII, XVIII и
XIX веках. Эволюция танца и ее отражение в теоретических опусах, П. Бошана, Ж. Рамо, П.
Фейе, Дж. Уивера и др. Открытие профессиональных школ. Антонио Фоссано, Франц
Гильфердинг, Гаспаро Анджилиона, Джузепе Канциани, Филиппо Бекари, Леопольд
Парадиз, Козимо Морелли.

Тема 3. Становление профессионального хореографического образования (16-18в)



Педагогическая деятельность Филиппо Тальони (1777-1871) – педагога-новатора,
реформатора хореографического искусства. Методика ведения урока по классическому
танцу, воспитание апломба, выносливости, виртуозной техники исполнения.

Педагогическая деятельность Карло Блазиса (1795-1878) в Миланской Академии
танца. Развитие  женской техники танца, усовершенствование итальянской школы, эволюция
сценического костюма и хореографических средств, их классификация в книге «Искусство
танца». Принципы преподавания К. Блазиса, его основные технические требования к
исполнителям. Педагогическая деятельность Августа Бурнонвиля (1805-1879)
своеобразие датской балетной школы, методика обучения и воспитание танцовщиков в
период становления и развития художественно-стилистических принципов романтического
балета, связь между школой и сценой, развитие пластики мужского танца. Исполнительские
приемы Огюста Вестриса.

Тема 4. Зарождение русской хореографической школы
Зарождение профессионального, танцевального искусства. Связь России с Западной

Европой, первые балетные ученики. Реформа Петра I, открытие в Петербурге шляхетного
кадетского корпуса (1731 г.), государственной балетной школы (1738 г.). Педагогическая
деятельность западно-европейских мастеров танца, связь школы с театром, влияние
французской и итальянской школ на становление русского балета. Жан Батист Ланде.
Открытие Московского хореографического училища, утверждение единого учебного плана,
связь школы с театром. И.И. Вальберх – первый русский педагог Петербергского училища.
Первый русский учебник танца „Танцевальный учитель“. Мариус Петипа, введение новой
школы танца (на пальцах). Появление новой балетной обуви (пуанты).

Тема 5. Становление системы хореографического образования в России
Шарль Дидло и «Первая русская школа». Новаторская деятельность Шарля Дидло

(1767-1837), введение жанра «de grand serieux» новый подход к танцевальному зрелищу,
появление разновидности танца, которую принято называть первой русской школой
классического танца. Методика  обучения, Устав школы, программы, системы обучения
Дидло. Выпускники – Авдотья Истомина, Екатерина Телешова, Лидия Данилова, Николай
Гольц и др. Развитие женского танца. Русский тальонизм. «Вторая русская школа» (1848-
1888). Влияние танца М. Тальони на русскую школу. Классификация сценических танцев на
классические, национальные, характерные. Хореографическая школа 60-70-х годов XIX века.
Педагогическая деятельность в Петербурге Христиана Иогансона (1817-1903) – носителя
величайших традиций французской школы. Педагогическая деятельность Энрико Чеккети.
Метод систематизированных уроков на каждый день недели на одном доминирующем pas.
1889-1908 гг. - эпоха Чеккети.
Тема 6. Русская хореографическая школа Советского периода.  Школа мужского и

женского исполнительства
Хореографические училища Петербурга и Москвы – общенациональные центры

хореографического образования. Появление новой методики, основанной на науке, издание
книги А. Вагановой «Основы классического танца» 1934 г. Педагогический метод А.Я.
Вагановой. Основные положения ее системы, усложненность экзерсиса, сознательное
отношение к движениям. Педагогические принципы В.Д. Тихомирова. Формирование
системы народно-характерного и историко-бытового танца, появление школы мужского
исполнительства. Педагогическая деятельность Владимира Ивановича Пономарева (1891-
1951). Ученики В.И. Пономарева – А. Ермолаев, В. Чабукиани, К. Сергеев, А. Пушкин. Его
последователи – А. Мессерер и Н. Тарасов. Алексей Ермолаевич Ермолаев (1910-1975).
Родоначальник мужского танца в классическом балете советского периода. Ученики – Р.
Нуриев, М. Барышников, Н. Ковмир, С. Бережной, Ю. Соловьев и др. Николай Иванович
Тарасов (1902-1975). Педагогические принципы Н.И. Тарасова.

Тема 7. Педагогика хореографии второй половины 20 века
Основные направления в хореографической педагогике разрабатываются в коллек-

тивной деятельности педагогов-мастеров. Зарождение и становление школы народно-



сценического танца в XX веке. Педагоги: Лопухов, Ширяев, Бочаров, Моисеев. Методика
преподавания.

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ
РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Внеаудиторная самостоятельная работа прежде всего включает повторение материала,
изученного в ходе аудиторных занятий; работу с основной и дополнительной литературой и
интернет-источниками; подготовку к практическим и индивидуальным занятиям; выполне-
ние заданий, вынесенных преподавателем на самостоятельное изучение; научно-
исследовательскую и творческую работу обучающегося.

Целью самостоятельной работы обучающегося является:
 формирование приверженности к будущей профессии;
 систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных знаний умений,

навыков и (или) опыта деятельности;
 формирование умений использовать различные виды изданий (официальные, науч-

ные, справочные, информационные и др.);
 развитие познавательных способностей и активности обучающегося (творческой ини-

циативы, самостоятельности, ответственности и организованности);
 формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосо-

вершенствованию, самореализации;
 развитие исследовательского и творческого мышления.
Методика самостоятельной работы предварительно разъясняется преподавателем и в

последующем может уточняться с учетом индивидуальных особенностей обучающихся.
Время и место самостоятельной работы выбираются обучающимися по своему усмотрению,
но с учетом рекомендаций преподавателя. Самостоятельную работу над дисциплиной следу-
ет начинать с изучения рабочей программы дисциплины, которая содержит основные требо-
вания к знаниям, умениям и навыкам обучаемых. Обязательно следует помнить рекоменда-
ции преподавателя, данные в ходе установочного занятия, а затем – приступать к изучению
отдельных разделов и тем в порядке, предусмотренном рабочей программой дисциплины.

Задания для самостоятельной работы:

1. Тема: «Подготовка словаря по дисциплине «Теория и история хореографиче-
ского искусства». Используя источники, указанные в разделе «Перечень основной и допол-
нительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины» в процессе изуче-
ния дисциплины студент ведет работу над словарем. Оформление словаря:

Тема 1. Введение в предмет. Понятие «хореографическая система»
№ Дефиниция Определение Источник

Нумерация терминов в пределах темы сквозная. Словарь ведется в рукописном виде в тетра-
ди на развороте листа.

2. Тема: «Анализ балетного спектакля классического наследия по видеоматериалу
и плану анализа».

Задание и методика выполнения:



Используя источники, указанные в разделе «Перечень основной и дополнительной
учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины, студент ведет работу по ана-
лизу хореографического произведения или балетного спектакля по плану:

1. Название произведения (спектакля), балетмейстер, композитор, художник-
оформитель.

2. Краткая история создания спектакля.
3. Основная идея, концепция, темы произведения.
4. Анализ музыкальной драматургии.
5. Анализ хореографической драматургии.
По итогам работы следует представление небольшого доклада в сопровождении ви-

деопоказа по основным пунктам плана анализа.

3. Тема: «Изучение специфики балетов разных эпох на основе видеоматериалов»
Задание и методика выполнения: Используя источники, указанные в разделе «Перечень ос-
новной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины»,
студент ведет работу по изучению принципов и приемов, характерных для хореографических
произведений и балетных спектаклей разных периодов, стилей и направлений, по плану:

1. Определить эпоху и стиль, в которой поставлен данный спектакль.
2. По характерным постановочным приемам и принципам выявить балетмейстера-

постановщика.
3.Определить композитора, автора музыки произведения.
4. Выявить хореографическое произведение, балетный спектакль и проанализировать

фрагмент с точки зрения выразительных средств хореографии.

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети Интернет, необходи-
мых для самостоятельной работы:

www.edu.ru – Российское образование. Федеральный портал.
www.gramota.ru – Справочно-информационный портал Грамота.ру – русский язык для

всех.
www.study.ru – Языковой сайт.
www.twirpx.com/ – Все для студента.

http://uyrgii.ru/sites/default/files/VLAD/Other/francuzsko-russkiy_slovar.pdf – Толковый фран-
цузско-русский словарь хореографических терминов

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

7.1. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости
Указывается перечень компетенций в процессе освоения образовательной программы

№
п/п

Наименование темы
(раздела) дисципли-

ны (модуля)

Средства текущего контроля успе-
ваемости

Перечень компе-
тенций

1. Введение в предмет.
Понятие «хореогра-
фическая система»

Мини-опрос с элементами дискуссии;
семинары (усвоение материала на
уровне анализа); самостоятельная ра-
бота.

ПК-12
Способностью ис-
пользовать понятий-
ный аппарат и терми-
нологию хореографи-
ческой педагогики,
образования, психоло-
гии

2. Истоки западноевро- Мини-опрос с элементами дискуссии; ПК-12



пейского хореографи-
ческого образования

семинары (усвоение материала на
уровне анализа); самостоятельная ра-
бота.

Способностью ис-
пользовать понятий-
ный аппарат и терми-
нологию хореографи-
ческой педагогики,
образования, психоло-
гии

3. Становление профес-
сионального хорео-
графического образо-
вания XVI-XVIII ве-
ков

Мини-опрос с элементами дискуссии;
семинары (усвоение материала на
уровне анализа); самостоятельная ра-
бота.

ПК-12
Способностью ис-
пользовать понятий-
ный аппарат и терми-
нологию хореографи-
ческой педагогики,
образования, психоло-
гии

4. Зарождение русской
хореографической
школы

Мини-опрос с элементами дискуссии;
семинары (усвоение материала на
уровне анализа); самостоятельная ра-
бота.

ПК-12
Способностью ис-
пользовать понятий-
ный аппарат и терми-
нологию хореографи-
ческой педагогики,
образования, психоло-
гии

5. Становление системы
хореографического
образования в России

Мини-опрос с элементами дискуссии;
семинары (усвоение материала на
уровне анализа); самостоятельная ра-
бота.

ПК-12
Способностью ис-
пользовать понятий-
ный аппарат и терми-
нологию хореографи-
ческой педагогики,
образования, психоло-
гии

6. Русская хореографи-
ческая школа Совет-
ского периода. Школа
мужского и женского
исполнительства

Мини-опрос с элементами дискуссии;
семинары (усвоение материала на
уровне анализа); самостоятельная ра-
бота.

ПК-12
Способностью ис-
пользовать понятий-
ный аппарат и терми-
нологию хореографи-
ческой педагогики,
образования, психоло-
гии

7. Педагогика хореогра-
фии второй половины
XX века

Мини-опрос с элементами дискуссии;
семинары (усвоение материала на
уровне анализа); самостоятельная ра-
бота.

ПК-12
Способностью ис-
пользовать понятий-
ный аппарат и терми-
нологию хореографи-
ческой педагогики,
образования, психоло-
гии

При использовании балльно-рейтинговой системы оценивания знаний обучаю-
щихся приводится рейтинг-план.

7.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации

Семестр – 2, форма аттестации – зачет.
Зачет проволдится в форме тестирования и проверки комплекса самостоятельных работ,
выполненных в течение семестра.



Пример тестового задания:
1) Соотнесите особенности и школы хореографического искусства:
а. Русская;
b. Французская;
c. Итальянская.
1. Преобладание техники рук и корпуса;
2. Преобладание техники ног и корпуса;
3. Всё выше перечисленное и душа.
2) Кто является автором трактата «Об искусстве пляски и танца»?
а. Доменико да Пьяченца;
b. Фабрицио Карозо;
c. Чезаре Негри.
3) Выберите дату начала профессионального хореографического образования:
а. 1919;
b. 1881;
c. 1661.
4) Самая известная балерина начала XIX века:
а. Мари Тальони;
b. Майя Плисецкая;
c. Диана Вишнева.
5) Благодаря деятельности какого танцмейстера с 1829 годя балет оказался ведущим в
театральном искусстве?
а. Пьер Бошан;
b. Август Бурнонвиль;
c. Энрико Чикетти.
6) Что было главным в технике тренажа, по мнению Филиппо Тальони?
а. сильные ноги и изящные руки;
b. правильнопоставленный корпус;
c. всё выше перечисленное.
7) После премьеры какого балета 1 марта 1832 года, Мари Тальони стала мировой
знаменитостью?
а. «Лебединое озеро»;
b. «Сон в летнюю ночь»;
c. «Сильфиды».
8) Для какого театра Миланская академия, открытая в 1813 году, готовила исполнителей?
а. «Ла Скала»;
b. «Итальянский театр оперы и балета»;
c. «Французский оперный театр».
9) Кто из ниже перечисленных являлся учеником Христиана Иогансона?
а. Шарль Дидло;
b. Екатерина Максимова;
c. Агрипина Ваганова.
10) С каким из театров связано данное событие: 17 марта 1776 года князь Петр Чусов
получил правительственную привилегию на содержание постоянной труппы с
обязательством строения театра?
а. Мариинский театр;
b. Большой театр;
c. Новосибирский театр оперы и балета.

Семестр – 4; форма аттестации – зачет с оценкой.
Зачет проволится в устной форме. Вопросы к зачету:

1. Зарождение и развитие профессионального хореографического образования в



Западной Европе.
2. Зарождение хореографического образования в России.
3. Хореографическое образование в 17 веке.
4. Хореографическое образование в 18 веке.
5. Хореографическое образование в 19 веке.
6. Педагогическая деятельность Ф. Тальони.
7. Педагогическая деятельность К. Блазиса.
8. Педагогическая деятельность А. Бурнонвиля.
9. Шарль Дидло, первая и вторая «русские школы».
10. Принципы преподавания Х. Иогансона.
11. Школа Э. Чеккети.
12. Реформы М. Фокина.
13. Система преподавания классического танца Вагановой А.Я.
14. Современная система педагогического образования.
15. Индивидуальные особенности методики преподавания (Е. Гердт, М. Кожухова, А.

Руденко, Л. Сахарова, С. Головкина).
16. Школа мужского исполнительства.
17. Звезды мирового балета.
18. Петербургская хореографическая школа в разные исторические периоды.
19. Особенность Московской хореографической школы.
20. Педагогика хореографии второй половины 20 века.
21. Педагогика хореографии 21 века.
22. Хореография Востока (Япония, Индия, Китай).
23. Пластическая импровизация – как направление в хореографии.
24. Зарождение и становление школы народно-сценического танца.

3. Перечень компетенций и индикаторов их достижения, описание критериев
оценивания компетенций представляются в таблице

Код и наимено-
вание компе-
тенции, инди-
каторы дости-
жения компе-
тенции (ИДК)

Шкала оценивания

«отлично» «хорошо» «удовлетворитель-
но»

«не-
удовл.»»

«зачтено» «не зачте-
но»

ПК-12
Способностью
использовать
понятийный ап-
парат и терми-
нологию хорео-
графической пе-
дагогики, обра-
зования, психо-
логии

понятийный ап-
парат и терми-
нологию хорео-
графической пе-
дагогики, обра-
зования, психо-
логии

работатьс хорео-
графическим
произведением,
используя поня-
тийный аппарат
и терминологию
хореографиче-
ской педагогики,
образования,
психологии

текстологией луч-
ших образцов хо-
реографического
наследия, методи-
кой и технологией
репетиционной ра-
боты с хореографи-
ческим коллекти-
вом, стилистикой и
манерой различных
направлений хорео-
графического ис-
кусства.

Отсутствие
знаний



8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕ-
НИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

8.1. Перечень основной учебной литературы
1. Маныч Л.М. История хореографического искусства. Конспект лекций. –

Владимир, 2016. – 88 с. – Режим доступа:
https://op.vlsu.ru/fileadmin/Programmy/Bacalavr_priclad/52.03.01/Metod_doc/Lekci
i/Lekcii__Istoriy_xoreografiheskogo__iskusstva.pdf

2. Бахрушин Ю.А. История русского балета. 4-е изд., испр. – СПб. : Изд-во
«Лань»; «Изд-во ПЛАНЕТА МУЗЫКИ», 2009. – Режим доступа:
https://vk.com/doc21415244_569337077?hash=1nj1dkwi7BZLVflkCd0TfYkQsSzCf
84fZCTTKWbx1jP&dl=JjnUUiqsORsDutzo7m00ZKrxE55crKsORqHwZANqdaH

8.2. Перечень дополнительной учебной литературы
1. Хореографическое искусство и образование: теория, история, практи-

ка. Сборник материалов конференции. М.: МГИК, 2022 – 284 с.
2. Блазис К. Танцы вообще. Балетные знаменитости и национальные тан-

цы: научное издание. – СПб.: Лань, 2008. – 352 с.
3. Волынский А.П. Книга ликований. Азбука классического танца: учебное

пособие. – СПб.: Лань, 2008. – 352 с.
4. Звездочкин В.А. Классический танец: учебное пособие. – Ростов Н/Д:

Феникс, 2003. – 416 с.
5. Иванов В.Г. Наследие мастеров: уроки классического танца А.М. Мес-

серера: учебное пособие. – Пермь, 2009. – 115 с.
6. Сафронов Л. Уроки классического танца: методическое пособие для пе-

дагогов. Учеб. пособие для вузов по спец. Педагогика балета. – СПб., 2003. –
192 с.

7. Танец и методика его преподавания. Классический танец: учебно-
методический комплекс / Сост. Смолий Г.П. – Пермь: Пермский государствен-
ный институт искусства и культуры, 2009.
http://www.studfiles.ru/preview/2781865/.

8.3. Перечень Интернет-ресурсов, необходимых для освоения дисциплины
(модуля)

1. Хореографу в помощь – Dancehelp.ru [Электронный ресурс]. Режим
доступа: https://vk.com/horeograf_club

2. Ваганова А.Я. Основы классического танца [Электронный ресурс]: .
– Электрон. дан. – СПб.: Лань, Планета музыки, 2007. – 192 с. – Режим доступа
: http:// e. lanbook. com /books/element/php?pl1 id=1937 – Загл. с экрана

3. Мориц, В. Э. Методика классического тренажа [Электронный ре-
сурс]: . учеб. методическое пособие / В. Э. Морин, Н. И. Тарасов, А. И. Чекры-
гин. – Электрон. дан. – СПб.: Лань ; Планета Музыки , 2009. – 384 с. – Режим
доступа : http:// e. lanbook. com /books/element/php?pl1 id=1966 – Загл. с экрана

4. Теория и методика преподавания классического танца [Электрон-
ный ресурс].– Режим доступа: http://www.horeograf.com

https://op.vlsu.ru/fileadmin/Programmy/Bacalavr_priclad/52.03.01/Metod_doc/Lekcii/Lekcii__Istoriy_xoreografiheskogo__iskusstva.pdf
https://op.vlsu.ru/fileadmin/Programmy/Bacalavr_priclad/52.03.01/Metod_doc/Lekcii/Lekcii__Istoriy_xoreografiheskogo__iskusstva.pdf
https://vk.com/horeograf_club


5. Научная электронная библиотека «Киберленинка» [Электронный
ресурс]. Режим доступа: http://cyberleninka.ru

6. Book.ru. Электронно-библиотечная система [Электронный ресурс].
Режим доступа: http://www.book.ru/

7. eLIBRARY.RU. Научная электронная библиотека [Электронный ре-
сурс]. Режим доступа: http://elibrary.ru/defaultx.asp

8. Открытая электронная библиотека. [Электронный ресурс]. Режим
доступа: http://orel.rsl.ru

9. Электронно-библиотечная система. [Электронный ресурс]. Режим
доступа: iprbookshop.ru

10. Фундаментальная библиотека ДГПУ [Электронный ресурс]. Режим
доступа: http://lib.dspu.ru

8.4. Перечень информационных технологий и программного обеспечения
Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходимо ис-
пользование следующего лицензионного и свободно распространяемого про-
граммного обеспечения, в том числе отечественного производства:

1. Power Point
2. Microsoft Word

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Реализация дисциплины требует наличия лекционной аудитории, просторного
специализированного балетного класса, со специальным покрытием пола, стан-
ками и зеркалами.
Для полноценной работы концертмейстера необходим инструмент (фортепиано
или рояль).
Для просмотра видеоматериалов необходимы телевизор, DVD плеер, компью-
тер, ноутбук.

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕ-
НИЮ ДИСЦИПЛИНЫ

Комплексное изучение обучающимися учебной дисциплины предполагает: овладение
материалами лекций, учебной и дополнительной литературой, указанной в рабочей про-
грамме дисциплины; творческую работу обучающихся в ходе проведения практических, ин-
дивидуальных занятий, а также систематическое выполнение заданий для самостоятельной
работы обучающихся. В ходе лекций раскрываются основные вопросы в рамках рассматри-
ваемой темы, делаются акценты на наиболее сложные и интересные положения изучаемого
материала, которые должны быть приняты обучающимися во внимание. Основной целью
практических и индивидуальных занятий является отработка профессиональных умений и
навыков. В зависимости от содержания практического занятия могут быть использованы ме-
тодики интерактивных форм обучения. Основное отличие активных и интерактивных
упражнений и заданий в том, что они направлены не только и не столько на закрепление уже
изученного материала, сколько на изучение нового. Для выполнения заданий самостоятель-
ной работы в письменной форме по темам обучающиеся, кроме рекомендуемой к изучению
литературы, электронных изданий и интернет-ресурсов, должны использовать публикации
по изучаемой теме в журналах: «Балет», «Сцена». Предусмотрено проведение индивидуаль-



ной работы (консультаций) с обучающимися в ходе изучения материала данной дисциплины.
Выбор методов обучения для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
определяется с учетом особенностей восприятия ими учебной информации, содержания обу-
чения, методического и материально-технического обеспечения. В образовательном процес-
се используются социально-активные и рефлексивные методы обучения, технологии социо-
культурной реабилитации с целью оказания помощи в установлении полноценных межлич-
ностных отношений с другими обучающимися, создания комфортного психологического
климата в студенческой группе.

11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИ-
ЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

Под специальными условиями для получения образования обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, вос-
питания и развития таких студентов, включающие в себя использование при
необходимости адаптированных образовательных программ и методов обуче-
ния и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических
материалов, специальных технических средств обучения коллективного и ин-
дивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника),
оказывающего необходимую помощь, проведение групповых и индивидуаль-
ных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания вуза и другие усло-
вия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных про-
грамм обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

Обучение в рамках учебной дисциплины обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизиче-
ского развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких
обучающихся.

Обучение по учебной дисциплине обучающихся с ограниченными возмож-
ностями здоровья может быть организовано как совместно с другими обучаю-
щимися, так и в отдельных группах.

В целях доступности обучения по дисциплине обеспечивается:
1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- наличие альтернативной версии официального сайта института в сети

«Интернет» для слабовидящих;
- весь необходимый для изучения материал, согласно учебному плану (в

том числе, для обучающихся по индивидуальным учебным планам) предостав-
ляется в электроном виде на диске.

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;
- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую по-

мощь;
- обеспечение возможности выпуска альтернативных форматов печатных

материалов (крупный шрифт или аудиофайлы);
- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использую-

щего собаку-проводника, к зданию института.
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:



- наличие микрофонов и звукоусиливающей аппаратуры коллективного
пользования (аудиоколонки);

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих наруше-
ния опорно-двигательного аппарата, материально-технические условия должны
обеспечивать возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учеб-
ные помещения, столовые, туалетные и другие помещения организации, а так-
же пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, расши-
ренных дверных проемов и других приспособлений).

Перед началом обучения могут проводиться консультативные занятия,
позволяющие студентам с ограниченными возможностями адаптироваться к
учебному процессу.

В процессе ведения учебной дисциплины профессорско-
преподавательскому составу рекомендуется использование социально-
активных и рефлексивных методов обучения, технологий социокультурной
реабилитации с целью оказания помощи обучающимся с ограниченными воз-
можностями здоровья в установлении полноценных межличностных отноше-
ний с другими обучающихся, создании комфортного психологического кли-
мата в учебной группе.

Особенности проведения текущей и промежуточной аттестации по дис-
циплине для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанав-
ливаются с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно,
письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и дру-
гое). При необходимости предоставляется дополнительное время для подготов-
ки ответа на зачете или экзамене.



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-
ДУЛЯ):

«История хореографического образования»
(наименование дисциплины (модуля)

1. Цель освоения дисциплины (модуля): формирование знаний о исто-
рии хореографического образования России и зарубежья.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина Б1.О.07.02.01 «История хореографического образования»

относится к обязательной части предметно-методического Модуля учебного
плана (основной профессиональной образовательной программы) подготовки
бакалавров по направлению 44.03.01 Педагогическое образование, профиль
«Дополнительное образование (в области хореографии)».

3. Требования к результатам освоения дисциплины(модуля):
ПК-11. Способен осуществлять целенаправленную работу по музыкаль-

ному воспитанию, обучению и развитию обучающихся.
ПК-11.2.З : особенности музыки как вида искусства; черты творчества

выдающихся европейских и отечественных композиторов XVIII-ХХI веков и их
музыкальные сочинения; характеристики музыкальных форм, жанров, стилей,
музыкально-выразительных средств и приёмов музыкального развития.

ПК-11.2.У : определять принадлежность музыкальных произведений к
тем или иным жанрам, стилям и стилевым направлениям; анализировать музы-
кальный текст с точки зрения его художественной специфики, содержательных,
структурных и языковых отличий; применять освоенные способы анализа му-
зыки в работе с обучающимися; интерпретировать и представлять художе-
ственную информацию в доступной для обучающихся форме.

ПК-11.2.В : опытом применения знаний по теории и истории музыки;
навыками слухового восприятия и анализа музыкальных сочинений разных
жанров и стилей; навыками сольфеджирования, слухового анализа и контроля.

4. Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 6 зачетных
единиц (216 часов).

5. Семестр: 1–4

6. Основные разделы дисциплины (модуля):
1) Введение в предмет. Понятие «хореографическая система»
2) Истоки западноевропейского хореографического образования
3) Становление профессионального хореографического образования

XVI-XVIII веков
4) Зарождение русской хореографической школы
5) Становление системы хореографического образования в России
6) Русская хореографическая школа Советского периода. Школа мужско-

го и женского исполнительства



7) Педагогика хореографии второй половины XX века
7. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной атте-

стации:
Зачет, зачет с оценкой.
8. Авторы:
Абдулаева М.Ш., доцент кафедры музыковедения, хорового дирижирова-

ния и методики музыкального образования.


