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1. Ц ель и задачи освоения ди сц и п ли н ы

Цель изучения дисциплины Б1.0.07.04 «Технология социальной  р аб о ты » :
формирование целостного представления о сущности практики социальной работы и ос­
новных технологических моделях организации социальной работы.

Задачами изучения дисциплины Б1.О.07.04 Технология социальной работы явля­
ются:

1. Сформировать систему знаний о способах и методах выявления, решения соци­
альных проблем общества, групп, индивида.

2. Уяснить сущность практики социальной работы, ее методологические основы и 
технологические модели.

3. Выработать у будущих специалистов профессиональные умения и навыки спо­
собов организации помощи различным категориям клиентов.

4. Изучить особенности технологии социальной работы как особого вида социаль­
ной деятельности и технологий;

5. Овладеть основными методами социальной работы с отдельными лицами и раз­
личными группами населения;

6. Сформировать мотивационно-ценностное отношение студентов к будущей про­
фессиональной деятельности

2. М есто д и сц и п ли н ы  (модуля) в структуре образовательной  п рограм м ы  
Дисциплина Б1.Б.07.04 «Технология социальной  работы »  относится к профессио­
нальному циклу образовательной программы по направлению подготовки 39.03.02 "Соци­
альная работа".

С вязь  с другим и ди сц и п ли н ам и  учебного п лан а

П еречень действую щ их предш ествую ­
щ их дисц и п ли н

П еречен ь последую щ их ди сц и п ли н , 
видов работ

«Основы социального образования», 
«Социальная работа», «Профессиональ­
ная этика»

«Нормативно-правовые основы профес­
сиональной деятельности», «Управление 
в социальной работе», «Социальная педа­
гогика»

3. П лан и руем ы е результаты  обучения по дисц и п ли н е
Ф орм ируем ы е ком петенции П еречень п лан и руем ы х  результатов  обуче­

н и я  по дисц и п ли н еКод Н аи м ен ован и е
П роф есси он альны е ком п етен ц и и  (П К ) по видам  проф ессиональной  дея­
тельности

ПК-2 способность к выбору, раз­
работке и эффективной реа­
лизации социальных техно­
логий и технологий социаль­
ной работы, направленных на

ПК-2.1.основные методы социальной диагно­
стики и терапии
ПК-2.2.оказывать социальную помощь нуж­
дающимся в ней путём консультирования, 
адаптации, реабилитации и ресоциализации



обеспечение прав человека в 
сфере социальной защиты

ПК-2.3.приемами диагностики и терапии раз­
личных социальных проблем населения

ПК-8

способность к ведению необ­
ходимой документации и ор­
ганизации документооборота 
в подразделениях организа­
ций, реализующих меры со­
циальной защиты граждан

ПК-8.1.основные задачи и функции службы 
делопроизводства; достоинства и недостатки 
основных организационных форм работы с 
документами; должностные полномочия и 
обязанности работников службы делопроиз­
водства; основные операции и правила работы 
с документами; законодательные акты и нор­
мативно-методическую документацию по ор­
ганизации документационного обеспечения 
управления, архивному хранению документов 
и защите информации;
государственную систему документационного 
обеспечения управления; стандарты на уни­
фицированные системы документации; меж­
дународные стандарты на представление ком­
бинированной документации и передачу дан­
ных; программное обеспечение для выполне­
ния профессиональных задач; требования к 
оформлению реквизитов документов; правила 
оформления документов унифицированных 
систем документации; технологические опе­
рации по обработке документов; 
ПК-8.2.применять технологии маркетинговой 
деятельности в процессе реализации социаль­
ной работы; составлять и оформлять докумен­
ты в соответствии с требованиями Государ­
ственной системы документационного обеспе­
чения управления (ГСДОУ), с применением 
компьютерной техники; применять государ­
ственные и международные стандарты на до­
кументацию в профессиональной деятельно­
сти; разрабатывать инструкции по документа­
ционному обеспечению управления; состав­
лять номенклатуру дел организации; редакти­
ровать служебные документы; осуществлять 
работу по ведению архивного дела; опреде­
лять основные параметры, характеризующие 
документооборот организации; оперировать 
терминологическим аппаратом в области де­
лопроизводства
ПК-8.3.ведением необходимой документации



и организация документооборота в подразде­
лениях организаций, реализующих меры соци­
альной защиты граждан; навыками ведения 
делопроизводства, в том числе с применением 
информационных технологий; навыками со­
ставления и оформления различных видов до­
кументов традиционным способом и в элек­
тронном виде

4. Т рудоем кость изучения ди сц и п ли н ы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 180 часов
очная - 180 30 72 27 51 экзам ен

заочн ая 3-4 180 6 10 27 137 экзам ен

Вид учебной работы Всего ча­
сов

О ч н ая
ф орм а
обучения

Заоч н ая
ф орм а
обучения

А удиторны е за н я т и я  (всего) 64 12
Л екц и и

30
вт.ч
.п.п.

6 вт.ч .
п.п.

6

П р акти ч еск и е  зан я ти я  (П З) 72 10 10 2

С ем ин ары  (С) - -
Л абораторны е работы  (ЛР) - -
С ам остоятельн ая  работа (всего) 51 137
Вид пром еж уточной аттестац и и  (за- 27 27
О бщ ая трудоем кость 180 180 180

5. С одерж ание д и сц и п ли н ы  (модуля), структури рован н ое по тем ам  (разделам) с 
указан и ем  отведенного н а  них коли ч ества  академ и чески х  часов и видов учебны х

зан яти й

5.1. Т ем ати ческий  план
О ч н ая  ф орм а обучения

№
п/п

Наименование раздела 
(темы) дисциплины

Всего Виды учебной работы 
(в академических часах)

Реализ.
копмет.

Форма
текущего
контроляЛ ПЗ кон­

трол
ь

CP

Раздел 1. С ущ ность тех­
нологий в социальной



работе
1 Л е к ц и я  1. С ущ ность, 

сп ец и ф и ка  и класси ф и ­
к а ц и я  технологий в со­
ц и альн ой  работе.

4 6 ПК-2
ПК-8

2 Т ем а 1. Т ехнологический  
процесс в социальной  
работе

2 ПК-2
ПК-8

Работа в 
малых 
группах, 
устная 
презента­
ция, тех­
нология 
дебатов

Раздел 2. Технологии со­
ц и альн ой  работы

3 Л е к ц и я  2. Ц елеполагание 
и его место в технологии 
социальной  работы .

4 6 ПК-2
ПК-8

4 Т ем а 2. К оррекц и он н ы е 
м ер о п р и яти я  в со ц и ал ь­
ной работе

2 6 ПК-2 Работа в 
малых 
группах, 
устная 
презента­
ция, тех­
нология 
дебатов

5 Т ем а 3. С о ц и ал ьн ая  те­
р ап и я  и м етоды  ее осу­
щ ествлен и я

2 6 ПК-2
ПК-8

Семинар 
в диало­
говом ре­
жиме, 
группо­
вые дис­
куссии

6 Л е к ц и я  3. С оц и альн ая  
д и агн ости ка: цели, эта ­
п ы  и м етоды  проведения.

4 6 ПК-2
ПК-8

7 Т ем а 4. С о ц и ал ьн ая  про­
ф и л а к ти к а : особенности 
и м етоды  ее проведения

2 6 ПК-8 Семинар 
в диало­
говом ре­
жиме, 
группо­
вые дис­
куссии

8 Т ем а 5. С оц и альн о­
педагогические м етоды  в

2 6 ПК-2
ПК-8

Устный
опрос,



социальной  работе. Ф ор­
м ы  их п ри м ен ен и я

рефераты

9 Л е к ц и я  4. С оциальное 
кон сульти рован и е  и по­
средничество.

4 6 ПК-2
ПК-8

10 Т ем а 6. Технологии м е­
ди ко-соц и альной  работы

2 6 ПК-8 Устный
опрос,
рефераты

11 Т ем а 7. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с м ало­
обеспеченны м и граж да­
нам и

2 6 ПК-2 Семинар 
в диало­
говом ре­
жиме, 
группо­
вые дис­
куссии

12 Л е к ц и я  5. С оциальное 
м оделирование, прогно­
зи рован и е и п роекти ро­
ван и е в социальной  ра­
боте

4 6 ПК-2
ПК-8

13 Т ем а 8. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с моло­
дежью

2 6 ПК-8 Семинар 
в диало­
говом ре­
жиме, 
группо­
вые дис­
куссии

14 Л е к ц и я  6. С ущ ность и 
содерж ание технологии 
социальной  реаби ли та­
ции

4 4 ПК-2
ПК-8

15 Т ем а 9. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с сем ь­
ей

2 3 ПК-2
ПК-8

Работа в 
малых 
группах, 
устная 
презента­
ция, тех­
нология 
дебатов

И того 180 24 18 27 85

З аоч н ая  ф орм а обучения



№
п/п

Наименование раздела 
(темы) дисциплины

Всего Виды учебной работы 
(в академических часах)

Реализ.
копмет.

Форма
текущего
контроляЛ ПЗ кон­

трол
ь

CP

Раздел 1. С ущ ность тех­
нологий в социальной  
работе

1 Л е к ц и я  1. С ущ ность, 
сп ец и ф и ка  и класси ф и ­
к а ц и я  технологий в со­
ц и альн ой  работе.

2 6 ПК-2
ПК-8

2 Т ем а 1. Т ехнологический  
процесс в социальной  
работе

2 6 ПК-2
ПК-8

Работа в 
малых 
группах, 
устная 
презента­
ция, тех­
нология 
дебатов

Раздел 2. Технологии со­
ц и альн ой  работы

3 Л е к ц и я  2. Ц елеполагание 
и его место в технологии 
социальной  работы .

2 6 ПК-2
ПК-8

4 Т ем а 2. К оррекц и он н ы е 
м ер о п р и яти я  в со ц и ал ь­
ной работе

2 6 ПК-2 Работа в 
малых 
группах, 
устная 
презента­
ция, тех­
нология 
дебатов

5 Т ем а 3. С о ц и ал ьн ая  те­
р ап и я  и м етоды  ее осу­
щ ествлен и я

2 6 ПК-2
ПК-8

Семинар 
в диало­
говом ре­
жиме, 
группо­
вые дис­
куссии

6 Л е к ц и я  3. С оц и альн ая  
д и агн ости ка: цели, эта ­
п ы  и м етоды  проведения.

6 ПК-2
ПК-8

7 Т ем а 4. С о ц и ал ьн ая  про­
ф и л а к ти к а : особенности

6 ПК-8 Семинар 
в диало-



и м етоды  ее проведения говом ре­
жиме, 
группо­
вые дис­
куссии

8 Т ем а 5. С оц и альн о­
педагогические м етоды  в 
социальной  работе. Ф ор­
м ы  их п ри м ен ен и я

6 ПК-2
ПК-8

Устный
опрос,
рефераты

9 Л е к ц и я  4. С оциальное 
кон сульти рован и е  и по­
средничество.

6 ПК-2
ПК-8

10 Т ем а 6. Технологии м е­
ди ко-соц и альной  работы

6 ПК-8 Устный
опрос,
рефераты

11 Т ем а 7. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с м ало­
обеспеченны м и граж да­
нам и

6 ПК-2 Семинар 
в диало­
говом ре­
жиме, 
группо­
вые дис­
куссии

12 Л е к ц и я  5. С оциальное 
м оделирование, прогно­
зи рован и е и п роекти ро­
ван и е в социальной  ра­
боте

6 ПК-2
ПК-8

13 Т ем а 8. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с моло­
дежью

9 ПК-8 Семинар 
в диало­
говом ре­
жиме, 
группо­
вые дис­
куссии

14 Л е к ц и я  6. С ущ ность и 
содерж ание технологии 
социальной  реаби ли та­
ции

12 ПК-2
ПК-8

15 Т ем а 9. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с сем ь­
ей

12 ПК-2
ПК-8

Работа в 
малых 
группах, 
устная 
презента­
ция, тех­
нология



дебатов
И того 180 6 10 7 157

5.2. С одерж ание д и сц и п ли н ы  (модуля) и трудоем кость по в и ­
дам  учебной деятельности  по видам  учебны х зан яти й  (в 
академ и чески х  часах)

О ч н ая  ф орм а обучения)

№ Н аи м ен ован и е  разде­
ла ди сц и п ли н ы

С одерж ание

1 Раздел 1. С ущ ность 
технологий в соци­
альн ой  работе

С ущ ность, сп ец и ф и ка  и к л асси ф и к ац и я  технологий в со­
ц и альн ой  работе. Т ехнологический  процесс в социальной  
работе

Содержание лекционного курса
1.1. Л екц и я  1. С ущ ность, 

сп ец и ф и ка  и кл асси ф и ­
к а ц и я  технологий  в со­
ц и альн ой  работе.

Объективные предпосылки технологизации социального про­
странства. Социальные технологии как способ решения жиз­
ненных проблем человека. Соотношение социальных техноло­
гий и технологий
социальной работы. Понятия технологии, социальные техно­
логии, технологии социальной работы: общее и особенное.
Условия технологизяттии пряктической соттия льной ряботы___

Темы практических/семинарских занятий
1.2. Тема 1. Технологиче­

ский  процесс в соци­
альной  работе

1. Основные структурные элементы технологического процес­
са в соц иальной работе.
2. Направленное воздействие на социальные процессы в прак­
тике социальной работы.
3. Содержание технологического процесса. Понятие социаль-

2 Раздел 2. Технологии 
социальной  работы

Ц еполагани е и его место в технологии соци альн ой  работы . 
С оци аль ное кон сульти рован и е  и посредничество. С оци-

2.1. Л екц и я  2. Ц елеполага- 
ние и его место в техно­
логии соци альн ой  рабо­
ты .

Целеяолаггнис как важнейший этап и процедура технологии 
социальной работы. Алгоритм целеполагания. Цель и ее зна­
чение в социальной деятельности. Методы формирования 
целей социальной работы. «Дерево целей» и принципы его 
построения. Анализ проблем, постановка целей и задач в со-

2.2. Л екц и я  3. С оц и альн ая  
диагности ка: цели , э т а ­
пы  и м етоды  проведе­
ния.

Социальн ая диаен осеика ее сущность и сочержаное. Диагно- 
соцка как процесс: цели, этапы, результаты. Цель диагности­
ки состояния социального объекта. Правила постановки диа­
гноза в социальной работе. Методы социальной диагностики 
и их использование в социальной работе: наблюдение, бесе­
да,. Проблемы объективности социального диагноза,. Диагно-



2.3. Л екц и я  4. С оциальное 
кон сульти рован и е и по­
средничество.

Консультирование с  посредничество как функции социаль­
ной работы. Задачи посредничества и консультирования в 
системе социальной защиты населения. Содержание и прин­
ципы консультирования. Консультирование и его виды. Про­
цедура социального консультирования. Особенности соци­
ального консультирования. Этика, взаимоотношений клиента.

2.4. Л екц и я  5. С оциальное 
м оделирование, прогно­
зирование и п роекти ро­
ван и е в социальной  р а ­
боте

С оциальное моделирование -  сущность и содержание. Моде­
лирование иак процесс: этапы, стадии, результат. Уровни м о­
делей. Понятие социальное прогнозирование. Цели социаль­
ного прогнозирования. Практическое назначение прогнози­
рования. Основные функции социального прогнозирования. 
Информационный аспект прогнозирования. Социальное про­
ектирование и его основная цель. Требования, предъявляе­
мые к научно разработанным социальным проектам. Субъект

2.5. Л екц и я  6. С ущ ность и 
содерж ание технологии 
социальной  реаби лита­
ции

Реабилитация - понятие и сущность. Виды реабилитации: 
медицинская, профессиональная, социальная. Социальная 
реабилитация: сущность, методы, формы. Объекты социаль­
ной реабилитации: лица с ограниченными возможностями, 
дезадаптированные дети, беженцы, алкоголики, наркоманы, 
испытавшие насилие и т.д.

Темы практических/семинарских занятий
2.6. Тема 2. К оррекц и он н ы е 

м ероп ри яти я  в соци­
альной  работе

1.Социальная коррекция. Основные направления коррек­
ционного воздействия.
2.Особенности коррекционной работы с различными кате­
гориями населения.
ЗМетоды психокоррекционной работы в практике соци-

2.7. Тема 3. С о ц и ал ьн ая  те­
р ап и я  и м етоды  ее осу­
щ ествлен и я

1. Соцйальная терапия — основа практики социальной ра­
боты. Сущность социальной терапии и ее разновидности. 
Когнитивная терапия в социальной работе, модели когни­
тивной терапии. Психотерапия в социальной работе.
2. Педагогические методы социальной терапии.

2.8 Тема 4. С оц и альн ая  
п р о ф и л ак ти к а : особен­
ности и м етоды  ее про­
ведения

П р о ф и л о ^ ^ а : сущн ость и содержаиие. Профилактика как 
технология социальной работы.
2. Направление профилактической деятельности: предот­
вращение, поддержание и защита, содействие в достиже­
нии целей.
3. Организаторы, субъекты профилактической деятельно­
сти. 4.Пхофслактска суицида, подростковой преступно-

2.9. Тема 5. С оц и альн о­
педагогические методы  
в соци альн ой  работе. 
Ф орм ы  их п ри м ен ен и я

1.Педагогические методы в сициальн ой работе. Принципы 
их классификации.
°.Формы при менения педагогических методов в практике 
социальной рзаботы
З.Методы обучения и воспитания в практической деятель­
ности специалиста по социальной работе.
4 Педагогические технологии работы социального работ-___



2.10 Тема 6. Технологии ме­
дико-социальной  рабо­
ты

1.Основы медико-социальной работы. Медико­
психологические методы социальной работы.
2. Санитарно-гигиенические методы социальной работы.
3. Медико-социальная работа в наркологии.
4. Медико-социальная работа в онкологии.

2.11 Тема 7. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с м а­
лообеспеченны м и граж ­
данам и

1.Малок°еспеченность, бедность как социальная пробле­
ма. Технологии социальной диагностики малообеспечен- 
ности.
2.Основные направления социальной работы по оказанию 
помощи малообеспеченным.
З.Инструментарий технологий социальной работы с мало­
обеспеченными .

2.12 Тема 8. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с мо­
лодежью

1 .Молодежь как особак со циально-демографическая груп­
па. Г осударственная мол одежндя пол итика. 
д .Технологии социаль ной работы с мол одежью . Социаль­
ная поддержка молодой семьи.
З.Профориентация и технологии содействия занятости мо­
лодежи.
4 Технологии предупреждения асоттиальнытх Форм поведе-

2.13 Тема 9. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с се­
м ьей

1.Технология социальной работы с семьей в центрах соци­
альной помощи семье и детям.
2.Основные приемы изучения семьи центром социальной 
поддержки.
3. Диагностика семейных нарушений
4. Формирование поддерживающей среды семьи.

З аоч н ая  ф орм а обучения)

№ Н аи м ен ован и е  разде­
л а  ди сц и п ли н ы

С одерж ание

1 Раздел 1. С ущ ность 
технологий в соци­
альн ой  работе

С ущ ность, сп ец и ф и ка  и к л асси ф и к ац и я  технологий в со­
ц и альн ой  работе. Т ехнологический  процесс в социальной  
работе

Содержание лекционного курса
1.1. Л екц и я  1. С ущ ность, 

сп ец и ф и ка  и кл асси ф и ­
к а ц и я  технологий  в со­
ц и альн ой  работе.

Объективные предпосылки технологизации социального про­
странства. Социальные технологии как способ решения жиз­
ненных проблем человека. Соотношение социальных техноло­
гий и технологий
социальной работы. Понятия технологии, социальные техно­
логии, технологии социальной работы: общее и особенное.
Условия технологизации практической социальной работы___

Темы практических/семинарских занятий



1.2. Тема 1. Технологиче­
ский  процесс в соци­
альной  работе

1. Основные структурные элементы технологического процес­
са в социальной работе.
2. Направленное воздействие на социальные процессы в прак­
тике социальной работы.
3. Содержание технологического процесса. Понятие социаль-

2 Раздел 2. Технологии 
социальной  работы

Ц еполагани е и его место в технологр и социальн ой  работ ы . 
С оци аль ное кон сульти рован и е  и посредничество. С оци-

2.1. Л екц и я  2. Ц елеполага- 
ние и его место в техно­
логии соци альн ой  рабо­
ты .

Целеяолаггние как важнейший этап и процедура технологии 
социальной работы. Алгоритм целеполагания. Цель и ее зна­
чение в социальной деятельности. Методы формирования 
целей социальной работы. «Дерево целей» и принципы его 
построения. Анализ проблем, постановка целей и задач в со-

2.2. Л екц и я  3. С оц и альн ая  
диагности ка: цели , э т а ­
пы  и м етоды  проведе­
ния.

Социальн ая диаен осеика ее сущность и ^ ч ^ ж а н и е . Диагно­
стика как процесс: цели, этапы, результаты. Цель диагности­
ки состояния социального объекта. Правила постановки диа­
гноза в социальной работе. Методы социальной диагностики 
и их использование в социальной работе: наблюдение, бесе­
да,. Проблемы объективности социального диагноза.. Диагно-

2.3. Л екц и я  4. С оциальное 
кон сульти рован и е и по­
средничество.

Консультйсовтнйц и посредничество гак функции социара- 
ной работы. Задачи посредничества и консультирования в 
системе социальной защиты населения. Содержание и прин­
ципы консультирования. Консультирование и его виды. Про­
цедура социального консультирования. Особенности соци­
ального консультирования. Этика взаимоотношений клиента

2.4. Л екц и я  5. С оциальное 
м оделирование, прогно­
зирование и п роекти ро­
ван и е в социальной  р а ­
боте

С оциальное моделирование -  сущность и содержание. Моде­
лирование иак процесс: этапы, стадии, результат. Уровни м о­
делей. Понятие социальное прогнозирование. Цели социаль­
ного прогнозирования. Практическое назначение прогнози­
рования. Основные функции социального прогнозирования. 
Информационный аспект прогнозирования. Социальное про­
ектирование и его основная цель. Требования, предъявляе­
мые к научно разработанным социальным проектам. Субъект
— б—  -------  ---- --  ---- ----- ---------

2.5. Л екц и я  6. С ущ ность и 
содерж ание технологии 
социальной  реаби лита­
ции

Реабилитация - понятие и сущность. Виды реабилитации: 
медицинская, профессиональная, социальная. Социальная 
реабилитация: сущность, методы, формы. Объекты социаль­
ной реабилитации: лица с ограниченными возможностями, 
дезадаптированные дети, беженцы, алкоголики, наркоманы, 
испытавшие насилие и т.д.

Темы практических/семинарских занятий
2.6. Тема 2. К оррекц и он н ы е 

м ероп ри яти я  в соци­
альной  работе

1. Социальная коррекция. Основные направления коррек­
ционного воздействия.
2. Особенности коррекционной работы с различными кате­
гориями населения.
ЗМетоды психокоссекционной работы в практике соци-



2.7. Тема 3. С о ц и ал ьн ая  те­
р ап и я  и м етоды  ее осу­
щ ествлен и я

1. Социальная терапия — основа практики социальной ра­
боты. Сущность социальной терапии и ее разновидности. 
Когнитивная терапия в социальной работе, модели когни­
тивной терапии. Психотерапия в социальной работе.
2. Педагогические методы социальной терапии.

2.8 Тема 4. С оц и альн ая  
п р о ф и л ак ти к а : особен­
ности и м етоды  ее про­
ведения

Профилактика: сущн ость и содержаиие. Профилактика как 
технология социальной работы.
2. Направление профилактической деятельности: предот­
вращение, поддержание и защита, содействие в достиже­
нии целей.
3. Организаторы, субъекты профилактической деятельно­
сти. 4.Профилактика суицида, подростковой преступно-

2.9. Тема 5. С оц и альн о­
педагогические методы  
в соци альн ой  работе. 
Ф орм ы  их п ри м ен ен и я

1 .Педагогические методы в социальн ой работе. Принципы 
их классификации.
2. (Формы при менения педагогических методов в практике 
социальной работы
3. Методы обучения и воспитания в практической деятель­
ности специалиста по социальной работе.
4 Педагогические технологии работы социального работ-

2.10 Тема 6. Технологии ме­
дико-социальной  рабо­
ты

1. Основы медико-социальной работы. Медико­
психологические методы социальной работы.
2. Санитарно-гигиенические методы социальной работы.
3. Медико-социальная работа в наркологии.
4. Медико-социальная работа в онкологии.

2.11 Тема 7. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с м а­
лообеспеченны м и граж ­
данам и

с .Малик^спеиенность, бедность как социальная пробле­
ма. Технологии социальной диагностики малообеспечен- 
ности.
2. Основные направления социальной работы по оказанию 
помощи малообеспеченным.
3. Инструментарий технологий социальной работы с мало­
обеспеченными .

2.12 Тема 8. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с мо­
лодежью

1 .Молодежь као особак со циально-демографическая груп­
па. Г осударственная мол одежндя пол итика. 
д . Технологии социаль ной работы1 с мол одежью . Социаль­
ная поддержка молодой семьи.
3.Профориентация и технологии содействия занятости мо­
лодежи.
4 Технологии предупреждения асоциальных форм повеке-

2.13 Тема 9. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с се­
м ьей

1. Технология социальной работы с семьей в центрах соци­
альной помощи семье и детям.
2. Основные приемы изучения семьи центром социальной 
поддержки.
3. Диагностика семейных нарушений
4. Формирование поддерживающей среды семьи____________



З ад ан и я  для сам остоятельной  работы

О ч н ая  ф орм а обучения

№ п/п Н аи м ен ован и е 
раздела ди сц и п ли н ы

Вид сам остоя­
тельн ой  работы

Т рудоем кость 
(в академ и че­

ских часах)

Ф орм а отчет­
ности

1 Л е к ц и я  1. С ущ ность, 
сп ец и ф и ка  и класси ­
ф и к а ц и я  технологий в 
соци альн ой  работе.

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Индивидуальное
собеседование,
рефераты

2 Т ем а 1. Технологиче­
ски й  процесс в соци­
альной  работе

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

6 Презентация, 
мозговой штурм

3 Л е к ц и я  2. Ц елеполага- 
ние и его место в тех­
нологии социальной  
работы .

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Индивидуальное
собеседование,
конспекты

4 Т ем а 2. К оррекц и онн ы е 
м ер о п р и яти я  в соци­
альной  работе

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

6 Презентация, 
мозговой штурм

5 Т ем а 3. С о ц и ал ьн ая  те­
р ап и я  и м етоды  ее осу­
щ ествлен и я

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Индивидуальное
собеседование

6 Л е к ц и я  3. С оц и альн ая  
д и агн ости ка: цели , э т а ­
п ы  и м етоды  проведе­
ния .

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

6 Индивидуальное 
собеседование, 
эссе, доклады

7 Т ем а 4. С оц и альн ая  
п р о ф и л ак ти к а : особен­
ности и м етоды  ее про­
ведения

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Презентация, 
мозговой штурм

8 Т ем а 5. С оц и альн о­
педагогические методы  
в соци альн ой  работе. 
Ф орм ы  их п ри м ен ен и я

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Индивидуальное
собеседование,
рефераты

9 Л е к ц и я  4. С оциальное 
кон сульти рован и е  и 
посредничество.

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Индивидуальное
собеседование,
контрольный
срез знаний -
контрольная,
рефераты



10 Т ем а 6. Технологии ме­
ди ко-соц и альной  рабо­
ты

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

6 Индивидуальное
собеседование,
рефераты

11 Т ем а 7. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с м а­
лообеспеченны м и 
граж данам и

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Презентация, 
мозговой штурм

12 Л е к ц и я  5. С оциальное 
м оделирование, про­
гн ози рован и е и п роек­
ти рован и е  в соц и аль­
ной работе

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

6

13 Т ем а 8. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с мо­
лодеж ью

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Индивидуальное
собеседование,
рефераты

14 Л е к ц и я  6. С ущ ность и 
содерж ание технологии 
соци альн ой  р еаби ли та­
ции

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

4 Конспект. Ин­
дивидуальное 
собеседование, 
рефераты

15 Т ем а 9. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с се­
м ьей

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

3 Индивидуальное
собеседование,
контрольный
срез знаний -
контрольная,
рефераты

И того 85

З аоч н ая  ф орм а обучения

№ п/п Н аи м ен ован и е 
раздела ди сц и п ли н ы

Вид сам остоя­
тельн ой  работы

Т рудоем кость 
(в академ и че­

ских часах)

Ф орм а отчет­
ности

1 Л е к ц и я  1. С ущ ность, 
сп ец и ф и ка  и класси ­
ф и к а ц и я  технологий в 
соци альн ой  работе.

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Индивидуальное
собеседование,
рефераты

2 Т ем а 1. Технологиче­
ски й  процесс в соци­
альной  работе

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

6 Презентация, 
мозговой штурм

3 Л е к ц и я  2. Ц елеполага- 
ние и его место в тех­
нологии социальной

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого

6 Индивидуальное
собеседование,
конспекты



работы . стола
4 Т ем а 2. К оррекц и онн ы е 

м ер о п р и яти я  в соци­
альной  работе

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

6 Презентация, 
мозговой штурм

5 Т ем а 3. С о ц и ал ьн ая  те­
р ап и я  и м етоды  ее осу­
щ ествлен и я

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Индивидуальное
собеседование

6 Л е к ц и я  3. С оц и альн ая  
д и агн ости ка: цели , э т а ­
п ы  и м етоды  проведе­
ния .

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

6 Индивидуальное 
собеседование, 
эссе, доклады

7 Т ем а 4. С оц и альн ая  
п р о ф и л ак ти к а : особен­
ности и м етоды  ее про­
ведения

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Презентация, 
мозговой штурм

8 Т ем а 5. С оц и альн о­
педагогические методы  
в соци альн ой  работе. 
Ф орм ы  их п ри м ен ен и я

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Индивидуальное
собеседование,
рефераты

9 Л е к ц и я  4. С оциальное 
кон сульти рован и е  и 
посредничество.

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Индивидуальное
собеседование,
контрольный
срез знаний -
контрольная,
рефераты

10 Т ем а 6. Технологии ме­
ди ко-соц и альной  рабо­
ты

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

6 Индивидуальное
собеседование,
рефераты

11 Т ем а 7. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с м а­
лообеспеченны м и 
граж данам и

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

6 Презентация, 
мозговой штурм

12 Л е к ц и я  5. С оциальное 
м оделирование, про­
гн ози рован и е и п роек­
ти рован и е  в соц и аль­
ной работе

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

6

13 Т ем а 8. Технологии со­
ц и альн ой  работы  с мо­
лодеж ью

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

9 Индивидуальное
собеседование,
рефераты

14 Л е к ц и я  6. С ущ ность и 
содерж ание технологии 
соци альн ой  реабилита-

Проведение брей 
рингов и иных 
игр

12 Конспект. Ин­
дивидуальное 
собеседование,



ции рефераты
15 Т ем а 9. Технологии со­

ц и альн ой  работы  с се­
м ьей

Подготовка рефе­
ратов к участию в 
работе круглого 
стола

12 Индивидуальное
собеседование,
контрольный
срез знаний -
контрольная,
рефераты

И того 105

5.4. Т ем ы  реф ератов

1. Адаптивная способность.
2. Актуальность и содержание социально-бытового обслуживания.
3. Аналитические методы.
4. Важные негативные последствия социального посредничества.
5. Виды и структура социальной адаптации.
6. Виды социального страхования, их взаимосвязь и взаимодополняемость.
7. Военная служба как особый вид государственной службы.
8. Выбор оптимальных способов и средств социальной помощи в адаптации 

личности.
9. Г осударственная опека над несовершеннолетними.
10. Групповые методы социальной экспертизы.
11. Деятельность по защите прав осужденных.
12. Диагностика как важнейшее условие эффективности социальной работы.
13. Диапазон адаптации.
14. Досуговая, спортивно-массовая, оздоровительная деятельность с детьми ор­

ганизаций и учреждений социальной защиты.
15. Значение умеренности для осуществления социального посредничества.
16. Индивидуальная форма экспертного опроса.
17. Источники формирования фондов социального обеспечения.
18. Кадровое обеспечение учреждений перевоспитания осужденных.
19. Классификационная система адаптаций.
20. Комплексный характер социального консультирования.
21. Координация деятельности, ведомств при решении проблем детей.
22. Культурно-досуговые технологии работы с пожилыми людьми.
23. Лица, имеющие право на пребывание в домах интернатах.
24. Международный опыт решения социальных проблем в силовых структурах.
25. Методы психотерапии, применяемые в социальной работе.
26. Механизм реализации прав граждан в социальном обеспечении.
27. Модели когнитивной терапии.
28. Модели социальной защиты.
29. Нормальная, девиантная и ситуативная адаптация личности.
30. Объективная и субъективная сторона социальной адаптации.



31. Объективные предпосылки технологизации социального пространства.
32. Опека над несовершеннолетними.
33. Основные методы когнитивной терапии в социальной работе.
34. Основные направления социальной работы при решении социальных про­

блем пожилых.
35. Основные этапы и последовательность осуществления социального кон­

троля
36. Особенности ограниченного попечительства, его формы и правовая основа.
37. Пенсионное обеспечение пожилых.
38. Пожилые в условиях переустройства сфер жизнедеятельности и их пробле­

мы.
39. Понятие социальной диагностики.
40. Посредничество в малых группах.
41. Посредничество между клиентом и специалистами.
42. Посредничество между самими специалистами в разработке и осуществле­

нии программ социальной работы.
43. Право граждан на социальное обеспечение и государственные гарантии.
44. Правовое поле социальной работы в пенитенциарных учреждениях.
45. Пределы социальной защищенности: верхний и нижний.
46. Приемная семья.
47. Принцип активности.
48. Принцип доверительности.
49. Принцип приоритета общечеловеческих ценностей.
50. Принцип результативности.
51. Принципы деятельности негосударственной системы пенсионного обеспе­

чения.
52. Принципы деятельности социальных служб.
53. Принципы социального консультирования.
54. Проблема границ социального посредничества.
55. Проблема экспертизы социальных проектов, программ и решений.
56. Проблемы адаптации.
57. Проблемы как следствие дисфункций социальной организации.
58. Проблемы научно-нормативного обеспечения социальной экспертизы.
59. Прогностический метод.
60. Производство и его виды.
61. Процедура постановки проблемы: анализ ситуации, формулирование, по­

строение, квалификация проблемы.
62. Развитие взаимодействия системы социальной защиты и рыночных отноше­

ний.
63. Разрешимые и неразрешимые проблемы.
64. Роль органов народного образования в формировании опеки и
65. Семейная (родительская) опека.
66. Семейная, общественная, гражданская и государственная опека.
67. Система методов социальной диагностики и их значение в социальной рабо­

те.
68. Система социальной адаптации: производственная, бытовая, досуговая.



69. Система социальных учреждений и служб.
70. Случайные проблемы.
71. Социальная адаптация и социализация личности.
72. Социальная экспертиза технологических и организационно-управленческих 

решений.
73. Социальное положение и психологические особенности пожилых людей.
74. Социальное попечительство над пожилыми людьми.
75. Социальное страхование.
76. Социально-экологическая экспертиза, ее особенности и задачи.
77. Социальные льготы.
78. Социальные службы помощи детям и подросткам.
79. Социальные, педагогические, психологические, этнические, духовные про­

блемы осужденных.
80. Социальный риск.
81. Социологические методы.
82. Специфика клиента в системе образования.
83. Специфика производственной и социальной инфраструктуры.
84. Сравнительные методы диагностики.
85. Стратегические и тактические проблемы.
86. Субъект социальной экспертизы.
87. Сущность социальной диагностики.
88. Технологии, направленные на восстановление, поддержку и развитие соци­

ально-полезных связей осужденных.
89. Технологический инструментарий: понятие и содержание.
90. Типы отношения человека к проблемам.
91. Традиционные технологии социальной работы.
92. Условия, способствующие и препятствующие эффективному социальному

контролю.
93. Факторы, способствующие эффективной социальной реабилитации.
94. Формы и методы проведения консультационной деятельности.
95. Функции технологий социальной работы.
96. Характеристика городской, сельской местности, других форм поселения.

6. Ф онд оценочны х средств для  п роведения промеж уточной аттестац и и  обучаю­
щ ихся по д и сц и п ли н е (модулю)

О п исани е показателей  и кр и тер и ев  о ц ен и ван и я  ком п етен ц ий  на  разли ч н ы х 
этап ах  их ф орм и рован и я , описание ш к ал  оц ен и ван и я

К ом п етен ц и я П оказатели  (что О ц ен очн ая  ш к ал а  (или  зачет/незачет)
обучаю щ ийся дол- У довлетво- Х орош о О тлично
жен продем онстри­
ровать)

ри тельно



ПК-2 способность 
к выбору, разра­
ботке и эффектив­
ной реализации 
социальных техно­
логий и технологий 
социальной рабо­
ты, направленных 
на обеспечение 
прав человека в 
сфере социальной 
защиты

ПК-2.1.основные ме­
тоды социальной ди­
агностики и терапии 
ПК-2.2.оказывать 
социальную помощь 
нуждающимся в ней 
путём консультиро­
вания, адаптации, 
реабилитации и ре­
социализации 
ПК-2.3.приемами 
диагностики и тера­
пии различных со­
циальных проблем 
населения

Оценка «удо­
влетвори- 
тельно» ста­
вится в слу­
чае, если от­
вет студента 
характеризу­
ется следую­
щими призна­
ками:
1) ответ не­
полный;
2) изложение 
ответа не со­
всем четкое и 
логичное;
3) студент за­
трудняется в 
ответах на 
дополнитель­
ные вопросы

Оценка «хоро­
шо» ставится в 
случае, если 
ответ студента 
характеризует­
ся следующими 
признаками:
1) полнота от­
вета;
2) умение вы­
членить место 
тематики отве­
та в системе 
изучения курса 
в
целом;
3) некоторая 
нечеткость от­
вета;
4) некоторая 
нелогичность 
изложения;
5) правильные 
ответы на до­
полнительные 
вопросы.

Оценка «от­
лично» ста­
вится в слу­
чае, если от­
вет студента 
отвечает 
следующим 
требовани­
ям:
1) полнота 
ответа;
2) умение 
вычленить 
место тема­
тики ответа 
в системе 
изучения 
курса в 
целом;
3) четкость и 
логичность 
изложения;
4) правиль­
ные ответы 
на дополни­
тельные во­
просы.

ПК-8.1.основные за- Оценка «удо- Оценка «хоро- Оценка «от-
ПК-2способность к дачи и функции влетвори- шо» ставится в лично» ста-
ведению необхо- службы делопроиз- тельно» ста- случае, если вится в слу-
димой документа- водства; достоинства вится в слу- ответ студента чае, если от-
ции и организации и недостатки основ- чае, если от- характеризует- вет студента
документооборота ных организацион- вет студента ся следующими отвечает
в подразделениях ных форм работы с характеризу- признаками: следующим
организаций, реа- документами; долж- ется следую- 1) полнота от- требовани-
лизующих меры ностные полномочия щими призна- вета; ям:
социальной защи- и обязанности ра- ками: 2) умение вы- 1) полнота
ты граждан ботников службы 1) ответ не- членить место ответа;

делопроизводства; полный; тематики отве- 2) умение
основные операции 2) изложение та в системе вычленить
и правила работы с ответа не со- изучения курса место тема-
документами; зако- всем четкое и в тики ответа
нодательные акты и логичное; целом; в системе
нормативно- 3) студент за- 3) некоторая изучения
методическую доку- трудняется в нечеткость от- курса в



ментацию по орга­
низации документа­
ционного обеспече­
ния управления, ар­
хивному хранению 
документов и защите 
информации; 
государственную 
систему документа­
ционного обеспече­
ния управления; 
стандарты на уни­
фицированные си­
стемы документа­
ции; международные 
стандарты на пред­
ставление комбини­
рованной докумен­
тации и передачу 
данных; программ­
ное обеспечение для 
выполнения профес­
сиональных задач; 
требования к оформ­
лению реквизитов 
документов; правила 
оформления доку­
ментов унифициро­
ванных систем до­
кументации; техно­
логические операции 
по обработке доку­
ментов;
ПК-8.2.применять 
технологии марке­
тинговой деятельно­
сти в процессе реа­
лизации социальной 
работы; составлять и 
оформлять докумен­
ты в соответствии с 
требованиями Госу­
дарственной систе­
мы документацион­
ного обеспечения

ответах на 
дополнитель­
ные вопросы

вета;
4) некоторая 
нелогичность 
изложения;
5) правильные 
ответы на до­
полнительные 
вопросы.

целом;
3) четкость и 
логичность 
изложения;
4) правиль­
ные ответы 
на дополни­
тельные во­
просы.



управления 
(ГСДОУ), с приме­
нением компьютер­
ной техники; приме­
нять государствен­
ные и международ­
ные стандарты на 
документацию в 
профессиональной 
деятельности; разра­
батывать инструк­
ции по документа­
ционному обеспече­
нию управления; со­
ставлять номенкла­
туру дел организа­
ции; редактировать 
служебные докумен­
ты; осуществлять 
работу по ведению 
архивного дела; 
определять основные 
параметры, характе­
ризующие докумен­
тооборот организа­
ции; оперировать 
терминологическим 
аппаратом в области 
делопроизводства 
ПК-8.3.ведением не­
обходимой докумен­
тации и организация 
документооборота в 
подразделениях ор­
ганизаций, реализу­
ющих меры соци­
альной защиты
граждан; навыками 
ведения делопроиз­
водства, в том числе 
с применением ин­
формационных тех­
нологий; навыками 
составления и
оформления различ-



ных видов докумен­
тов традиционным 
способом и в элек­
тронном виде

6.4. Т и п овы е к о н тр о л ьн ы е  задан и я или  и н ы е м атер и ал ы , необходимы е для
оц ен ки  зн ан и й , ум ений , н ав ы к о в  и (или) о п ы та  деятельности , характеризую щ их 

эт ап ы  ф орм и рован и я  ком п етен ц ий  в процессе освоения образовательной  п рограм м ы

6.4.1. В О П Р О С Ы  П О  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Е  (М О Д У Л Ю ) Д Л Я  П Р О ­
М Е Ж У Т О Ч Н О Й  А ТТ ЕС ТА Ц И И  О Б У Ч А Ю Щ И Х С Я  (Э К ЗА М Е Н )

1. Нормативно-правовая база психолого-педагогической деятельности в учрежде­
ниях здравоохранения

2. Основы законодательства РФ о здоровье граждан.
3. Закон РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказа­

нии».
4. Психосоциальная работа в медицинских учреждениях
5. Формы и методы психосоциальной работы в учреждениях здравоохранения.
6. Профилактическая психосоциальная работа
7. Психообразование пациентов в учреждениях здравоохранения
8. Понятие «психотерапевтического» метода в психосоциальной работе.
9. Содержание основных видов терапии для коррекции эмоциональных состояний 

различных возрастных групп
10. Психолог в учреждении здравоохранения
11. Основные направления деятельности психолога в учреждении здравоохранения
12. Проведение психодиагностических исследований и наблюдений за пациентами
13. Разработка развивающих и психокоррекционных программ в учреждении здра­

воохранения
14. Работа по профессиональной ориентации пациентов с учетом их ценностей, 

установок, способностей, возможностей
15. Основные методы медико-психологического изучения больного
16. Приоритетные сферы работы психологов в учреждениях здравоохранения
17. Работа психолога в области охраны материнства и детства.
18. Работа психолога в области экстремальной медицины (помощь людям, попав­

шим в стихийные бедствия, различные катастрофы).
19. Работа психолога в службах, связанных с оказанием медицинской помощи в 

соматических отделениях больниц.
20. Социальный педагог в учреждениях здравоохранения
21. Формы и методы работы социального педагога в здравоохранении.



22. Основные направления социально-педагогической работы в здравоохранении
23. Социальный педагог в доме ребенка
24. Деятельность социального педагога детской поликлиники при медико - 

социальном патронаже семьи
25. Деятельность социального педагога в стационарных учреждениях здравоохра­

нения
26. Работа социального педагога в учреждениях медико-социальной реабилитации
27. Социальный педагог в психиатрических и наркологических клиниках и диспан­

серах
28. Социальный педагог в центре планирования семьи.
29. Функции социального педагога в учреждениях здравоохранения
30. Технологии психолого-педагогической работы по пропаганде здорового образа 

жизни и социальной адаптации личности.
31. Создание в учреждениях здравоохранения кабинетов медико-генетической кон­

сультации.
32. Проведение санитарно-просветительной работы с будущими родителями.
33. Обучение в школе матери и ребенка на базе женских консультаций
34. Проведение комплекса мероприятий по воспитанию у населения здорового об­

раза жизни.
35. Профилактическое обследование населения с целью выявления "групп риска
36. Психолого-педагогическое консультирование
37. Психолого-педагогическое консультирование подростков с целью их социаль­

ной адаптации в обществе.
38. Задачи психолого-педагогической консультации.
39. Диагностическая функция психолого-педагогической консультации.
40. Просветительская деятельность при психолого-педагогической консультации.
41. .Психолого-педагогическое сопровождение развития детей и подростков.
42. Психолого-педагогическая работа в наркологии
43. Содействие включению в работу с наркозависимыми терапевтических сооб­

ществ.
44. Психолого-педагогическая работа в наркологии
45. Психологическое сопровождение на всех этапах работы с больными и членами 

их семей от начала лечения до выздоровления.

6.4.2. К О М П Л Е К Т  ЗА Д А Н И Й  Д Л Я  П Р О М Е Ж У Т О Ч Н О Й  А ТТ ЕС ТА Ц И И  
О Б У Ч А Ю Щ И Х С Я  (Э К ЗА М ЕН )

В ари ан т 1.
1. Основы законодательства РФ о здоровье граждан.
2. Понятие «психотерапевтического» метода в психосоциальной работе.
3. Деятельность социального педагога в доме ребенка
4. Понятие психолого-педагогической консультации

В ари ан т 2.
1. Закон РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании».



2. Формы и методы психосоциальной работы в учреждениях здравоохранения.
3. Профилактическая психосоциальная работа
4. Психолого-педагогическое консультирование в школе матери и ребенка на базе жен­
ских консультаций

В ари ан т 3.
1. Основные направления деятельности психолога в учреждении здравоохранения
2. Психологическое сопровождение на всех этапах работы с онкобольными и членами их 
семей от начала лечения до выздоровления.
3. Задачи психолого-педагогической консультации.
4. Функции социального педагога в учреждениях здравоохранения

В ари ан т 4.
1. Формы и методы работы социального педагога в здравоохранении.
2. Содержание основных видов терапии для коррекции эмоциональных состояний различ­
ных возрастных групп.
3. Организация психологических тренингов для семей онкобольных.
4. Личностно - ориентированная психотерапия, психическая саморегуляциянаркозависи- 
мых.

В ари ан т 5.
1. Деятельность социального педагога детской поликлиники при медико-социальном па­
тронаже семьи
2. Основные методы медико-психологического изучения больного в учреждении здраво­
охранения
3. Диагностическая функция психолого-педагогической консультации.
4. Организация психологической работы в хосписах.

В ари ан т 6.
1. Проведение психодиагностических исследований и наблюдений за пациентами в учре­
ждении здравоохранения
2. Выявления с помощью консультирования отклонений в развитии детей, воспитании, 
обучении
3. Психолого-педагогическое консультирование подростков с целью их социальной адап­
тации в обществе.
4. Социальный педагог в центре планирования семьи.
В ари ан т 7.
1. Круг социальных проблем, обусловливающих массовое и индивидуальное злоупотреб­
ление алкоголем или наркотиками

2. Работа по профессиональной ориентации пациентов в учреждении здравоохранения

3. Определение потребностей и эмоционального состояния пациентов в онкологическом 
учреждении.

4. Проведение санитарно-просветительной работы с будущими родителями



В ари ан т 8.
1. Социальный педагог в психиатрических и наркологических клиниках и диспансерах

2. Разработка развивающих и психокоррекционных программ в учреждении здравоохра­
нения

3. Просветительская деятельность при психолого-педагогической консультации.

4. Создание групп взаимопомощи, вовлечение в благополучное социальное микроокруже­
ние.

В ари ан т 9.
1. Деятельность социального педагога в стационарных учреждениях здравоохранения
2. Комплексная психо-коррекционная работа, групповой и индивидуальный тренинг в 
учреждениях здравоохранения
3. Технология психолого-педагогической беседы с клиентами наркологической службы.
4. Проведение комплекса мероприятий по воспитанию у населения здорового образа жиз­
ни.

В ари ан т 10.
1. Работа социального педагога в учреждениях медико-социальной реабилитации
2. Психолого-педагогическое сопровождение развития детей и подростков.
3. Создание в учреждениях здравоохранения кабинетов медико-генетической консульта­
ции.
4. Содействие включению в работу с наркозависимыми терапевтических сообществ.

7. П еречень основной и дополн и тельн ой  учебной ли тер ату р ы , необходимой для
освоения д и сц и п ли н ы  (модуля)

№
п/п

Н аи м ен ован и е  л и тературы М естона­
хождение

К ол.экзе
м п ляров

О сн овн ая  ли тература
1 Карцева, Л. В. Психология и педагогика социальной работы 

с семьей : учеб.пособие / Л. В. Карцева. -  2-е изд. -  М. : Из­
дательско-торговая корпорация "Дашков и К", 2018

ДГПУ 5экз

2 Холостова, Е. И. Технология социальной работы: учеб.для 
бакалавров / Е. И. Холостова, Л. И. Кононова. -  М. : Изда­
тельско-торговая корпорация "Дашков и К", 2016

ДГПУ 5экз

3 Основы социальной работы: Учебник / Отв. ред. Павленок 
П.Д., - 4-е изд., испр. и доп. М.:ИНФРА-М Издательский 
Дом, 2017. - 534 с. 
httD://znanium.com/cataloa.DhD?bookinfo=590250.

4 Холостова Е.И. Социальная работа с пожилыми людьми: 
учебник.- М.: Издательско- торговая корпорация «Дашков и 
К°», 2017. -  339 с. 
httD://biblioclub.ru/index.Dho?Daae=book red&id=452561&sr=1

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=590250
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=452561&sr=15


5. Яргина, Ю. В.

5 Технологии социальной работы: учебное пособие / Ю.В. Я р­
гина. - Йошкар-Ола: ПГТУ, 2017. - 184 с. - ISBN 978-5-8158­
1846-0. URL: 
httD://biblioclub.ru/index.DhD?mae=book&id=476517.

Д оп олн и тельн ая  ли тература
1 Психологические, социальные и духовные аспекты паллиа­

тивной помощи / Г. А. Новиков, С. В. Рудой, В. В. Самой- 
ленко, М. А. Вайсман, Б. М. Прохоров. -  M. : ГЭОТАР- 
Медиа, 2018

ДГПУ 2экз

2 Холостова, Е. И. Социальная работа : учеб.для бакалавров / 
Е. И. Холостова. -  М. : Издательско-торговая корпорация 
"Дашков и К", 2016

ДГПУ 5экз

3 Холостова Е.И. Социальная работа с инвалидами : 
учеб.пособие / Е.И. Холостова. - 3-е изд., перераб. И доп. - 
М. : ИТК "Дашков и К", 2019

ДГПУ 3экз

4 Холостова Е.И. Социальная работа с дезадаптированными 
детьми : учеб.пособие / Е.И. Холостова. - 3-е изд., перераб. и 
доп. - М. : ИТК "Дашков и К", 2017

ДГПУ 5экз

5 Холостова Е.И. Социальная работа с семьей : учеб.пособие / 
Е.И. Холостова. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : ИТК "Даш­
ков и К", 2015

ДГПУ 4экз

6 Холостова Е.И. Социальная работа с пожилыми людьми : 
учеб.пособие / Е.И. Холостова. - 6-е изд. - М. : ИТК "Дашков 
и К", 2016

ДГПУ 5экз

7 Целых М.П. Социальная работа за рубежом: Великобрита­
ния : учеб.пособие / М.П. Целых. - М. : ИЦ "Академия", 
2019

ДГПУ 2экз

8 Холостова, Е. И. Социальная работа с дезадаптированными 
детьми [Электронный ресурс]: Учебное пособие / Е. И. Хо­
лостова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Издательско- торго­
вая корпорация «Дашков и К°», 2017. - 271 
с.http://ЫЫюdub.m/mdex.php?page=book_red&id=450741&sr 
=1 5. httD://znanium.com/catalog.DhD?bookinfo=430523.

9 Социальная работа с лицами с ограниченными возможно­
стями здоровья : учеб. пособие / Е.Н. Приступа. — М.: ФО­
РУМ: ИНФРА-М, 2017. — 159 с. 
httD://znanium.com/cataloa.Dho?bookinfo=907959.

10 Бибикова Н.В. Технологии социальной работы с различны­
ми группами населения [Текст]: учебно-методическое посо­
бие / ФГБОУ ВО "УлГПУ им. И. Н. Ульянова". - Ульяновск 
: ФГБОУ ВО "УлГПУ им. И. Н. Ульянова", 2017. - 32 с.

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=452561&sr=15
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=476517
http://%d0%ab%d0%ab%d1%8edub.m/mdex.php?page=book_red&id=450741&sr
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=430523
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=907959


8. П еречен ь ресурсов и нф орм ационно-телеком м уникационной  сети «И нтернет» , 
необходимы х для освоения д и сц и п ли н ы  (модуля)

1. Справочно -  правовая система "Консультант Плюс"
2. http ://standart.edu.ru/- Сайт Федерального государственного образовательного 

стандарта
3. http://ruspolit.org/ - Российский фонд правовых реформ
4. http://mon.gov.ru/ Официальный сайт Министерства образования и науки РФ
5. http://windov.edu.ru/window/library Единое окно доступа к образовательным ре­

сурсам
6. http://www.dgpu.ru/ Официальный сайт ДГПУ
7. http://www.dgpu.ru/content/biblioteka Библиотека ДГПУ
8. http://www.book -  ua.org/ Электронная библиотека
9. http://www.gumfak.ru/ Электронная гуманитарная библиотека
10. http://www.gramotei.com/ Электронная библиотека Грамотей (теория обучения, 

теория воспитания)
12. http://www.internet-biblioteka.ru/ Электронная интернет -  библиотека
13. http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=414311.

9. М етодические у к азан и я  для обучаю щ ихся по освоению  ди сц и п ли н ы

В процессе прохождения дисциплины используются технологии активного (метод 
ролевой игры), проблемного обучения (метод проблемных задач, кейс-метод, обсуждение 
материалов сети Интернет), элементы технологии развивающего обучения (метод творче­
ских заданий). Помимо этого при изучении дисциплины используются традиционные ме­
тоды обучения:

1. Лекции. Программой курса предусмотрено чтение лекций в различных формах 
их проведения: информационные лекции, лекции-беседы, проблемные лекции, лекции с 
разбором конкретных ситуаций, лекции с опорным конспектированием, лекции - 
визуализации.

2. Семинарские занятия. Проведение семинарских занятий осуществляется в форме 
развернутой беседы на основании плана, а также в форме анализа конкретных ситуаций, 
элементов социально-психологического тренинга, докладов и их обсуждения.

Освоение дисциплины предполагает, помимо посещения лекций и семинарских 
занятий, выполнение домашних заданий, которые заключаются в подготовке докладов, 
подготовке к семинарским занятиям. В процессе прохождения дисциплины планируется 
проведение оперативного, рубежного и итогового контроля после изученной дисциплины

Самостоятельная работа студентов по дисциплине предполагает более глубокую 
проработку ими отдельных тем курса, определенных программой.

Основными видами и формами самостоятельной работы студентов по данной дис­
циплине являются:

• подготовка сообщений и докладов к семинарским занятиям;
• выполнение практических заданий;
• самоподготовка по вопросам;

http://standart.edu.ru/
http://ruspolit.org/
http://mon.gov.ru/
http://windov.edu.ru/window/library
http://standart.edu.ru/
http://www.dgpu.ru/
http://standart.edu.ru/
http://www.dgpu.ru/content/biblioteka
http://standart.edu.ru/
http://standart.edu.ru/
http://www.dgpu.ru/
http://standart.edu.ru/
http://www.gramotei.com/
http://standart.edu.ru/
http://www.internet-biblioteka.ru/
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=414311


• подготовка к зачету.
Важной частью самостоятельной работы является чтение учебной литературы. Ос­

новная функция учебников - ориентировать студента в системе тех знаний, умений и 
навыков, которые должны быть усвоены по данной дисциплине будущими специалиста­
ми. Учебник также служит путеводителем по многочисленным произведениям, ориенти­
руя в именах авторов, специализирующихся на определённых научных направлениях, в 
названиях их основных трудов.

Вторая функция учебника в том, что он очерчивает некий круг обязательных зна­
ний по предмету, не претендуя на глубокое их раскрытие. Чтение рекомендованной лите­
ратуры - это та главная часть системы самостоятельной учебы студента, которая обеспе­
чивает подлинное усвоение науки. Читать эту литературу нужно по принципу: «идея, тео ­
рия, метод в од- ной, в другой и т.д. книгах». Во всех случаях рекомендуется рассмотре­
ние теоретических вопросов не менее чем по трем источникам.

В процессе самостоятельной работы студент может пользоваться электронным ма­
териалом. В процессе изучения данной дисциплины учитывается посещаемость лекций, 
оценивается активность студентов на семинарских занятиях, а также качество и своевре­
менность подготовки теоретических материалов, творческих заданий и презентаций реф е­
ратов. По окончании изучения дисциплины проводится индивидуальный зачёт по пред­
ложенным вопросам. Вопросы, выносимые на зачет, должны служить постоянными ори­
ентирами при организации самостоятельной работы студента.

Таким образом, усвоение учебного предмета в процессе самостоятельного изуче­
ния учебной и научной литературы является и подготовкой к зачету, а сам зачет становит­
ся формой проверки качества всего процесса самостоятельной учебной деятельности сту­
дента.

Студент, показавший высокий уровень владения знаниями, умениями и навыками 
по предложенному вопросу, считается успешно освоившим учебную дисциплину.

В случае большого количества затруднений при раскрытии предложенного на эк­
замене вопроса студенту предлагается повторная подготовка и перезачёт.

Для успешного овладения дисциплиной необходимо выполнять следующие требо­
вания:

1) посещать все занятия, т.к. весь тематический материал взаимосвязан между со­
бой и теоретического овладения пропущенного недостаточно для качественного усвоения;

2) все рассматриваемые на семинарских занятиях вопросы обязательно фиксиро­
вать в отдельную тетрадь и сохранять её до окончания обучения в вузе;

3) обязательно выполнять все домашние задания;
4) проявлять активность на занятиях и при подготовке, т.к. конечный результат 

овладения содержанием дисциплины необходим, в первую очередь, самому студенту;
5) в случаях пропуска занятий, по каким-либо причинам, обязательно «отрабаты­

вать» пропущенное занятие преподавателю во время индивидуальных консультаций

Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям
Основной целью данного предмета является расширение научного кругозора и 

формирование практических навыков необходимых специалисту, работающему в области 
социальных отношений. Отсюда следует, что при подготовке студентов к практическим 
занятиям по курсу нужно не только знакомить студентов с новейшими теориями и мето­



дами, но и стремиться отрабатывать на практике полученные навыки. Подготовка студен­
тов должна быть ориентирована на глубокое освоение методологии; формирование навы­
ков практической работы в целом и в организации; формирование умения анализировать 
возникшую проблему, ставить на её основе исследовательские задачи и подбирать адек­
ватный инструментарий для их решения; формирование стремления к постоянному само­
совершенствованию, расширению палитры своего методического инструментария.

Практическое занятие -  это активная форма учебного процесса в вузе, направлен­
ная на умение студентов переработать учебный текст, обобщить материал, развить кри­
тичность мышления, отработать практические навыки.

В рамках дисциплины применяются следующие виды занятий: семинар - 
конференция (студенты выступают с докладами, которые тут же и обсуждаются), семи­
нар-дискуссия (научная дискуссия, основанная на поиске материала), обсуждение отдель­
ных вопросов на основе обобщения материала, развернутая беседа в виде плана (при осво­
ении трудного материала), практическая отработка конкретных методов исследования, 
обсуждение результатов проведенных исследований, опытов, экспериментов, оформление 
текстового материала в виде эссе, таблиц и схем.

Практические занятия предназначены для усвоения материала через систему ос­
новных понятий психологической науки. Они включают обсуждение отдельных вопросов, 
разбор трудных понятий и их сравнение в разных научных школах, решение различных 
психологических задач. Успешная организация времени по усвоению данной дисциплины 
во многом зависит от наличия у студента умения самоорганизовать себя и своё время для 
выполнения предложенных домашних заданий.

Подготовка сообщений и докладов к семинарским занятиям 
Доклад является формой работы, при которой студент самостоятельно готовит со­

общение на заданную тему и далее на семинарском занятии вы- ступает с этим сообщени­
ем. Целью докладов является более глубокое знакомство с одной из этнических культур. 
Доклад должен быть построен таким образом, чтобы наиболее ярко охарактеризовать вы­
бранную культуру и сформировать интерес к её дальнейшему изучению. Обязательным 
требование является толерантное и корректное изложение материала. Доклад является 
элементом промежуточной аттестации и оценивается. В течение семестра каждый студент 
должен сделать как минимум один доклад. Если студент за время теоретического обуче­
ния не делает доклад, ему необходимо принести письменный текст сообщения на экзамен. 
В таком случае в ходе экзамена ему могут быть заданы вопросы по теме доклада.

При подготовке к докладам необходимо:
- подготовить сообщение, включающее сравнение точек зрения различных авто­

ров;
- сообщение должно содержать анализ точек зрения, изложение собственного мне­

ния или опыта по данному вопросу, примеры;
- вопросы к аудитории, позволяющие оценить степень усвоения мате- риала;
- выделение основных мыслей, так чтобы остальные студенты могли конспектиро­

вать сообщение в процессе изложения.

10. П еречень и н ф орм ац ион н ы х технологий , используем ы х при  осущ ествлении  обра­
зовательн ого  процесса по ди сц и п ли н е (модулю ), вкл ю ч ая  перечень п рограм м н о­

го обеспечения и и н ф орм ац ион н ы х сп равочны х систем  (при  необходимости)



В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее про­
граммное обеспечение: - программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет (например, 
«Googlechrome»); - программы, демонстрации видео материалов (например, проигрыва­
тель « WindowsMediaPlayer»); - программы для демонстрации и создания презентаций 
(например, «MicrosoftPowerPoint»);

11. М атери ально-техн и ческое обеспечение д и сц и п ли н ы

Для организации учебного процесса по предмету используются лекционно - 
практические аудитории,.

Материально-техническое обеспечение дисциплины составляет:
а) програм м ное обеспечение: MS Office: Word, PowerPoint, СПС «Гарант», «Кон­

сультант плюс»
б) техническое и лабораторное обеспечение: видеопроектор, настенный экран, 

ноутбук, доступ кИнтернет ресурсам и электронным библиотекам ДГПУ, схематический 
и наглядный материал по темам курса.


